
 



 

 

 

 راىٗا ٖاسلاه ٕجوَْر 
Islamic Republic of Iran 

 استاًدارد اٗراى ٖهلسازهاى 

 

 INSO راىٗا ٖهلاستاًدارد 

15555 15590 

 Iranian National Standardization Organization 1st.Edition چاپ اٍل

1357  2018 
 

  

استاًدارد  -هجاز خَراکٖ ّإافسٍدًٖ
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 بِ ًام خدا

 آضٌاٖٗ با سازهاى هلٖ استاًدارد اٗراى

ٔ  هموشسا   ٍ لوَاً٘ي  اكلاح لاًَى 3هادٓ  ٗه تٌذ هَخة تِ ػاصهاى هلٖ اػتاًذاسداٗشاى ٖ  ٍ تحم٘موا   اػوتاًذاسد  هؤػؼو  كوٌقت

 اػتاًذاسدّإ هلٖ )سػوٖ( اٗوشاى  ًـش ٍ تذٍٗي تق٘٘ي، وِ ٍؽ٘فٔ اػت وـَس سػوٖ هشخـ ٌْات 1371هاُ تْوي هلَب اٗشاى،

 .داسد فْذُ تِ سا

ًؾوشاى هشاووض ٍ هؤػؼوا     كواحة  ،ّإ فٌٖ هشوة اص واسؿٌاػاى ػاصهاى ّإ هختلف دس وو٘ؼَ٘ىتذٍٗي اػتاًذاسد دس حَصُ

ؿَد ٍ وَؿـٖ ّوگام تا هلالح هلٖ ٍ تا تَخِ تِ ؿوشاٗظ تَل٘وذٕ،   شتثظ اًدام هٖفلوٖ، پظٍّـٖ، تَل٘ذٕ ٍ التلادٕ آگاُ ٍ ه

وٌٌوذگاى،  كواحثاى حوك ٍ ًفوـ، ؿواهل تَل٘ذوٌٌوذگاى، هلوش        ٔفٌاٍسٕ ٍ تداسٕ اػت ووِ اص هـواسوت آگاّاًوِ ٍ هٌلوفاً    

ٖ  دٍلتّإ دٍلتٖ ٍ غ٘شوٌٌذگاى، هشاوض فلوٖ ٍ تخللٖ، ًْادّا، ػاصهاىكادسوٌٌذگاى ٍ ٍاسد ًوَٗغ   ؿوَد. پو٘ؾ  ٖ حاكول هو

ٖ   وو٘ؼَ٘ى ًفـ ٍ افضإهلٖ اٗشاى تشإ ًؾشخَاّٖ تِ هشاخـ رٕ اػتاًذاسدّإ ؿوَد ٍ پوغ اص دسٗافوت     ّإ هشتَط اسػوا  هو

فٌَاى اػتاًذاسد هلٖ )سػوٖ( اٗوشاى اواج ٍ   تِ ،هلٖ هشتثظ تا آى سؿتِ عشح ٍ دس كَس  تلَٗةًٔؾشّا ٍ پ٘ـٌْادّا دس وو٘ت

 ؿَد.هٌتـش هٖ

ٖ      كلاحرٕهٌذ ٍ  ّإ فلالِ وِ هؤػؼا  ٍ ػاصهاىًَٗغ اػتاًذاسدّاٖٗ پ٘ؾ وٌٌوذ   ً٘ض تا سفاٗت ضوَاتظ تق٘و٘ي ؿوذُ تْ٘وِ هو

ِ    ،دسوو٘تِ هلٖ عشح ٖ    هلوٖ اٗوشاى   فٌوَاى اػوتاًذاسد  تشسػٖ ٍ دسكوَس  تلوَٗة، تو ؿوَد. توذٗي تشت٘وة،     اواج ٍ هٌتـوش هو

هلٖ اػوتاًذاسد هشتوَط   ٔتذٍٗي ٍ دس وو٘ت 5 سٓاػتاًذاسد هلٖ اٗشاى ؿوا همشسا  ؿَد وِ تش اػاع هلٖ تلمٖ هٖ اػتاًذاسدّاٖٗ

 تِ تلَٗة سػ٘ذُ تاؿذ. ؿَد تـى٘ل هٖاٗشاى اػتاًذاسد  دس ػاصهاى هلٖوِ 

(ISO)الوللٖ اػتاًذاسد اٗشاى اص افضإ اكلٖ ػاصهاى ت٘يد ػاصهاى هلٖ اػتاًذاس
ٍ  2(IEC) الوللٖ الىتشٍتىٌ٘وه  ،وو٘ؼَ٘ى ت٘ي1

(OIML)ؿٌاػٖ لاًًَٖ الوللٖ اًذاصُ يػاصهاى ت٘
ٖ    4فٌوَاى تٌْوا ساتوظ   اػت ٍ تِ 3 (CAC)وو٘ؼوَ٘ى ووذوغ غوزاٗ

دس وـوَس   5

ٕ     وٌذ. دس تذٍٗي اػتاًذاسدّإفقال٘ت هٖ ّوإ خواف وـوَس، اص آخوشٗي      هلٖ اٗشاى ضوي توَخِ توِ ؿوشاٗظ ولوٖ ٍ ً٘اصهٌوذ

 ؿَد. گ٘شٕ هٖ الوللٖ تْشُ ت٘يّإ فلوٖ، فٌٖ ٍ كٌقتٖ خْاى ٍ اػتاًذاسدّإ  پ٘ـشفت

وٌٌذگاى، حفؼ ػولاهت   تٌٖ٘ ؿذُ دس لاًَى، تشإ حواٗت اص هلش  تَاًذ تا سفاٗت هَاصٗي پ٘ؾ ػاصهاى هلٖ اػتاًذاسد اٗشاى هٖ

هح٘غوٖ ٍ التلوادٕ، اخوشإ تقضوٖ اص      ٍ اٗوٌٖ فشدٕ ٍ فوَهٖ، حلَ  اعوٌ٘اى اص و٘ف٘وت هحلوَ   ٍ هلاحؾوا  صٗؼوت    

ٕ    اػتاًذاسدّإ هلٖ  اٗشاى سا تشإ هحلَ   تَل٘ذٕ داخل وـَس ٍ/ٗا اللام ٍاسداتٖ، تا تلَٗة ؿَسإ فوالٖ اػوتاًذاسد، اخثواس

الوللوٖ توشإ هحلوَ   وـوَس، اخوشإ اػوتاًذاسد وا ّوإ كوادساتٖ ٍ          هٌؾَس حفؼ تاصاسّوإ تو٘ي  تَاًذ تِ. ػاصهاى هٖوٌذ

ّا ٍ هؤػؼا  فقوا  دس   وٌٌذگاى اص خذها  ػاصهاى تِ اػتفادُ ـ٘ذىتخاٌ٘ي تشإ اعوٌ٘اى . ّنوٌذ تٌذٕ آى سا اخثاسٕ دسخِ

ُ  هذٗشٗت و٘ف٘ت ٍ هذٗشٗت صٗؼت ّإػ٘ؼتن هـاٍسُ، آهَصؽ، تاصسػٖ، هو٘ضٕ ٍ كذٍسگَاّٖ ٔصهٌ٘ ّوا ٍ   هح٘غٖ، آصهاٗـوگا

تش اػواع ضوَاتظ ًؾوام     ّا ٍ هؤػؼا  سا گًَِ ػاصهاى اػتاًذاسد اٗي ػاصهاى هلٍٖػاٗل ػٌدؾ،  (ال٘ثشاػَ٘ى)وهشاوض ٍاػٌدٖ 

ّوا  ّا افغا ٍ تش فولىشد آىوٌذ ٍ دس كَس  احشاص ؿشاٗظ  صم، گَاٌّ٘اهٔ تؤٗ٘ذ كلاح٘ت تِ آى تؤٗ٘ذ كلاح٘ت اٗشاى اسصٗاتٖ هٖ

ٗىاّا، ٍاػٌدٖ ٍػاٗل ػٌدؾ، تق٘٘ي ف٘اس فلضا  گشاًثْا ٍ اًدام تحم٘ما  وواستشدٕ   الوللٖ وٌذ. تشٍٗح دػتگاُ ت٘يًؾاس  هٖ

 .اػت ػاصهاىهلٖ اٗشاى اص دٗگش ٍؽاٗف اٗي  ستمإ ػغح اػتاًذاسدّإتشإ ا

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4-Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 کو٘سَ٘ى فٌٖ تدٍٗي استاًدارد

 «جْت فرٍشخَراکٖ  ّإافسٍدًٖ ًٖاستاًدارد عوَهٖ برچسب ز -هجاز خَراکٖ ّإافسٍدًٖ»
 

 سوت ٍ/ٗا هحل اضتغال: رئ٘س:

 فشخٖ، هحوذ

 )دوتشٕ ؿ٘وٖ تدضِٗ(

ٕ   فلوووٖ پظٍّـووىذُ فضووَ ّ٘ووا  -كووٌاٗـ غووزاٖٗ ٍ وـوواٍسص

 پظٍّـگاُ اػتاًذاسد
  

  دب٘ر:

 ًل٘شٕ كحٌِ، تٌفـِ

)واسؿٌاػوٖ اسؿووذ ف٘ضَٗلووَطٕ ٍ اكولاح گ٘اّوواى داسٍٗووٖ،    

 إ ٍ هقغش(ادٍِٗ

پظٍّـووگاُ  -ٍ وـوواٍسصٕ واسؿووٌاع پظٍّـووىذُ كووٌاٗـ غووزاٖٗ

 اػتاًذاسد

  

  )اػاهٖ تِ تشت٘ة حشٍ  الفثا(اعضا:

 آسٗا هٌؾ، خَؿٌَد

 )واسؿٌاػٖ اسؿذ ؿ٘وٖ آلٖ(

 )ػْاهٖ خاف( هذٗش فٌٖ آصهاٗـگاُ پشتَتـاؽ

  

 اػىٌذسٕ، ػ٘شٍع

 )واسؿٌاػٖ فلَم كٌاٗـ غزاٖٗ(

ٖ   دت٘ش اًدوي تَل٘ذوٌٌذگاى افضٍدًٖ )ػوْاهٖ   ّوإ كوٌاٗـ غوزاٗ

 خاف(
  

 خَاًـ٘ش، سٗىا

 )واسؿٌاػٖ ؿ٘وٖ واستشدٕ(

پظٍّـووگاُ  -واسؿووٌاع پظٍّـووىذُ كووٌاٗـ غووزاٖٗ ٍ وـوواٍسصٕ

 اػتاًذاسد
  

 حوضُ تاؽ، داسَٗؽ

 )دوتشٕ ؿ٘وٖ(

 )ػْاهٖ خاف( هذٗش فاهل اػاًغ ٍ سًگ ات٘ض ؿ٘وٖ

  

 خذاداد، هٌا

 )واسؿٌاػٖ اسؿذ هٌْذػٖ فلَم ٍ كٌاٗـ غزاٖٗ(

 )ػْاهٖ خاف( ّإ كٌاٗـ غزاٖٗ اٗشاىواسؿٌاع واًَى اًدوي

  

 دسػتٖ، كذٗمِ

 )واسؿٌاػٖ اسؿذ كٌاٗـ غزاٖٗ(
 

 فلَٕ، هٌ٘ا

)واسؿٌاػوٖ اسؿووذ ف٘ضَٗلووَطٕ ٍ اكولاح گ٘اّوواى داسٍٗووٖ،    

 إ ٍ هقغش(ادٍِٗ

ّإ كٌاٗـ غوزاٖٗ، آساٗـوٖ،    ًؾاس  تش اػتاًذاسد دفتشواسؿٌاع 

 ػاصهاى هلٖ اػتاًذاسد اٗشاى -تْذاؿتٖ ٍ حلا 
 

پظٍّـووگاُ  -واسؿووٌاع پظٍّـووىذُ كووٌاٗـ غووزاٖٗ ٍ وـوواٍسصٕ

 اػتاًذاسد

 هحل اضتغال: سوت ٍ/ٗا ٍٗراستار:

  دى، سؿ٘ذٕ

 (تَ٘تىٌَلَطٕ  -دوتشٕ تخللٖ هٌْذػٖ ؿ٘وٖ)

ٕ  افضووَ ّ٘وو  -  فلوووٖ پظٍّـووىذُ كووٌاٗـ غووزاٖٗ ٍ وـوواٍسص

 پظٍّـگاُ اػتاًذاسد
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 هٌدرجات فْرست

 صفحِ عٌَاى

 ص گفتاس ؾ٘پ

 1 ّذ   1

 1 داهٌِ واستشد  2

 1 اكغلاحا  ٍ تقاسٗف  3

 2 اكَ  فوَهٖ  4

 3 تٌذٕ ؿذُصًٖ هَاد افضٍدًٖ تؼتِتشاؼةالضاها    5

 5 اسائِ اعلافا  اخثاسٕ  6

 5 الضاها  اضافٖ ٗا هتفاٍ  تشإ هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ ٍٗظُ  7
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 گفتار پ٘ص

ٖ  ّإصًٖ افضٍدًٖاػتاًذاسد فوَهٖ تشاؼة -هداص خَساوٖ ّإافضٍدًٖ»اػتاًذاسد  « خْوت فوشٍؽ   خوَساو

ٗوه ّوضاس ٍ ؿـلوذ ٍ پٌدواّو٘ي     ّإ هشتَط تِْ٘ ٍ تذٍٗي ؿذُ اػت، دس ًَٗغ آى دسوو٘ؼَ٘ىوِ پ٘ؾ

ٕ خَسان ٍ فشآٍسدُاخلاػِ٘ وو٘تٔ هلٖ اػتاًذاسد  تلوَٗة ؿوذ. اٌٗوه اٗوي      24/5/97هوَس    ّإ وـواٍسص

ٍ تحم٘موا  كوٌقتٖ    اػوتاًذاسد هؤػؼوِ   لاًَى اكلاح لَاً٘ي ٍ هموشسا   3اػتاًذاسد تِ اػتٌاد تٌذ ٗه هادٓ 

 ؿَد. ، تِ فٌَاى اػتاًذاسد هلٖ اٗشاى هٌتـش ه1371ٖاٗشاى، هلَب تْوي هاُ 

ػواختاس ٍ ؿوَ٘ٓ    -)اػتاًذاسدّإ هلٖ اٗشاى 5اػتاًذاسدّإ هلٖ اٗشاى تش اػاع اػتاًذاسد هلٖ اٗشاى ؿواسٓ 

 ٔهلٖ ٍ خْاًٖ دس صهٌ٘و  ّإ   ٍ پ٘ـشفتتحَ  تا حفؼ ّوگاهٖ ٍ ّواٌّگٖ تشإ ؿًَذ.ًگاسؽ( تذٍٗي هٖ

ووِ   ذ ؿذ ٍ ّش پ٘ـٌْادٌٕلضٍم تدذٗذًؾش خَاّ كَس اٗشاى دس  هلٖ ّإكٌاٗـ، فلَم ٍ خذها ، اػتاًذاسد

ِ هشتَط هَسد ّإاٗي اػتاًذاسدّا اسائِ ؿَد، ٌّگام تدذٗذًؾش دس وو٘ؼَ٘ى تىو٘لتشإ اكلاح ٍ  لوشاس   تَخو

 ّوَاسُ اص آخشٗي تدذٗذًؾش اػتاًذاسدّإ هلٖ اٗشاى اػتفادُ وشد.تٌاتشاٗي، تاٗذ  خَاّذ گشفت.

 ٍ تذٍٗي اٗي اػتاًذاسد هَسد اػتفادُ لشاس گشفتِ تِ ؿشح صٗش اػت:  وِ تشإ تِْ٘ خزٕآتـ ٍ هاهٌ

 

1-CODEX STAN 107: 2016, General standard for the labeling of food additives when sold as 

    such 

2- CAC/ GL 32: 2013, Guidelines for the production, processing, labeling and marketing of       

organically produced food 

3- CAC/ GL 2: 2017, Guidelines on nutrition labelling 
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 خَراکٖ ّإافسٍدًٖ زًٖاستاًدارد عوَهٖ برچسب -هجاز خَراکٖ ّإافسٍدًٖ

 جْت فرٍش

 ّدف 1

ِ صًٖ هَاد افضٍدًٖ خوَساوٖ  الضاها  فوَهٖ هشتَط تِ تشاؼة ق٘٘يت ّذ  اص تذٍٗي اٗي اػتاًذاسد،  هٌؾوَس تو

 اػت.وٌٌذگاى اسائِ اعلافا  تِ هلش 

 داهٌٔ کاربرد 2

كَس  فوذُ ٍ وٌٌذگاى، تِفشضِ تِ هلش  تشإ خَساوٖ ّإافضٍدًٖ گزاسٕ تشاؼة هَسداٗي اػتاًذاسد دس 

 واستشد داسد.خشدُ فشٍؿٖ 

 ٍ تعارٗف اصطلاحات 3

 سٍد:واس هٖتقاسٗف صٗش تِ ٍدس اٗي اػتاًذاسد، اكغلاحا  

 هادُ افسٍدًٖ خَراکٖ 3-1

food additives 

اص ٗه هادُ غزاٖٗ هوَسد اػوتفادُ    تشو٘ثٖفٌَاى هادُ غزاٖٗ ٗا عَس هقوَ  تِإ وِ تِاػت اص ّش هادُفثاس 

وِ هادُ افضٍدًٖ داسإ اسصؽ غزاٖٗ تاؿذ ٗا خ٘ش، ّذ  اص افضٍدى آى تِ هوَاد  ًؾش اص اٗيگ٘شد، كش ًوٖ لشاس

ػاصٕ، اسگاًَلپت٘ىٖ( دس تَل٘ذ، فشآٌٗذ، آهادُ ّإٍٗظگٖتَاًذ تشإ ٗه ّذ  تىٌَلَطٗىٖ )اص خولِ غزاٖٗ هٖ

ِ       ًگِ تٌذٕ، حول ٍت٘واس، تؼتِ عوَس  داسٕ تاؿذ ٍ ٗا هوىي اػت هملوَد خاكوٖ هوَسد اًتؾواس تاؿوذ ووِ )تو

هؼتم٘ن ٗا غ٘ش هؼتم٘ن( دس هادُ غزاٖٗ حضَس داؿتِ ٍ ٗا تا تَل٘ذ هحلَ   خاًثٖ خَد تِ ٗوه خوضم هوادُ    

َاد اضافِ ّا ٗا هدّذ. اٗي ٍاطُ ؿاهل آ ٌٗذُّإ هَاد غزاٖٗ سا تحت تاث٘ش لشاس هٖغزاٖٗ تثذٗل ؿذُ ٍ ٍٗظگٖ

 تاؿذ.ٗا ػذٗن ولشاٗذ ًوٖ/إ ٍ هٌؾَس حفؼ ٗا تْثَد خَاف تغزِٗؿذُ تِ هَاد غزاٖٗ تِ

داسٕ ٍ پاٗذاسٕ هَاد غزاٖٗ، تْثوَد  تشخٖ اص هَاسد واستشد هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ فثاستٌذ اص: افضاٗؾ اسصؽ غزاٖٗ، ًگِ -ٗادآٍرٕ

 ؽاّش غزا ٍ ...

 کوک فرآٌٗد 3-2

proccessing aid 



 1357سال  :15555اٗراى ضوارٓ  هلٖاستاًدارد 

   

2 
 

 

دس فشآٌٗوذ   ؿًَذ. اٗي هوَاد فووذا   كَس  هادُ غزاٖٗ هلش  ًوٖتٌْاٖٗ تِتِ وِ اػت اص هادُ ٗا هَادٕفثاس 

ت٘وواس ٗوا فشآٌٗوذ    ٖ خواف، عو   فٌٖ هٌؾَس تحمك ٗه ّذ ّا، تِدٌّذُ آىهَاد خام، غزاّا ٍ ٗا هَاد تـى٘ل

هاًذُ ٗا هـتما  اٗي هَاد اپزٗش تالٖؿًَذ وِ هوىي اػت هٌدش تِ حضَس غ٘ش فوذٕ اها اختٌاب ًاػتفادُ هٖ

 گشدد. دس هحلَ  ًْاٖٗ 

 آلاٌٗدُ 3-3

contaminants 

ٖ   عَس فوذٕ ٗا دػتٖتِإ وِ اػت اص هادُفثاس  تَل٘وذ )اص خولوِ    اثوش ؿوَد ٍ دس  تِ هَاد غزاٖٗ اضوافِ ًوو

ػاصٕ، ت٘واس، تؼتِ ّإ وـاٍسصٕ، داهذاسٕ ٍ داهپضؿىٖ( ػاخت، فشآٌٗذ، آهادُ فول٘ا  اًدام ؿذُ دس تخؾ

ٖ ؿىل اثش ًاؿٖ ٗا تِ/داسٕ ٍ تٌذٕ، حول ٍ ًمل ٗا ًگِ ؿوَد  اص آلَدگٖ هح٘ظ صٗؼت تِ هادُ غزاٖٗ اضافِ هو

 هاًذُ ػوَم گ٘اّٖ ٍ فلضا  ػٌگ٘ي.تالٖ فٌَاى هثا تِ

 برچسب 3-4

label 

َؿوتِ ؿوذُ، ًماؿوٖ    ًام تداسٕ، فلاهت، هَاسد تلَٗشٕ ٗا دٗگش هَاد تَك٘فٖ، ً ؿىلؿاهل ّشگًَِ ًـاًِ تِ 

 .تاؿذٗا هْش صدُ ؿذُ هٖ/ؿذُ، سػن ؿذُ، هـخق ؿذُ، تشخؼتِ ٍ 

 ظرف 3-5

container 

كوَس   فٌَاى ٗه هحلَ  ٍاحذ وِ تِتٌذٕ هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ تشإ فشٍؽ تِاػت اص ّش ًَؿ تؼتِفثاس 

 ؿَد.تٌذٕ ٍ ٗا لفا  ؿذُ فشضِ هٖتؼتِ

 بْر 3-6

lot 

اػت وِ داسإ ولِ٘ خلَك٘ا  هحوَلِ  ٗىؼاىؿواسُ ٍ تاسٗخ ػاخت  تااص ٗه هحوَلِ اًتخاب ؿذُ  لؼوتٖ

 تاؿذ.اكلٖ هٖ

 اصَل عوَهٖ 4

گزاسٕ ، تافو   ًحَٕ اًدام ؿَد وِ هَاسد هغشح ؿذُ دس تشاؼةتِ ًثاٗذ ًـاًِ گزاسٕ هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ

 ّإ آى هادُ گشدد.لَس اؿتثاُ دس خلَف ٍٗظگٖاؿتثاُ، گوشاّٖ ٗا فشٗة ٍ/ احتوا  تاف  اٗداد ٗه ت
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 بٌدٕ ضدُ زًٖ هَاد افسٍدًٖ بستِبرچسب اجبارٕ الساهات 5

اٗوي   5-6توا   1-5تٌوذّإ  صٗوش  تشاؼة ولِ٘ هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ فشٍختِ ؿذُ تاٗذ اعلافوا  هَخوَد دس   

الضاهوا  هوَسد اػوتفادُ توشإ هوَاد      فٌَاى سا، تِدسهاى ٍ آهَصؽ پضؿىٖ  ،ٍ ضَاتظ ٍصاس  تْذاؿت اػتاًذاسد

 .گزاسٕ ؿذُ تشآٍسدُ وٌذافضٍدًٖ خَساوٖ تشاؼة

 1جسئ٘ات هادُ افسٍدًٖ خَراکٖ 5-1

ًوام هوَسد اػوتفادُ تاٗوذ      ؿوَد. آى ل٘ذتٌذٕ تاٗذ سٍٕ تؼتِدس وا  ًام ّش هادُ افضٍدًٖ هَخَد  5-1-1

ادُ افضٍدًوٖ سا هـوخق ًواٗوذ. دس    واس سفتِ تاٗذ هاّ٘ت اكلٖ هو اٌ٘ي ًام تِخاف تَدُ ٍ ًام فام ًثاؿذ، ّن

وِ دس فْشػت وذوغ تشإ آى هادُ افضٍدًٖ، ٗه ًام تق٘٘ي ؿذُ تاؿذ تاٗوذ اص آى اػوتفادُ ؿوَد. دس    كَستٖ

ٗه اص هَاسد هغشح ؿذُ هٌاػوة   وِ ّ٘چهَاسد دٗگش، تاٗذ اص ًام فوَهٖ ٗا هتذاٍ  اػتفادُ ؿَد ٍ دس كَستٖ

 سٍد.واس هٖافضٍدًٖ تًِثاؿذ، ًام تَك٘فٖ هٌاػة آى هادُ 

ّوا  تش اص دٍ هَسد، هادُ افضٍدًٖ دس وا  ٗا ًوًَِ هَخَد تاؿذ، اػاهٖ آىوِ دٍ ٗا ت٘ؾدس كَستٖ 5-1-2

تشت٘ة، ًؼثت ٍصًٖ ّوش هوادُ افضٍدًوٖ    كَس  ٗه فْشػت اسائِ ؿَد. فْشػت اسائِ ؿذُ تاٗذ داسإ، تِتاٗذ تِ

ت٘ـتشٗي تخؾ سا داسد تاٗذ اتتذإ فْشػت آٍسدُ ؿوَد.  ًؼثت تِ ول هحتَإ ؽش  تاؿذ ٍ هادُ افضٍدًٖ وِ 

ّواٖٗ ٍخوَد داسد،   تش هوادُ افضٍدًوٖ هحوذٍدٗت   وِ دس اػتاًذاسدّإ وذوغ، دس هَسد ٗه ٗا ت٘ؾدس كَستٖ

 تٌذٕ لحاػ گشدد.   همادٗش هَسد ًؾش ً٘ض تاٗذ تش سٍٕ تؼتِ

توه  ً٘اصٕ تِ آٍسدى ًوام توه  تاؿٌذ، دٌّذُ هخلَط هٖوِ هَاد افضٍدًٖ تا هَاد عقندس كَستٖ 5-1-3

ّوإ ٍٗظگوٖ حؼوٖ، توِ     هوىي اػت تا ًـاًِ «عقن دٌّذُ»تاؿذ. ًام تَك٘فٖ فوَهٖ دٌّذُ ًوٖهَاد عقن

 دادى ٌّگوام ًـواى  ٍ ٗا هٌـام ٗا هٌثـ هحلَ ، هَسد اػتفادُ لوشاس گ٘وشد.    «دٌّذُ ػ٘ةعقن»فٌَاى هثا : 

ّإ عث٘قوٖ  دس هَسد عقن «عث٘قٖ» ِولو اػتفادُ اص فوَهٖ تا هوىي اػت تَك٘ف، هحلَ ٗا هٌثـ  هٌـام

ِ  ٍ ٗاّإ هلٌَفٖ دس هَسد عقن «هلٌَفٖ» ٍ ٗا ِ ، هٌاػوة  عوَس تشو٘ثٖ اص اٗي ولوا  تو كوَستٖ ووِ دس   تو

CAC/GL 66- 2008  ُاػت تاؿذ. تقشٗف ؿذ 

هواُ، تاٗوذ داسإ حوذالل صهواى هاًوذگاسٕ، توا        18توش اص  هَاد افضٍدًٖ خَساوٖ تا عَ  فوش ون 5-1-4

 تاؿذ. «داسٕ ؿَدًگِ....  هذ  صهاىتا  حذاوثش»اػتفادُ اص فثاساتٖ ًؾ٘ش 

 

                                                 

1 - Details of food additive 
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ٍ ٗا فثاس  هـاتِ آى، تاٗذ دس هَلق٘تٖ تاسص ٍ تشخؼتِ توش   "غزاٖٗ دس هَاد تشإ هلش "فثاس   5-1-5

 گزاسٕ هـخق تاؿٌذ.سٍٕ ًـاًِ

 ستفادُدارٕ ٍ ادستَرالعول ًگِ 5-2

اٗي اعلافا  هوىي اػت تش سٍٕ  داسٕ ٍ ًحَُ اػتفادُ دس غزا تاٗذ اعلافا  وافٖ اسائِ ؿَد.دس هَسد ًحَُ ًگِ

 .تشاؼة ٗا اػٌاد هشتثظ تا فشٍؽ دادُ ؿَد

 ٍزى خالص 5-3

( افولام ؿوَد. اؽْواس ٍصى خوالق     System International Unitsتاٗذ تِ كَس  ػ٘ؼتن هتشٗه )ٍصى خالق 

 :كَس  صٗش اًدام ؿَدتاٗذ تِ

 كَس  حدوٖ ٍ ٗا ٍصًٖ؛هاٗـ، تِ تشإ هَاد افضٍدًٖ 5-3-1

 كَس  ٍصًٖ؛سػٌذ، تِفشٍؽ هٖكَس  لشف تِاػتثٌام هَاسدٕ وِ تِتشإ هَاد افضٍدًٖ خاهذ تِ 5-3-2

 كَس  حدوٖ ٍ ٗا ٍصًٖ؛تشإ هَاد افضٍدًٖ ً٘وِ خاهذ ٍ ٗا ٍٗؼىَص، تِ 5-3-3

كَس  ٍصًٖ، ّوشاُ تا تقذاد لشف دس سػٌذ، تِفشٍؽ هٖكَس  لشف تِتشإ هَاد افضٍدًٖ وِ تِ 5-3-4

 تؼتِ تٌذٕ.

 اسن ٍ آدرس 5-4

تاٗوذ   ٍ دس كَس  ٍاسدا  ٍ ٗا كادسا ، ًام ٍاسد وٌٌذُ ٍ كادس وٌٌذُ، وٌٌذُٕتٌذتؼتِ ٗا ًام ٍ آدسع ػاصًذُ

 .ؿَد ؽْاسا

 کطَر هبداء 5-5

 وٌٌذُهلش  ٗا فشٗة ٖگوشاّتاف   هادُ افضٍدًٖ خَساوٖوـَس هثذأ وِ فذم اؽْاس دس كَستٖ 5-5-1

 ؿَد، تاٗذ وـَس هثذام اؽْاس گشدد.هٖ

ؿو٘و٘اٖٗ   هاّ٘ت عَسٕ وِفشآٍسٕ ؿَد تِ دس ٗه وـَس دٍم هادُ افضٍدًٖ خَساوٖ،ٍلتٖ ٗه  5-5-2

ِ  فشآٍسٕ دس آى اًدام ؿذُ اػوت، وـَسٕ وِ  تغ٘٘ش ٗاتذ، ٗا ف٘ضٗىٖ آى فٌوَاى وـوَس هثوذا توشإ اّوذا       تو

 .ؿَددس ًؾش گشفتِ هٖ ًٖصتشاؼة

 ضٌاساٖٗ بْر 5-6

 گزاسٕ ؿَد.ًـاًِ ،تْش وٌٌذُ ٍواسخاًِ تَل٘ذ ّش ؽش  تاٗذ تِ عَس ٍاضح تا وذ، خْت ؿٌاػاٖٗ
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 ارائِ اطلاعات اجبارٕ 6

 اطلاعات عوَهٖ 6-1

      ِ       تٌوذٕ، دس ؿوشاٗظ فوادٕ خشٗوذ ٍ اػوتفادُ تَػوظ       تَض٘حا  هوَسد ً٘واص توشإ ًـواى دادى توش سٍٕ تؼوت

ّا ٗا ػواٗش هغالوة   اٌ٘ي اعلافاتٖ ًثاٗذ تا عشح ساحتٖ لاتل خَاًذى تاؿذ.ُ، تاٗذ ٍاضح، تاسص ٍ تِوٌٌذهلش 

صهٌِ٘ تاؿذ. حشٍ  ًام هادُ افضٍدًوٖ خوَساوٖ   ًَؿتِ ؿذُ، ااپٖ ٗا گشاف٘ىٖ پَؿ٘ذُ ؿَد ٍ تاٗذ هتضاد پغ

وِ ؽش  هحتَٕ، تا ٗه دس كَستٖ گزاسٕ دس تشاؼة هٌغثك تاؿذ.تشٗي هَسد ًـاًِتاٗذ اص ًؾش اًذاصُ، تا هْن

لفا  پَؿاًذُ ؿذُ تاؿذ، لفا  تاٗذ اعلافا   صم سا داسا تاؿذ، ٗوا تشاؼوة سٍٕ ؽوش  تاٗوذ اص عشٗوك لفوا        

عَس ولٖ، ًام ٍ ٍصى خالق هادُ افضٍدًٖ خَساوٖ تاٗذ تِ ت٘شًٍٖ لاتل خَاًذى تاؿذ ٍ تَػظ آى پَؿ٘ذُ ًـَد.

 .ؿَدوٌٌذُ اسائِ هٖهقوَ  دس صهاى فشٍؽ تِ هلش  تش سٍٕ تخـٖ اص تشاؼة ؽاّش ؿَد وِ

 زباى 6-2

تاٗوذ توِ صتواى لاتول لثوَ        1-6تٌذ صٗش دس كَس  ٍاسدا  صتاى هَسد اػتفادُ تشإ افلام اؽْاسا  هٌذسج دس 

وِ صتاى هَخَد دس تشاؼة اكلٖ لاتل لثَ  ًثاؿوذ، ٗوه تشاؼوة تىو٘لوٖ،     تاؿذ. دس كَستٖ وـَس خشٗذاس

 صًٖ هدذد اػتفادُ ؿَد.سٕ تِ صتاى لاتل لثَ  هوىي اػت دس تشاؼةحإٍ اعلافا  اخثا

 الساهات اضافٖ ٗا هتفاٍت برإ هَاد افسٍدًٖ خَراکٖ ٍٗژُ 7

ّإ ًؾاستٖ هشتوَط )ٍصاس  تْذاؿوت،   ػاصهاى اص پزٗشؽ همشسا  اضافٖ هاًـ ا٘ض دس اٗي اػتاًذاسد ًثاٗذّ٘چ

 گشدد. گزاسٕتشاؼة دس خلَف دسهاى ٍ آهَصؽ پضؿىٖ(

 هَاد افسٍدًٖ اضعِ دٗدُ 7-1

 .ؿًَذ هـخق دل٘ما اًذ، تاٗذهَاد افضٍدًٖ خَساوٖ وِ تا اؿقِ ًَٗ٘ضُ ت٘واس ؿذُ

 

 

 

 

 

 


