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 خدا وام بٍ

 أزان استاودارد ٓمل ساسمان با آضىأٓ

 اٗفاى، ٌِٖؼت تطو٘وبت ٍ اوتبًؽاـؼ هؤوىٔ ـاتهوفٍ هَاً٘ي اِلاش هبًَى 3 هبؼٓ ٗي ثٌؽ هَخت ثِ اوتبًؽاـؼاٗفاى ٖهل وبقهبى

 ثِ ـا اىاٗف )ـووٖ( ٖهل ًٍفاوتبًؽاـؼّبٕ ٍ تؽٍٗي تؼ٘٘ي، ٍظ٘لٔ ًِ ًٍَـاوت ـووٖ هفخغ تٌْب1371هبُ ثْوي هَّة

 .ؼاـؼ ػْؽُ

 هؤوىبت ٍ كًهفا ًظفاىِبضت ،وبقهبى بـٌٌبوبىً اق تًهف ٖكٌ ّٕب َى٘ى٘وً ؼـ هػتلق ّبٕضَقُ ؼـ اوتبًؽاـؼ يٗتؽٍ

 ،ٕؽ٘تَل ٌٗٗفا ثِ تَخِ ثب ٍ ٖهل هّبلص ثب ّوگبم ًٌٍَٖ ٍ ٌَؼهٖ اًدبم هفتجٗ ٍ آگبُ ٕاهتّبؼ ٍ ٕؽ٘تَل ،ٖپمٍٍّ ،ٖػلو

 ٌٌؽگبى،ًهّفف ٌٌؽگبى،ًؽ٘تَل ٌبهل ًلغ، ٍ ضن ِبضجبى ٔهٌّلبً ٍ آگبّبًِ تًهٍبـ اق ًِ اوت تدبـٕ ٍ ٕكٌبٍـ

 هًًَٗ ٘پ ٌَؼ.هٖ ضبِل ؼٍلتٖؿ٘ف ٍ ٖؼٍلت ّٕبوبقهبى ًْبؼّب، ،ٖتػّّ ٍ ٖػلو كًهفا ًٌٌؽگبى،ٍاـؼ ٍ ِبؼـًٌٌؽگبى

 بكتٗؼـ اق په ٍ ٌَؼٖ ه اـوبل هفثَٖ ّٕب ىَ٘ى٘وً ٕاػٕب ٍ ًلغٕؾ هفاخغ ثِ ًٖظفغَاّ ثفإ اٗفاى ٖهل ٕاوتبًؽاـؼّب

 ٍ زبح اٗفاى (ٖ)ـوو ٖهل اوتبًؽاـؼ ػٌَاىثِ ،تٗتَّ َِـت ؼـ ٍ ٘فش ـٌتِ آى ثب هفتجٗ ٖهل ٔت٘وً ؼـ ٌٍْبؼّب٘پ ٍ ًظفّب

 ٌَؼ.ٖه هٌتٍف

 ًٌٌؽٖ ه ِ٘تْ ٌؽُ ي٘٘تؼ َٔاثٗ تٗـػب ثب ً٘ك ِلاشؾٕ ٍ هٌؽ ػلاهِ ّٕب وبقهبى ٍ هؤوىبت ًِ ٖٗاوتبًؽاـؼّب هًًَٗ ٘پ

 ت،٘تفت يٗثؽ ٌَؼ. هٖ هٌتٍف ٍ زبح اٗفاى ٖهلاوتبًؽاـؼ ػٌَاىثِ ت،ٗتَّ ؼـَِـت ٍ ٖثفـو ،٘فش ٖهل ؼـًو٘تِ

 هفثَٖ اوتبًؽاـؼ ٖهلًٔو٘ت ؼـ ٍ يٗتؽٍ 5 ـٌٓوب اٗفاى ٖهل اوتبًؽاـؼ  ـاتهوف اوبن ثف ًِ ٌَؼٖه ٖتلو ٖهل ٖٗاوتبًؽاـؼّب

 ثبٌؽ. ؽُ٘ـو تٗتَّ ثِ ٌَؼٖ ه لٌ٘تٍ اٗفاى اوتبًؽاـؼ ٖهل وبقهبى ؼـ ًِ

(ISO)اوتبًؽاـؼ ٖالولل ي٘ث وبقهبى ٖاِل ٕاػٕب اق فاىٗا ؼاوتبًؽاـ ٖهل وبقهبى
 ٍ 2(IEC) الٌتفٍتٌٌ٘ي الوللٖ ث٘ي ،ًو٘ىَ٘ى1

(OIML)هبًًَٖ ٌٌبوٖ اًؽاقُ الوللٖ ث٘ي وبقهبى
(CAC)ؿؿاٖٗ ًؽًه ًو٘ىَ٘ى 4ـاثٗ تٌْب ػٌَاىثِ ٍ اوت 3

 َـًٍ ؼـ 5

 يٗآغف اق ٍَـ،ًٍٗمُ  ّٕبٕ بقهٌؽً٘ ٍ ٖلً ٌٗٗفا ثِ تـَخِ ٔوي اٗفاى ٖهل ٕاوتبًؽاـؼّب يٗتؽٍ ؼـ ًٌؽ. هٖ كؼبل٘ت

 ٌَؼ. هٖ گ٘فٕ ثْفُ ٖالولل ي٘ث ٕاوتبًؽاـؼّب ٍ خْبى ٌِٖؼت ٍ ٖكٌ ،ٖػلو ّٕب ٍفكت٘پ

 ولاهت ضلظ ًٌٌؽگبى، هّفف اق تٗضوب ثفإ ًَى،هب ؼـ ٌؽُ ٌٖ٘ثً ٘پ يٗهَاق تٗـػب ثب تَاًؽٖ ه فاىٗا اوتبًؽاـؼ ٖهل وبقهبى

 اق ٖثؼٕ ٕاخفا ،ٕاهتّبؼ ٍ ٖٙ٘هط  ىتٗق هلاضظبت ٍ هطَّلات ت٘لً٘ اق ٌبى٘ا٘و ضَّل ،ٖػوَه ٍ ٕكفؼ ٖوٌٗا ٍ

 ٕاخجبـ اوتبًؽاـؼ، ػبلٖ ٌَـإ تَّٗت ثب ٍاـؼاتٖ، اهلام ٍ/ٗب ًٍَـ ؼاغل تَل٘ؽٕ هطَّلات ثفإ ـا اٗفاى ٖهل اوتبًؽاـؼّبٕ

 ٍ ِٖبؼـات ٕبلاّبً اوتبًؽاـؼ ٕاخفا ٍَـ،ً هطَّلات ٕثفا ٖالولل ي٘ث ٕثبقاـّب ضلظ هٌظَـ ثِ تَاًؽٖه وبقهبى .ًٌؽ

 ؼـ كؼبل هؤوىبت ٍ ّب وبقهبى غؽهبت اق ٌٌؽگبىً اوتلبؼُ ثِ ثػٍ٘ؽى ٌبى٘ا٘و ثفإ زٌ٘يّن .ًٌؽ ٕاخجبـ ـا آى ٕثٌؽ ؼـخِ

 ٍ ّب ٍگبُٗآقهب ،ٖٙ٘هط ىتٗق تٗفٗهؽ ٍ ت٘لً٘ تٗفٗهؽ ّبٕو٘ىتن ٖؽٍـگَاِّ ٍ ٕك٘هو ،ٖثبقـو آهَقي، هٍبٍـُ، ٌٔ٘قه

 ًظبم َٔاثٗ اوبن ثف ـا هؤوىبت ٍ ّب وبقهبى گًَِ يٗا اوتبًؽاـؼ ٖهل وبقهبى وٌدً، ٍوبٗل (بل٘جفاوَ٘ى)ً ٍاوٌدٖ هفاًك

ّب آى فؼٌػول ثف ٍ اػٙبّب آى ثِ تِ٘لاض ؽٗ٘تأ ٌبهٔ٘گَاّ لاقم، ٌٗٗفا اضفاق َِـت ؼـ ٍ ًٌؽ هٖ ٖبثٗاـق فاىٗا تِ٘لاض ؽٗ٘تأ

 ٕبـثفؼً وبت٘تطو اًدبم ٍ گفاًجْب كلكات بـ٘ػ ي٘٘تؼ وٌدً، لٍٗوب ٍاوٌدٖ بّب،ٌٗ ٖالولل ي٘ث ؼوتگبُ حٗتفٍ ٌٌؽ.٘ه ًظبـت

 .اوت وبقهبى يٗا قٍٗظب ؼٗگف اق اٗفاى ٖهل ٕاوتبًؽاـؼّب وٙص ٕاـتوب ٕثفا

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4-Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 استاودارد تدئه فىٓ کمٕسًٕن

 «: الشامات عمًم1ٓقسمت  -محافظ بزاْ باسٔکىان کزٔکت تجُٕشات»

 سمت ي/ٔا محل اضتغال: رئٕس:

 قاؼُ، ـٔباثفاّ٘ن

 (ثَ٘و٘ىتن)ؼًتفٕ 

 ؼاًٍگبُ ٌْ٘ؽ ثبٌّف ًفهبى -هؽـن

  

  دبٕز:

 ػىٌفٕ ً٘ب، هبً٘ب

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ ٌ٘وٖ(

اؼاـُ  -ّبٕ هؽٗفٗت ً٘ل٘تـئ٘ه اؼاـُ تبٗ٘ؽ ِلاض٘ت ٍ و٘ىتن

 تبًؽاـؼ اوتبى ًفهبىًل او
  

  )اوبهٖ ثِ تفت٘ت ضفٍف اللجب(اعضا:

 الجٌ٘يآؾـً٘ب، ام

 )ًبـٌٌبوٖ تفث٘ت ثؽًٖ(

 اؼاـُ ًل تفث٘ت ثؽًٖ اوتبى ًفهبى -ًبـٌٌبن آهَقي

  

 اًجفقاؼُ، هْؽٕ

 هٌْؽوٖ هَاؼ( ؼًتفٕ)

 ؼاًٍگبُ ٌْ٘ؽ ثبٌّف ًفهبى -هؽـن

  

 ؼّوبًٖ، ػلٖ

 )ًبـٌٌبوٖ تفث٘ت ثؽًٖ(

 اًدوي تَل٘ؽًٌٌؽگبى تدْ٘كات ٍـقٌٖ -بٌٗؽًُو

  

 ؼّوبًٖ، ضى٘ي

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ هٌبً٘ي(

 ؼاًٍگبُ ٌْ٘ؽ ثبٌّف ًفهبى -هؽـن

  

 ـٔبٖٗ هًٌ، وؼ٘ؽ

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ پكٌٌٖ(

 ٌفًت پبًٗ ً٘ل٘ت هبّبى پٍ٘گبم -ًبـٌٌبن

  

 تي، آـقٍـٍٗ٘ي

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ تفث٘ت ثؽًٖ(

 تفث٘ت ثؽًٖ اوتبى ًفهبى  -بن ًو٘تِ آهَقيًبـٌٌ

  

 قهبًٖ، ٘بّفُ

 )ًبـٌٌبوٖ تفث٘ت ثؽًٖ(

 اؼاـُ ٍـقي ٍ خَاًبى اوتبى ًفهبى -ًبـٌٌبن آهَقي

  

 قًفٗبٖٗ ًفهبًٖ، اضىبى

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ هٌبً٘ي(

 خ٘فكتاؼاـُ اوتبًؽاـؼ ٌْفوتبى  -ـئ٘ه

  

 ِبلطٖ، آـه٘ي

 هطٓ(ؼًتفٕ ٌ٘وٖ )

 ّبٕ ٍـقٌٖ كؽـاوَ٘ى اًدوي -الوللـٍاثٗ ث٘ي هؽٗف

  

 ِؽاهت، هْؽٕ 

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ تفث٘ت ثؽًٖ(

اؼاـُ ًل ٍـقي ٍ  - إهؼبٍى گفٍُ تَوؼِ ٍـقي هْفهبًٖ ٍ ضفكِ

 خَاًبى اوتبى تْفاى
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 سمت ي/ٔا محل اضتغال: )اوبهٖ ثِ تفت٘ت ضفٍف اللجب(اعضا:

 ٘بّفٕ، ٗبن

 ثَ٘هٌبً٘ي( -)ًبـٌٌبوٖ هٌْؽوٖ پكٌٌٖ

 ٌفًت تدْ٘كات پكٌٌٖ ثّ٘فٗبى -ًبـٌٌبن

  

 ٘٘ت قاؼُ، و٘ؽ هدتجٖ

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ پكٌٌٖ(

گفٍُ پمٍٍّٖ هٌْؽوٖ پكٌٌٖ پمٍٍّگبُ  -ًبـٌٌبن هىئَل

 اوتبًؽاـؼ

  

 ػبلوٖ، هطوؽ ضىي

 )ًبـٌٌبن اـٌؽ تفث٘ت ثؽًٖ(

 ّبٕ ٍـقٌٖكؽـاوَ٘ى اًدوي -ـئ٘ه اًدوي ًفٌٗت

  

 خؼلف، ّؽٕهطوؽ

 )ًبـٌٌبن اـٌؽ تفث٘ت ثؽًٖ(

 ّبٕ ٍـقٌٖكؽـاوَ٘ى اًدوي -ًبئت ـئ٘ه اهَـ ثبًَاى

  

 هطوؽٕ، اضوؽ

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ وبقُ(

اؼاـُ ًل ٍـقي ٍ  -هىئَل ثػً تبو٘ىبت اؼاـُ كٌٖ ٍ هٌْؽوٖ

 خَاًبى اوتبى تْفاى
  

   قٗجب ،آٗ٘يً٘ي

 ثَ٘هٌبً٘ي( )ؼًتفٕ

 اٗفاى ٌِؼتٖ ٍ ػلوٖ ّبٕپمًٍّ بقهبىو -ػلوٖ ػَٕ ّ٘ئت

  

 قٌٗت، آٗ٘يً٘ي

 ٍـقٌٖ(ؼًتفٕ هؽٗفٗت )

 تْفاى اولاهٖ آقاؼ ؼاًٍگبُ -ػلوٖ ّ٘ئت ػَٕ

  

 ٍِبلٖ، هد٘ؽ

 )ؼًتفٕ تفث٘ت ثؽًٖ(

 ٌْفؼاـٕ تْفاى -ـٗكٕ ٌْفٕهؽٗف ثفًبهِ

  

 ئزاستار:
 

 ٌفكٖ، ػٌبٗت الِ

 )ًبـٌٌبوٖ اـٌؽ هٌْؽوٖ هٌبً٘ي(

 اؼاـُ اوتبًؽاـؼ ٌْفوتبى ثفٍخفؼ -ـئ٘ه
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 مىدرجات فُزست

 صفحٍ عىًان

 ق گلتبـپً٘

 ش هوؽهِ

 1 ؼاهٌِ ًبـثفؼّؽف ٍ     1

 1 هفاخغ الكاهٖ    2

 1 اِٙلاضبت ٍ تؼبـٗق    3

 6 الكاهبت    4

 6 ًل٘بت    4-1

 6 اٗوٌٖ ٌ٘و٘بٖٗ    4-2

 6 ٌفاٗٗ وٙطٖ    4-3

 6 يالكاهبت اـگًََه٘    4-4

 7 ّب اًؽاقُ    4-5

 7 ًل٘بت    4-5-1

 7 ّبٕ اووٖ هطَّلات غبَ اًؽاقُ    4-5-2

 8 ّبٕ آقهَى ّب ٍ ؼوتَـالؼول ـٍي    5

 8 ثفؼاـٕ ًوًَِ    5-1

 8 آقهَى ػوَهٖ    5-2

 8 ّب ًوًَِ ؼٌّٖفاٗٗوبقٕ ٍ  آهبؼُ    5-3

 8 اٗوٌٖ ٌ٘و٘بٖٗ    5-4

 9 ثفـوٖ ٌفاٗٗ وٙطٖ    5-5

 9 ّبٕ اـگًََه٘ي آقهَى    5-6

 10 ّباًؽاقُ    5-7

 10 گؿاـٕ ًٍبًِ    6

 10 اـائِ ًٌَؽا٘لاػبتٖ ًِ ثبٗؽ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ     7

 12 ّب ثفإ تدْ٘كات ضلبظتٖ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗتؼٌّؽُ( اِٙلاضبت ٍ ًبـثفؼ آىپَ٘وت الق )آگبّٖ

ـ اٗي اوتبًؽاـؼ هلٖ ؼـ هوبٗىِ ثب اوتبًؽاـؼ ؼٌّؽُ( تـ٘٘فات اػوبل ٌؽُ ؼپَ٘وت ة )آگبّٖ

 هٌجغ

15 

 16 ًبهًِتبة
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 گفتارپٕص

ًَٗه آى ؼـ  ًِ پً٘ «: الكاهبت ػوَه1ٖهىوت  -تدْ٘كات هطبكظ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت» اوتبًؽاـؼ

فاى ثِ ػٌَاى اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗإ ثِ الوللٖ/هٌٙوِّبٕ هفثَٖ ثف هجٌبٕ پؿٗفي اوتبًؽاـؼّبٕ ث٘يًو٘ىَ٘ى

اخلاوِ٘  اٍل٘ي تِْ٘ ٍ تؽٍٗي ٌؽُ، ؼـ 5اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى ٌوبـٓ ، 7ؼـ هَـؼ ح، ثٌؽ ـٍي اٌبـُ ٌؽُ 

اٌٗي اٗي اوتبًؽاـؼ ثِ تَّٗت ٌؽ.  27/11/1397هَـظ  ٍـقي ٍ تدْ٘كات ٍـقًٌٖو٘تٔ هلٖ اوتبًؽاـؼ 

ٍ تطو٘وبت ٌِؼتٖ اٗفاى، هَّة  اوتبًؽاـؼهبًَى اِلاش هَاً٘ي ٍ هوفـات هؤوىِ  3اوتٌبؼ ثٌؽ ٗي هبؼٓ 

 ٌَؼ. ، ثِ ػٌَاى اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى هٌتٍف ه1371ٖثْوي هبُ 

وبغتبـ ٍ ٌَ٘ٓ  -)اوتبًؽاـؼّبٕ هلٖ اٗفاى 5اوتبًؽاـؼّبٕ هلٖ اٗفاى ثف اوبن اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى ٌوبـٓ 

لٖ ٍ خْبًٖ ؼـ قهٌِ٘ ّبٕ ه ًٌَؽ. ثفإ ضلظ ّوگبهٖ ٍ ّوبٌّگٖ ثب تطَلات ٍ پٍ٘فكتًگبـي( تؽٍٗي هٖ

لكٍم تدؽٗؽًظف غَاٌّؽ ٌؽ ٍ ّف پٌٍْ٘بؼٕ ًِ  َِـتؼـ ٌِبٗغ، ػلَم ٍ غؽهبت، اوتبًؽاـؼّبٕ هلٖ اٗفاى 

ثفإ اِلاش ٗب تٌو٘ل اٗي اوتبًؽاـؼّب اـائِ ٌَؼ، ؼـ ٌّگبم تدؽٗؽًظف ؼـًو٘ىَ٘ى كٌٖ هفثَٖ، هَـؼ تَخِ 

 تدؽٗؽًظف اوتبًؽاـؼّبٕ هلٖ اٗفاى اوتلبؼُ ًفؼ. ثٌبثفاٗي، ثبٗؽ ّوَاـُ اق آغفٗيهفاـ غَاّؽ گفكت. 

تِْ٘ ٍ تؽٍٗي « تفخؤ تـ٘٘ف ٗبكتِ»إ قٗف ثِ ـٍي اٗي اوتبًؽاـؼ هلٖ ثف هجٌبٕ پؿٗفي اوتبًؽاـؼ هٌٙوِ

ّوفاُ ثب اػوبل تـ٘٘فات ثب تَخِ ثِ هوتٕ٘بت  ٍ ٌبهل تفخوِ تػّّٖ ًبهل هتي آى ثِ قثبى كبـوٌٖؽُ 

 ًٍَـ اوت:

BS 6183-1:2000, Protective equipment for cricketers- Part 1: General requirements 
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 مقدمٍ

ٌَؼ. ًلفٕ ثبقٕ هٖ 11ًفٌٗت ٍـقٌٖ اوت ًِ ثب زَة ٍ تَح ؼـ ٗي قه٘ي زوي ثٕٖ٘ ٌٌل ث٘ي ؼٍ ت٘ن 

 گلتِ 1«پ٘ر» ًِ ثِ آى ٍخَؼ ؼاـؼ ٗبـؼ( 22هتف ) 12/20غبًٖ ثِ َ٘ل  ؼـ هفًك قه٘ي ًفٌٗت، ٗي هطَِ٘

ًبم ؼاـؼ. تَح ًفٌٗت ثِ اًؽاقُ هٍت  3«ٌٍٗت»گٌَٗؽ. زَة ثبقٕ هٖ 2«ًفٗك»ٌَؼ ٍ ثِ ؼٍ غٗ ول٘ؽ هٖ

ؼوت ثَؼُ ٍ وٙص آى اق زفم ٍ هفًك آى اق زَة پٌجِ پف ٌؽُ اوت. ًفٌٗت ؼـ ثً٘ اق ِؽ ًٍَـ ؼً٘ب ثبقٕ 

 ٌَؼ.هٖ

ى، ثٌگلاؼي ٍ وفٗلاًٌب اوت ٍ ؼـ ؼـ ًٍَـّبٕ ٌّؽ، پبًىتب ّباٗي ـٌتِ ٍـقٌٖ خكٍ پف٘فكؽاـتفٗي ٍـقي

ًپبل، ًَ٘قلٌؽ، آكفٗوبٕ خٌَثٖ ٍ ؿ٘فُ اوت. اٗي ٍـقي ؼـ ًٍَـ اٗفاى اًگل٘ه، ٍلك، اوتفال٘ب، ًٌ٘ب، قٗوجبثَُ، 

ّبٕ هفق ثب ًٍَـ پبًىتبى اوت( ٌٌبغتِ ٌؽ. ثب هفٍـ قهبى ؼـ ٌْفوتبىؼـ غِٙ ٌْفوتبى زبثْبـ )ًِ ّن

 ؼٗگف ًٍَـ ً٘ك ـٍاج ٗبكت.

ٌَؼ. اًدبم فگكاـ هٖـث 4(ICCالوللٖ ًفٌٗت )ث٘ي ٌَـإٗ ـفٌٗت تَوـَقي ًـّبٕ آهثوبت ٍ ؼٍـُىبـه

ًٌؽ. خبم الوللٖ ًفٌٗت ـا ً٘ك ثفگكاـ هٖالوللٖ ًفٌٗت، خبم خْبًٖ ًفٌٗت ٍ ّوسٌ٘ي تَـّبٕ ث٘يث٘ي

 ٌَؼ.ه٘لاؼٕ، ّف زْبـ وبل ٌٗجبـ ثفگكاـ هٖ 1975خْبًٖ ًفٌٗت اق وبل 

ًلفُ ثف ـٍٕ قه٘ي زوي گفؼ، ًِ  11ًفٌٗت ٗي ثبقٕ گفٍّٖ ؼـ كٕبٕ ثبق اوت ًِ ث٘ي ؼٍ ت٘ن  ًطَُ ثبقٕ:

ٌَؼ. ٌٍٗت ٌبهل وِ هفًك آى ٍاهغ ٌؽُ، ثبقٕ هٖٗبـؼ( ؼـ  22هتف ) 12/20ٗي هىتٙ٘ل غبًٖ ثِ َ٘ل 

ًؽ. ت٘ن هْبخن ااق ّن هفاـ ؼاـًؽ ًِ ـٍٕ قه٘ي ًَث٘ؽُ ٌؽُ cm6ثَؼُ ٍ ثب كبِلِ  cm71ػؽؼ زَة ثِ اـتلبع 

ّب ثبٗؽ تَح ـا قؼُ ٍ َ٘ل هىتٙ٘ل كفوتؽ ًِ آىثفإ قؼى تَح، ؼٍ ًلف اق ثبقٌٌٗبى غَؼ ـا ؼاغل قه٘ي هٖ

ًلف  10غبًٖ ـا ؼٍٗؽُ ٍ ٗب ثب قؼى تَح ثِ غبـج اق هطؽٍؼُ قه٘ي، اهت٘بق ثِ ؼوت آٍـًؽ. په اق غبـج ٌؽى 

 ًٌَؽ.ّب خبثدب هٖاق هْبخوبى، ت٘ن

ّبٕ ًبٌٖ اق ثفغَـؼ ثب  ؼٗؽگٖ ًٌَؽ تب ٌؽت آو٘ت تَوٗ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت پٌَ٘ؽُ هٖ تدْ٘كات ضلبظتٖ

ّبٖٗ هفاـ ؼاـًؽ ًِ ؼـ قٍاٗبٕ  ؼـ هؼفْ تَح اكفاؼ ٔفثِ قًٌؽًُِ اٗي غََّثِؽ. ٌؼًّبًّ ـا تَح ًفٌٗت 

وتِ زَة ّبٕ اٗي اكفاؼ ؼـ اثف ثفغَـؼ تَح ثب ؼًٌَؽ ٍ ؼوت پفتبة هّٖب آى إ ثِ ووت ؿ٘ف هٌتظفُ

ثِ هْبـت ٍ هؽـت ثبقٌٗي ٍ ثبقٌٌٗبى ت٘ن ضفٗق ثىتگٖ  ،پؿٗف اوت. ه٘كاى ضلبظت هَـؼ ً٘بق ًفٌٗت آو٘ت

 ؼاـؼ.

 اوت. 15616اٗي اوتبًؽاـؼ ٗي هىوت اق هدوَػِ اوتبًؽاـؼّبٕ هلٖ اٗفاى ٌوبـُ 

 ّبٕ اٗي هدوَػِ اوتبًؽاـؼ ثِ ٌفش قٗف اوت:وبٗف هىوت

                                                 

1- Pitch 

2- Crease 

3- Wicket 

4- International Cricket Council (ICC) 
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  ٌبولّٖبٕ ؼوتگبُ ت: هطبكظ2هىوت 

  ّبٕ ، هطبكظ3ؼاـ(ّب )ه٘ؽاىٍ ؼًٍؽُ 2، ًگْؽاًؽُ ه٘لِ زَث1ّٖبٕ پب ثفإ كفؼ ٔفثِ قًٌؽُ: هطبكظ3هىوت

 ـاى، ثبقٍ ٍ وٌِ٘ ثفإ كفؼ ٔفثِ قًٌؽُ

  كفؼ ٔفثِ قًٌؽُ: ؼوتًٌ ثفإ 4هىوت 

 Part 5: Gloves for wicket-keepers 

 

                                                 

 ٌَؼ.، كفؼ ٔفثِ قًٌؽُ گلتِ هٖقًٌؽثِ تَح ٔفثِ هٖ ًفٌٗت ثِ اكفاؼٕ ًِ ثب زَة -1
Batsmen 

 .گ٘فؼٍ تَح پفتبة ٌؽُ ـا هٖ ى ثبقٕ ًفٌٗت اٗىتبؼُثبػٌَاى ؼـٍاقُثِكفؼ ٔفثِ قًٌؽُ پٍت ًىٖ ًِ  -2
Wicket keepers 

3- Fielders 
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  -تجُٕشات محافظ بزاْ باسٔکىان کزٔکت

 لشامات عمًمٓ: ا1قسمت 

 کاربزد ّدامىَدف ي  1

ّبٕ آقهَى هفثَٖ ثِ تدْ٘كات كفؼٕ هَـؼ  ٖ ٍ ـٍيػوَهّؽف اق تؽٍٗي اٗي اوتبًؽاـؼ، اـائِ تؼبـٗق، الكاهبت 

 اوتلبؼُ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت اوت. 

پًٌَ  تطتًٌَؽ، ً٘ك  اـائِگؿاـٕ ٍ ا٘لاػبتٖ ًِ ثبٗؽ ّوفاُ ثب تدْ٘كات  ّوسٌ٘ي الكاهبت هفثَٖ ثِ ًٍبًِ

 ًؽ.گ٘ف هٖهفاـ 

 زاجع الشامٓم 2

 .اوت ٌؽُ ؼاؼُ اـخبعّب آى ثِ الكاهٖ َِـتثِ اوتبًؽاـؼ اٗي هتي ؼـ ًِ ؼاـؼ ٍخَؼ َٔاثٖٙ قٗف هفاخغ ؼـ

 .ًٌَؽهٖ هطىَة اوتبًؽاـؼ اٗي اق خكئٖ َٔاثٗ آى ثؽٗي تفت٘ت،

آى  ثؼؽٕ تدؽٗؽًظفّبٕ ٍ ّبضِ٘اِلا ثبٌؽ، ٌؽُ ؼاؼُ اـخبع اًتٍبـ تبـٗع ؾًف ثب هفخؼٖ ثِ ًِ َِـتٖ ؼـ

اوت،  ٌؽُ ؼاؼُ اـخبعّب آى ثِ اًتٍبـ تبـٗع ؾًف ثؽٍى ًِ هفاخؼٖ هَـؼ ً٘ىت. ؼـ آٍـالكام اوتبًؽاـؼ اٗي ثفإ

 .اوت آٍـالكام اوتبًؽاـؼ اٗي ثفإ ثؼؽٕ ّبٕاِلاضِ٘ ٍ تدؽٗؽًظف آغفٗي ّوَاـُ

 اوت: لكاهٖا اوتبًؽاـؼ اٗي ًبـثفؼ ثفإ قٗف هفاخغ اق اوتلبؼُ

 وبغتوبى لجبن ٍ ثفـوٖ اثؼبؼ ثؽى -الجىِ، 1374: وبل 3627اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى ٌوبـُ  2-1

2-2 BS EN 1082-1:1997, Protective clothing- Gloves and arm guards protecting against cuts 

and stabs by hand knives- Part 1: Chain mail gloves and arm guards 

2-3 BS 6183-2, Protective equipment for cricketers- Part 2: Genital protectors 

ّبٕ : هطبكظ2هىوت  -ًفٌٗتتدْ٘كات هطبكظ ثفإ ثبقٌٌٗبى ، 1396: وبل 15616-2اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى ٌوبـُ  -ٔادآيرْ

 تؽٍٗي ٌؽُ اوت. BS 6183-2: 2000، ثب اوتلبؼُ اق اوتبًؽاـؼ ؼوتگبُ تٌبولٖ

2-4 BS 7324:1990, Guide to graphical symbols for use on equipment 

 اصطلاحات ي تعارٔف 3

 ـٍؼ:ًبـ هٖؼـ اٗي اوتبًؽاـؼ، اِٙلاضبت ٍ تؼبـٗق قٗف ثِ
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3-1  

 کلٕات

3-1-1  

 تجُٕشات حفاظتٓ
protective equipment 

بت ٔفثؼٗؽگٖ ًبٌٖ اق  پٌَبًٌؽ تب ٌؽت آو٘ت ّب ٍ پبّب ـا هٖ ًِ ثؽى، ؼوت ّىتٌؽٍٗمُ  ٍوبٗلٖپٌَبى ٍ 

 ّبٕ ًفٌٗت ـا ًبًّ ؼٌّؽ. تَح

3-1-2  

 واحٍٕ حفاظت
zone of protection 

 ّبٕ ًٌَؽ ٍ ؼـ هؼفْ آقهَى ؼـ آى ًبضِ٘ ؼـ ًظف گفكتِ هٖ هطبكظتثفإ ًِ تدْ٘كات ضلبظتٖ  اقإ  ًبضِ٘

 گ٘فؼ. هفاـ هٍٖٗمُ 

3-1-3  

 پًضص
coverage 

 ٌَؼ. پًٌَ ؼاؼُ هّٖب آى لوبتٌَؼ ًِ تَوٗ تدْ٘كات ضلبظتٖ ًبهل ٍ هتؼ ثؽى گلتِ هٖ اق إ ثِ ًبضِ٘

3-1-4  

 سطح عملکزد
performance level 

 ًٌؽ. ثٌؽٕ ضلبظتٖ ٗي هطَّل ـا  تؼ٘٘ي هٖ ػؽؼٕ اوت ًِ ٘جوِ

 ًٌَؽ:  ٌَؼ. تلبو٘ف قٗف ثفإ ـاٌّوبٖٗ اـائِ هٖ وٙص ػولٌفؼ ثفإ تؼ٘٘ي ٌؽت آقهَى هطَّل اوتلبؼُ هٖ -1ٔادآيرْ 

٘كٌٖٗ اًؽ ٍ هؽـت ك ًٌٌؽ ٍ ثفإ اكفاؼٕ ًِ ٌَّق ثِ وي ثلَؽ ًفو٘ؽُ ٗدبؼ هٖهطَّلاتٖ ًِ ضؽاهل ضلبظت ـا ا -1وٙص 

 هطؽٍؼٕ ؼاـًؽ، هٌبوت ّىتٌؽ؛

 ؛ًٌٌؽ ٍ ثفإ اكفاؼ ثبلؾ ثب هؽـت ٘ج٘ؼٖ هٌبوت ّىتٌؽ هطَّلاتٖ ًِ ضلبظت هتَوٖٙ ـا اٗدبؼ هٖ -2وٙص 

ٖ ثبلا بًّبٕ هتٌٍل اق ثبقٌٌٗبًٖ ثب هؽـت خىو ى ت٘نًٌٌؽ ٍ ثفإ ثبقٌٌٗب هطَّلاتٖ ًِ ضلبظت ثبلاتفٕ ـا اٗدبؼ هٖ -3وٙص 

 ًٌٌؽ، هٌبوت ّىتٌؽ؛ لاٖٗ ـهبثت هًِٖ ؼـ وٙص ثب

ـا اٗدبؼ ًفؼُ ٍ ضلبظت ثبلاٖٗ ـا ؼـ ثفاثف ٔفثِ ثفإ اًگٍتبى ؼوتٖ ًِ ٍٗمُ  هطَّلاتٖ ًِ ثبلاتفٗي وٙص ضلبظت -4وٙص 

 .(اكفاؼ ٔفثِ قًٌؽُٗ ثفإ ّبٖٗ كو ًٌٌؽ )ؼوتًٌ كفاّن هٖ ،ٌَؼ پبٗ٘ي ًگِ ؼاٌتِ هٖ
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ًٌؽ.  وٙص ػولٌفؼ تدْ٘كات هٌبوت ثفإ ثبقٌٗي ـا تؼ٘٘ي هٖ ،هْبـت ثبقٌٗي ٍ ه٘كاى هؽـت ت٘ن هوبثل -2ٔادآيرْ 

ٌَؼ، هوٌي اوت هطَّلاتٖ  ثِ ؼل٘ل هْبـتٍبى ًن هّٖب آى ؼٗؽگٖ ًِ ثبقٌٌٗبى هبّف تٍػُ٘ ؼٌّؽ ًِ غٙف آو٘تؼـَِـتٖ

 ضلبظتٖ ًوتفٕ ؼاـًؽ.ـا اًتػبة ًٌٌؽ ًِ وٙص 

تف  ٌَؼ. ثً٘ ّبٕ زَثٖ ًفٌٗت هٍػُ هٖ ّبٕ ه٘لِ ّبٕ ًگْؽاـًؽُ تٌْب ؼٍ وٙص ػولٌفؼٕ ثفإ ؼوتًٌ -3ٔادآيرْ 

ـا اًتػبة ًٌٌؽ.  1ّبٕ وٙص  ّبٕ وٙص ثبلا( هوٌي اوت ؼوتًٌ ّبٕ زَثٖ ًفٌٗت )ضتٖ ؼـ ثبقٕ ّبٕ هبّف ه٘لِ ًگْؽاـًؽُ

 ـا اًتػبة ًوبٌٗؽ. 2ّبٕ ثب وٙص ضلبظت  تًًٌبـ هوٌي اوت ؼو ثبقٌٌٗبى تبقُ

3-2  

 تجُٕشات حفاظتٓ

3-2-1  

 محافظ قفسٍ سٕىٍ
chest protector 

ّبٕ هؽاهٖ ٍ خبًجٖ هلىِ وٌِ٘ ًِ ـٍثفٍٕ  ٌَؼ تب هىوت پٌَ٘ؽُ هٖ كفؼ ٔفثِ قًٌؽُتدْ٘كاتٖ ًِ تَوٗ 

 .، ـا ثپٌَبًٌؽاًؽاق هفاـ ؼاـًؽ تَح

3-2-2  

 محافظ ساعد/ساعد/محافظ آروج
forearm protector/forearem/elbow protector 

اًؽاق  وبػؽ/آـًح ـٍثفٍٕ تَحٗب  اًؽاق ٌَؼ تب وبػؽ ـٍثفٍٕ تَح پٌَ٘ؽُ هٖ كفؼ ٔفثِ قًٌؽُتدْ٘كاتٖ ًِ تَوٗ 

 ـا ثپٌَبًؽ.

3-2-3  

 دستگاٌ تىاسلٓمحافظ 
genital protector 

 ًٌَؽ. هٖتٌبولٖ ثبقٌٌٗبى هفؼ ٍ قى پٌَ٘ؽُ  ؼوتگبُتدْ٘كاتٖ ّىتٌؽ ًِ ثفإ پًٌَ ؼاؼى 

ٌَؼ.  گلتِ هٖ 1«گبـؼ»ّبٕ وػت ؼـ ػفف  تَاًٌؽ ًفم ٗب وػت ثبٌٌؽ. ثِ هطبكظ هٖ ؼوتگبُ تٌبولّٖبٕ  هطبكظ -ٔادآيرْ

 ًٌَؽ. ّبٕ وػت تفخ٘ص ؼاؼُ هٖ ّبٕ ًفم ضبٍٕ كَم ثَؼُ ٍ ثفغٖ اٍهبت تَوٗ ثبقٌٌٗبى قى ثِ هطبكظ هطبكظ

 

 

                                                 

1- Boxes 
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3-2-4  

 ضزبٍ سوىدٌ بزاْ فزددستکص 
gloves for batsmen 

 ػٌَاىثِ ،ٍ ثب تَخِ ثِ هَهؼ٘ت ؼوت ـٍٕ ؼوتگ٘فُ زَة ًفٌٗت 1ٌؽُ پٌَ٘ؽُؼـ ؼوت ّبٖٗ ًِ  ؼوتًٌ

 ًٌَؽ. ّبٕ ثبلا ٍ پبٗ٘ي ٌٌبغتِ هٖ ؼوتًٌ

 گ٘فؼ. ؼاـًؽ ًِ ؼوت زت ثبلإ ؼوت ـاوت هفاـ هٖ زَة ًفٌٗت ـا ًگِ هٖ إ گًَِثِؼوت   ثبقٌٌٗبى ـاوت -ٔادآيرْ

3-2-5  

 2کٕپزَا(ٕلٍ چًبٓ )ئکتوگُدارودٌ مَاْ  دستکص
gloves for wicket keepers 

 ٌَؼ. اوتلبؼُ هٖ تَح ؼـٗبكتٗي خلت ؼوتًٌ، ًِ اَِلاً ثفإ ًوي ثِ 

ًٌَؽ. ثب اٗي ضبل،  ّب ٘فاضٖ هٖ تَحاٗوي  ؼـٗبكتاَِلاً ثفإ ًوي ثِ  ّبٕ ه٘لِ زَثًٖگْؽاـًؽُّبٕ  ؼوتًٌ -ٔادآيرْ

ثبٗؽ اق تبه٘ي ضلبظت ًبكٖ ٌّگبم  ّبٕ ه٘لِ زَثًٖگْؽاـًؽًُفؼ ّىتٌؽ. قٗفا ـًب ًبپؿٗف اٗي غَِّ٘بت ضلبظتٖ خكء خؽاٖٗ

 ا٘وٌ٘بى ؼاٌتِ ثبٌٌؽ. تَح ؼـٗبكت

3-2-6  

 محافظ پا
leg protector 

ٌَؼ تب  ًكؼٗي پٌَ٘ؽُ هٖ ّبٕؼًٍؽٍُ ثفغٖ اق  ًگْؽاـًؽُ ه٘لِ زَثٖ، كفؼ ٔفثِ قًٌؽُتدْ٘كاتٖ ًِ تَوٗ 

 ثپٌَبًٌؽ.  ّبٕ پب ـا قاًَ، وبم پب ٍ هَقى

3-2-7  

 محافظ ران
thigh protector 

 ـا ثپٌَبًٌؽ. اكفاؼ ٔفثِ قًٌؽُ ؽ تب هىوت ث٘فًٍٖ ٍ ؼاغلٖ ـاىًٌَ تدْ٘كاتٖ ًِ پٌَ٘ؽُ هٖ

3-3  

 َا َا ي دستکص دست
hands and gloves 

 اوتلبؼُ ٌَؼ. BS EN 1082-1ثفإ اٗي هٌظَـ اق تؼبـٗق اـائِ ٌؽُ ؼـ اوتبًؽاـؼ 

                                                 

1- Handed gloves 

2- Keeping gloves 
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3-4  

 ابعاد بدن
body dimensions 

3-4-1  

 قد )ارتفاع(
stature (height) 

هبئن اٗىتبؼُ ٍ پبّب خلت ٍ  َِـتثًِِ ثبقٌٗي  ٍٔؼ٘تٖؼـ  اوت كبِلِ ػوَؼٕ ث٘ي ثبلإ وف ثبقٌٗي ٍ قه٘ي

 .ثبٌؽ ثؽٍى ًلً

3-4-2  

 دير قفسٍ سٕىٍ
chest girth 

ًِ اق ـٍٕ وفٌبًِ، قٗف ثـل ٍ ؼـ ػفْ هلىِ وٌِ٘  اوت ضؽاًثف هط٘ٗ اكوٖ وٌِ٘ ٌّگبم تٌله ٘ج٘ؼٖ

 هبئن اٗىتبؼُ اوت. َِـتثِثبقٌٗي  ، ؼـ ٍٔؼ٘تٖ ًٌَِؼ گ٘فٕ هٖ اًؽاقُ

3-4-3  

 دير سٕىٍ
bust girth 

ّب  ًِ اق ـٍٕ وفٌبًِ، قٗف ثـل ٍ ؼـ ػفْ وٌِ٘ اوت ضؽاًثف هط٘ٗ اكوٖ وٌِ٘ ٌّگبم تٌله ٘ج٘ؼٖ

 هبئن اٗىتبؼُ ثَؼُ ٍ لجبن قٗف هؼوَلٖ پٌَ٘ؽُ ثبٌؽ. َِـتثِكفؼ  ، ؼـ ٍٔؼ٘تٖ ًٌَِؼ گ٘فٕ هٖ اًؽاقُ

3-4-4  

 دير سٔز سٕىٍ
under bust girth 

 (.3-4-3ثٌؽ قٗفٌَؼ ) گ٘فٕ هٖ ّب اًؽاقُ ؼـوت ؼـ قٗف وٌِ٘ هط٘ٗ اكوٖ ؼٍـ وٌِ٘ ًِ

3-4-5  

 دير کمز 
waist girth 

ثبلإ ِلطِ  mm 50ًِ ؼٍـ ثؽى كفؼ ؼـ ِلطِ ًوف ٍ اوت ضؽاًثف هط٘ٗ اكوٖ ٌّگبم تٌله ٘ج٘ؼٖ 

هبئن  َ٘ـثِكفؼ  ؼـ ٍٔؼ٘تٖ ًِ ،ػفٖٔ هفاـ گفكتِ ؼـ ثبلاتفٗي ثػً لگي )ثلٌؽتفٗي ًوِٙ لگي غبِفُ(

 ٌَؼ. گ٘فٕ هٖ اٗىتبؼُ ثبٌؽ، اًؽاقُ

 ثَؼُ ٍ ثبٗؽ ثب تَخِ ثِ هؽ هتلبٍت ثبقٌٌٗبى هو٘بن ٌَؼ. cm 178ثفإ ثبقٌٌٖٗ ثِ هؽ  mm 50اثؼبؼ  -ٔادآيرْ
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3-4-6  

 ريْ ضاوٍ طًل کمز تا کمز
waist to waist over shoulder length 

تؼفٗق ٌؽ( ؼـ ًوِٙ ػفٖٔ  5-4-3گًَِ ًِ ؼـ قٗفثٌؽ گ٘فٕ ٌؽُ اق ِلطِ ًوف )ّوبى ؽاقُضؽاًثف َ٘ل اً

mm 90 ٌِّ٘ب( تب ٌبًِ، ٍوٗ ث٘ي ٌبًِ ٍ گفؼى ٍ تب پبٗ٘ي ِلطِ  تب غٗ ٍوٗ ثؽى، ـٍٕ هلىِ وٌِ٘ )ٗب و

ٌَؼ.  تب غٗ ٍوٗ ثؽى غتن هٖ mm 90إ ثِ ػفْ  ٕ ًوِٙ  ًوتفٗي كبِلِ ًوف ؼـ ووت ؼٗگف ثؽى ًِ ثِ

 ٌَؼ ًِ ثبقٌٗي لجبن قٗف هؼوَلٖ پٌَ٘ؽُ ثبٌؽ. گ٘فٕ هٖ اٗي َ٘ل ؼـ ضبلتٖ اًؽاقُ

 اوت ٍ ثبٗؽ ثب تَخِ ثِ ؼٍـ ًوف ثبقٌٌٗبى هتلبٍت، هو٘بن ٌَؼ. cm 85ثفإ ثبقٌٌٖٗ ثب ؼٍـ ًوف  mm 90اثؼبؼ  -ٔادآيرْ

 الشامات 4

 کلٕات 4-1

 5-4تب  2-4تدْ٘كات ضلبظتٖ هَـؼ اوتلبؼُ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ثبٗؽ ثب الكاهبت اـائِ ٌؽُ ؼـ قٗفثٌؽّبٕ 

ًِ ؼـ وبٗف  إٍٗمُ)ثفإ اٗدبؼ اٗوٌٖ ًلٖ ؼـ ٌفاٗٗ اوتلبؼُ ٍ تٌبوت( ٍ ؼـ َِـت هوتٕٖ ثب الكاهبت 

 اًؽ، اًٙجبم ؼاٌتِ ثبٌٌؽ. ّبٕ اٗي اوتبًؽاـؼ هٍػُ ٌؽُ هىوت

 ٔمىٓ ضٕمٕأٓا 4-2

تف ؼـ هَـؼ تؼْؽات تَل٘ؽًٌٌؽُ ٍ كفٌٌٍؽُ ؼـ هَـؼ اٗوٌٖ هطَّلات هَخَؼ ؼـ قًد٘فُ  ثفإ ًىت ا٘لاػبت ثً٘ -ٔادآيرْ

 ثِ پَ٘وت الق هفاخؼِ ٌَؼ.ّب آى  تبه٘ي

پٌَبى ٍ تدْ٘كات ضلبظتٖ ثبٗؽ اق خٌىٖ وبغتِ ٌؽُ ثبٌٌؽ ًِ اق ًظف ٌ٘و٘بٖٗ ثفإ ًبـثفؼ هَـؼ ًظف 

ٗب وبٗف هَاؼ قا  قا، ضىبو٘ت ٘جبت ووٖ، وف٘بىبٌٌؽ )ٗؼٌٖ هَاؼ ؼـ توبن ثب پَوت ًجبٗؽ ضبٍٕ تفًهٌبوت ث

تَاًٌؽ آقاؼ ٌؽُ ٍ تبث٘فٕ هٌلٖ ثف  ثٌٖ٘ ٌؽُ ٍ ؼـ ضبلت اوتلبؼُ هؼوَل هٖ هٕف ثبٌؽ ًِ ؼـ ٌفاٗٗ پً٘

اثف كفوَؼُ ٌؽى تػفٗت اوتلبؼُ ٗب ؼـ  ٍ تدْ٘كات ضلبظتٖ ًجبٗؽ ٌّگبم ـٍٕ ًبـثف ؼاٌتِ ثبٌٌؽ(. پٌَبى

ًبپؿٗف، كلكات وٌگ٘ي ٍ  ّب، تفً٘جبت ٍاًًٌ ًٌٌؽُ ًفمًِ اٗي غََّثًٌَِؽ ٍ هَاؼ هٕف آقاؼ ًٌٌؽ. 

هؽت هطَّل ؼـ ثلٌؽٍـٕ  قاّبٕ هٕف ًجبٗؽ ٍخَؼ ؼاٌتِ ٍ ًجبٗؽ ٌّگبم ؿَِّ٘ب ٍ ـًگؽاًِ ٍ ـًگ ًبغبلّٖ

ؼٌّؽُ هٍبّؽُ  تٌٍ٘لاخكاء ٍاًٌٍٖ اق وَٕ ّف ٗي اق ، كفٌٍَٖٗ ٗب ّفگًَِ 5/8تب  3ث٘ي  pHّبٖٗ ثب  هطلَل

 ٌَؼ.

 اًدبم ٌَؼ. 4-5تبٗ٘ؽ اٗوٌٖ ٌ٘و٘بٖٗ هطَّل ثبٗؽ هٙبثن ثب قٗفثٌؽ 

ؼٌّؽُ تدْ٘كات ضلبظتٖ ًىجت  تٌٍ٘لاخكاء ؼاٌتِ ًٌَؽ تب اهٌبى پ٘گ٘فٕ توبم هىتٌؽات ثجت ٌؽُ ثبٗؽ ًگِ

ّبٕ اًٙجبم ثب  بٌؽ. ؼـ َِـت اهٌبى ثبٗؽ تبٗ٘ؽٍِٗخَؼ ؼاٌتِ ثٍٗمُ  ّبٕ ٌ٘و٘بٖٗ ثِ آقاؼ ٌؽى گفٍُ

 هٍػّبت هؼ٘ي اـائِ ًٌَؽ. 
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ّبٕ آقهَى هَـؼ اوتلبؼُ ثفإ ا٘وٌ٘بى اق هبثل٘ت ـؼٗبثٖ توبم هَاؼ ؼـ هطَّلات ثبٗؽ تَٔ٘ص ؼاؼُ  ـٍي

 ًٌَؽ. 

 ضزأط سطحٓ 4-3

ّبٖٗ ثبٌؽ ًِ  هؽگٖوبٗف ثفآٗب  غَـؼگٖ ت٘ك، ؼـقّب، ز٘يٗب  ّبٕ وػت وَٙش هطَّلات ًجبٗؽ ضبٍٕ لجِ

 5-5ّب ثبٗؽ هٙبثن ثب قٗفثٌؽ  وبٗف ثبقٌٌٗبى هٕف ثبٌٌؽ. آقهَىٗب  اوتلبؼُ هؼوَل ثفإ ثبقٌٗيٌّگبم  تَاًٌؽ هٖ

 اًدبم ًٌَؽ.

 الشامات ارگًوًمٕک 4-4

٘فاضٖ ًٌَؽ ًِ اضىبن ًبـاضتٖ ٍ  إ گًَِثِتدْ٘كات ضلبظتٖ هَـؼ اوتلبؼُ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ثبٗؽ 

ثبٌؽ ًِ اهٌبى ضفًبت  إ گًَِثِ٘ف ثَؼى ثفإ ثبقٌٗي ـا ثِ ضؽاهل ثفوبًؽ. ٘فاضٖ تدْ٘كات ثبٗؽ ؼوت ٍ پب گ

ّبٖٗ هبًٌؽ اكتبؼى ٍ لـكي ًٌَؽ.  هىبثوِ ٍخَؼ ؼاٌتِ ثبٌؽ. تدْ٘كات ًجبٗؽ هَخت ثفٍق ضبؼثٌِّگبم  ٘ج٘ؼٖ

 اـقٗبثٖ ًٌَؽ. 6-5تدْ٘كات ثبٗؽ هٙبثن ثب قٗفثٌؽ 

 َا اوداسٌ 4-5

 کلٕات 4-5-1

 6گؿاـٕ ٌَؼ )ثِ ثٌؽ  ًٍبًِّب آى تدْ٘كات ضلبظتٖ هَـؼ اوتلبؼُ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ثبٗؽ ـٍٕ اًؽاقُ

هفاخؼِ ٌَؼ(. اًؽاقُ ثبٗؽ ثِ اثؼبؼ ثؽى ثبقٌٗي هفثَٖ ثَؼُ ٍ اٗي ـاثِٙ ثبٗؽ ؼـ ا٘لاػبت اـائِ ٌؽُ اق وَٕ 

ات ضلبظتٖ ثبٗؽ ثب اوتلبؼُ اق اثؼبؼ تدْ٘ك ّبٕ اًؽاقُهفاخؼِ ٌَؼ(.  7تَل٘ؽًٌٌؽُ تَٔ٘ص ؼاؼُ ٌَؼ )ثِ ثٌؽ 

 اًدبم ٌَؼ. ،اًؽ ٌؽُ  اـائِ 1ًِ ؼـ خؽٍل  ،ثؽى

ً٘ك تٌو٘لٖ  اـائِ ٌؽُ اوت. اق اثؼبؼ 3627هلٖ اٗفاى ٌوبـُ  اوتبًؽاـؼ 4-3تؼبـٗق هفثَٖ ثِ اثؼبؼ ثؽى ؼـ قٗفثٌؽ  -ٔادآيرْ

 تَاى اوتلبؼُ ًفؼ. هٖ

ؼٍـ وٌِ٘ ٍ َ٘ل ًوف تب ًوف ـٍٕ ٌبًِ، ٗب  ؼٍـ هلىِ وٌِّ٘بٕ هلىِ وٌِ٘ ثبٗؽ ًىجت ثِ  اًؽاقُ هطبكظ

ّبٕ  ّبٕ هلىِ وٌِ٘ ثبقٌٌٗبى قى، ثبٗؽ هدَقّبٕ اوتلبؼُ اق هطبكظ وٌِ٘ هطبكظ ّبٕ اًؽاقُتؼ٘٘ي ٌَؼ. ثفإ 

ًِ ؼـ  ،َ٘ل ؼوت ٍ پٌْبٕ ؼوت ثبقٌٗي ثف اوبنّب ثبٗؽ  ؼـٍى هطبكظ هلىِ وٌِ٘ اـائِ ٌَؼ. اًؽاقُ ؼوتًٌ

 تؼفٗق ٌؽُ اوت، تؼ٘٘ي ٌَؼ. BS EN 1082-1: 1997 اوتبًؽاـؼ B.1خؽٍل 

ّبٕ ـاى پب ثبٗؽ ًىجت ثِ هؽ ثبقٌٗي  ّبٕ آـًح ٍ آـًح/وبػؽ ؼوت ٍ هطبكظ ّبٕ وبم پب ٍ هطبكظ اًؽاقُ هطبكظ

 تؼ٘٘ي ًٌَؽ. 

 بٌؽ.ث BS 6183-2ّبٕ هٍػُ ٌؽُ ؼـ اوتبًؽاـؼ  ثبٗؽ هٙبثن ثب اًؽاقُ ؼوتگبُ تٌبولّٖبٕ  اًؽاقُ هطبكظ

ّبٕ هٍػُ ٌؽُ  ثب اًؽاقُ 1 ثب توفٗت %ًٌٌؽُ ثبٗؽ  ًٌٌؽُ ٍ ٍوبٗل تٌظ٘ن ّبٕ هطٌن و٘ىتناثؼبؼ هطَّل، 

 هٙبثوت ؼاٌتِ ثبٌٌؽ. BS 6183ؼـ هىوت هفثَِ٘ اوتبًؽاـؼ 
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8 

 

 َاْ اسمٓ محصًلات خاظ اوداسٌ 4-5-2

تَاًٌؽ ؼـ َِـت  هفاخؼِ ٌَؼ( هٖ 3-3ؽ ثف اوبن اثؼبؼ ثؽى ثبقٌٗي )ثِ قٗفثٌ ّب اًؽاقُتَل٘ؽًٌٌؽگبى ػلاٍُ ثف  -ٔادآيرْ

ّبٕ ٍاهؼٖ ـا ؼـ  إ اق اًؽاقُ ّب هطؽٍؼُ اغتّبَ ؼٌّؽ ًِ ّف ٗي اق اٗي اًؽاقُ ّبآى ّبٖٗ اووٖ ـا ثِ هطَّلات هوتٕٖ اًؽاقُ

 گ٘فؼ. ثف هٖ

 ّبٕ اووٖ اوتلبؼُ ٌَؼ. ّب ٍ اـهبم قٗف ثبٗؽ ثفإ اًؽاقُ اق هطؽٍؼُ

 تبٗ٘ؽ ٌَؼ. 6-5ثٌؽ ثبٗؽ هٙبثن ثب قٗف ّب اًؽاقُ

 َاْ آسمًن َا ي دستًرالعمل ريش 5

 بزدارْ ومًوٍ 5-1

ًبهل هٍػُ ًٌَؽ  َ٘ـثِّب ٍ ا٘لاػبت اـائِ ٌؽُ اق وَٕ تَل٘ؽًٌٌؽُ ثبٗؽ اهلام هَـؼ آقهَى  ؼـ ثفزىت

 ّبٕ هَخَؼ اق هطَّلات ثبٗؽ تبه٘ي ًٌَؽ. (. توبم اًؽاق7ُ)ثٌؽ 

 آسمًن عمًمٓ 5-2

هَـؼ آقهَى ثبٗؽ ثبقـوٖ ٌَؼ. ٍخَؼ ّفگًَِ ًوبٖ ٔؼق هٍَْؼ ؼـ هطبكظت  إ ّف ٗي اق اهلام وبغتبـ پبِٗ

 گؿاـٕ ٌَؼ. ّبٕ ثؼؽٕ ًٍبًِ ثبٗؽ ثفإ آقهَى ،ؼـ ثفاثف ٔفثِ

 َا ومًوٍ دَٓضزأطساسْ ي  آمادٌ 5-3

ّبٕ تَل٘ؽًٌٌؽُ تو٘ك ٌؽُ ٍ ؼـ ث٘ي ّف ٗي اق  هطَّلات هَـؼ آقهَى ثبٗؽ پٌح هفتجِ هٙبثن ثب ؼوتَـالؼول

 تو٘كًبـٕ غٍي ًٌَؽ. هفاضل

oّبٕ آقهَى ثبٗؽ ؼـ ؼهبٕ  هطَّلات ٍ ًوًَِ
C (2  20( % ٖـَ٘ثت ًىج ٍ )5 65 ثِ هؽت ضؽاهل )h 48 

ّب اق اٗي ٌفاٗٗ  په اق غفٍج ًوًَِ min10 ؼـ هؽت قهبىٗب  ّب ثبٗؽ ؼـ اٗي هط٘ٗ ًٌَؽ. آقهَى ؼٌّٖفاٗٗ

 اًدبم ًٌَؽ.

 أمىٓ ضٕمٕأٓ 5-4

ثبٗؽ اق  ،ؼٌّؽُ تدْ٘كات ٍ پٌَبى ضلبظتٖ اق ًظف ٌ٘و٘بٖٗ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت تٌٍ٘لاخكاء هٌبوت ثَؼى 

 ّبٕ اٗوٌٖ قٗف تبٗ٘ؽ ٌَؼ: ثفـوٖ ؼاؼُٗب  ّب ٘فٗن آقهَى

 ٘ؽًٌٌؽُ؛پفًٍؽُ كٌٖ تَل -الق

 ّبٕ اًٙجبم ثب هٍػّبت؛ ٍ تبٗ٘ؽِٗ هٍػّبت هبؼُ اـائِ ٌؽُ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ -ة

 ثِ هَاؼ هَـؼ اوتلبؼُ؛ ٗوٌٖ هفثَّٖبٕ ا ثفگِ ؼاؼُ -ح
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ّبٕ اـائِ ٌؽُ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ ًِ ثِ هٌبوت ثَؼى هَاؼ ثفإ اوتلبؼُ ؼـ  گكاـيٗب  ّب تبٗ٘ؽِٗ -ت

هَاؼ اخكاء ٗب  ؼٌّؽ ًِثفؼّبٕ هفتجٗ هفثَٖ ثَؼُ ٍ ًٍبى وبٗف ًبـٗب  هطَّلات ؿؿاٖٗ، تدْ٘كات پكٌٌٖ

 هٌبوت ّىتٌؽ؛ ظت كفؼٕهَـؼ اوتلبؼُ ؼـ هطَّل ثفإ اوتلبؼُ ؼـ تدْ٘كات ضلب

قاٖٗ،  ٌٌبوٖ، ثفـوٖ ضىبو٘ت ّبٕ ون ّبٖٗ ًِ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ ؼـ هَـؼ ثفـوٖ ّب ٗب گكاـي تبٗ٘ؽِٗ -ث

 ًٌَؽ؛ م ٌؽُ ثف ـٍٕ هَاؼ اـائِ هٖهٙبلؼبت لًتٌٖ٘ اًدبٗب  قاٖٗ وف٘بى

 وبٗف اوٌبؼ اـائِ ٌؽُ تَوٗ كفٌٌٍؽُ ٗي هبؼُ. -ج
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 َاْ اسمٌٓ ابعاد بدن بزاْ اوداس -1جديل 

 اوداسٌ اسمٓ
 َاْ ران پا ي باسه محافظ َاْ قفسٍ سٕىٍ محافظ َاْ پا، آروج ي آروج/ساعد دست محافظ

 قد )ارتفاع(
cm 

 دير قفسٍ سٕىٍ
cm 

 دير کمز
cm 

 80تب  68 84تب  72 134تب  116 1

 92تب  80 96تب  84 152تب  134 2

 104تب  92 108تب  96 170تب  152 3

 110تب  98 114تب  102 179تب  161 4

 116تب  104 120تب  108 188تب  170 5

 128تب  116 132تب  120 206 تب 188 6

ّبٖٗ ثبٗؽ اًدبم ًٌَؽ تب غلََ ٍ اٗوٌٖ ٌ٘و٘بٖٗ هَاؼ تبٗ٘ؽ  ، آقهَىهبثل هجَلؼـ َِـت ًجَؼ ٌَاّؽ هىتٌؽ 

ّب  ًؽاؼُ، كلكات وٌگ٘ي ٍ ًبغبلّٖ ت ٍاًًٌّب، تفً٘جب ًٌٌؽُ ّب ثبٗؽ ثف ـٍٕ ًفم آقهَىًِ اٗي غََّثٌَِؼ. 

تب  0/3ث٘ي  pHّبٕ آثٖ ثب  هؽت ؼـ هطلَل ثلٌؽٍـٕ  ؿٌَِّ٘گبم  قاّبٕ هٕف اًدبم ًٌَؽ.ّب ٍ ـًگ ٍ ـًگؽاًِ

 ؼٌّؽُ هٍبّؽُ ٌَؼ. تٌٍ٘لاخكاء ّ٘ر ٗي اق  ؼـ ٍاًًٌٗب  ًجبٗؽ كفٌٍَٖٗ 5/8

 ًٌَؽ. ثجتّب ثبٗؽ ؼـ گكاـي آقهَى  ًتبٗح آقهَى

 رسٓ ضزأط سطحٓبز 5-5

ّبٕ وػت ٗب ت٘ك، ؼـقّب،  گًَِ لجِٖ ٍ ؼوتٖ ثفـوٖ ًفؼُ ٍ هَهؼ٘ت ّفزٍو َِـتثِهطَّلات ـا 

وبٗف ثبقٌٌٗبى ٗب  اوتلبؼُ هؼوَل اق ًبلا ثِ ثبقٌٗيٌّگبم  تَاًٌؽ ّبٖٗ ًِ هٖ وبٗف ثفآهؽگٖٗب  ّب غَـؼگٖ ز٘ي

 گكاـي آقهَى ثجت ًٌَؽ.ّب ثبٗؽ ؼـ  آو٘ت ثكًٌؽ ـا تؼ٘٘ي ًٌ٘ؽ. ًتبٗح اٗي آقهَى

 َاْ ارگًوًمٕک آسمًن 5-6

وبل ثبقٕ ًفٌٗت ثفغَـؼاـ اوت، آقهَى ًٌَؽ. ثفإ  وِهطَّلات ثبٗؽ ثب ًوي ثبقٌٌٖٗ ًِ اق تدفثِ ضؽاهل 

ؼاٍـٕ ًفٌٗت ًَخَاًبى ٗب  ًٌٌؽُ ثبٗؽ اق تدفثِ هفث٘گفٕ ، آقهَىًَؼًبىاـقٗبثٖ تدْ٘كات هَـؼ اوتلبؼُ ثفإ 

 ثفغَـؼاـ ثبٌؽ. 

ّبٕ  و٘ىتنّبٕ هؼوَل ؼـ ثبقٕ اٗدبؼ ًٌٌؽ.  هٌبوجٖ ـا ثفإ ضفًت َٖلات ثبٗؽ ـاضتٖ ٍ آقاؼٕ ضفًتهطّ

ّبٖٗ  ؼوتَـالؼولّوفاُ ثب ًبلا ثبٗؽ خب ًٌَؽ.   ًٌٌؽُ ًجبٗؽ ؼـ ٌفاٗٗ هؼوَل ثبقٕ خبثِ ًٌٌؽُ ٍ تٌظ٘ن هطٌن

اوتلبؼُ هَخت ثفٍق غٙفاتٖ ٌّگبم  ٌلبف ثفإ اًتػبة ٍ تٌظ٘ن هطَّلات اـائِ ًٌَؽ. هطَّلات ًجبٗؽ

 ّن غَـؼى تؼبؼل ًبـثف ثف ـٍٕ تدْ٘كات(.آٌٌبـ ًٌَؽ )اٗدبؼ غٙفٕ هبًٌؽ ثف

ثػٍٖ اق آقهَى اـگًََه٘ي اوتلبؼُ  ػٌَاىثِّبٕ ًفٌٗت  ثبقٕٗب  ّب تَاى ؼـ توفٗي اق هطَّلات تٌْب ؼـ َِـتٖ هٖ -ٔادآيرْ

٘ي ٌؽُ ثبٌؽ. كوٗ ثبٗؽ اق هطَّلات خؽٗؽ ٍ ثؽٍى آو٘ت ؼـ وٙطٖ ّبٕ هٌبًٌٖ٘ تؼ٘ ؼـ آقهَىّب آى ًفؼ ًِ وٙص ػولٌفؼٕ

 ّب اوتلبؼُ ًفؼ ًِ هٌبوت هطَّل ّىتٌؽ.  ثبقٕٗب  ّب اق توفٗي
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 .گكاـي آقهَى ثجت ًٌَؽتوبم ًتبٗح آقهَى ثبٗؽ ؼـ 

 َا اوداسٌ 5-7

ٌؽُ ؼـ ثٌؽّبٕ  ّبٕ اـائِ % ثب اًؽاق1ًٌٌُؽُ ثبٗؽ ثب غٙبٕ  ًٌٌؽُ ٍ تٌظ٘ن ّبٕ هطٌن و٘ىتناثؼبؼ هطَّل، 

ّب آى ّبٕ ؼٗگف اٗي اوتبًؽاـؼ، هٙبثوت ؼاٌتِ ثبٌٌؽ. اًؽاقُ ِط٘ص هطَّلات ثبٗؽ ـٍٕ هفثَِ٘ ؼـ هىوت

 .گكاـي آقهَى ثجت ًٌَؽّب ثبٗؽ ؼـ  گؿاـٕ ٌَؼ. توبم ًتبٗح آقهَى ًٍبًِ

 گذارْ وطاوٍ 6

گؿاـٕ  ائوٖ ٍ هبثل ـٍٗت ًٍبًِؼ َِـتثِتدْ٘كات ضلبظتٖ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ثبٗؽ ضؽاهل ثب هَاـؼ قٗف 

 ًٌَؽ:

 ؛1اـخبع ثِ اٗي اوتبًؽاـؼ هلٖ اٗفاى 

 ؛ًوبٌٗؽُ هدبق تَل٘ؽًٌٌؽُٗب  ًٍبى تدبـٕ تَل٘ؽًٌٌؽُٗب  ًبم 

 ًؽ تدبـٕ هٌطّف ثِ كفؼٕ ًِ هؼفف ًبلا ثبٌؽ؛ٗب  ًٍبى ًَع ًبلا، ًبم 

 ًٍبى اًؽاقُ ًبلا؛ 

 وٙص ػولٌفؼٕ ًبلا؛ 

 ٍٕآى پٌَ٘ؽُ ٌَؼ )ؼـ َِـت ٍخَؼ( ؛ ووتٖ اق ثؽى ًِ ثبٗؽ هطبكظ ـ 

 هبًٌؽ  ؼّؽ ًبـثف ثبٗؽ ثِ ا٘لاػبت اـائِ ٌؽُ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ هفاخؼِ ًٌؽ ًِ ًٍبى هٖ 2ًگبٌتٖ َِـت(

 (.قٗف

 
 ؼـ َِـت اهٌبى ا٘لاػبت قٗف ً٘ك ثبٗؽ ؼـ هَـؼ هطَّل اـائِ ٌَؼ: -ٔادآيرْ

 ؛هَـؼ اوتلبؼُ ؼـ هطبكظبؼُ هٗب  ًَع هٌىَج -

 ؽ ًظف ثفإ هطبكظ؛ًبـثفؼ ه -

 ً٘ىت؛ّب آى ؼّبٖٗ ًِ هطبكظ هػًََّبـثف -

 ّبٕ هٌلٖ هْن ّىتٌؽ(. الوللٖ )ثفزىت ًوبؼّبٕ ثفزىجٖ ٍّؽاـ ث٘ي -

                                                 

 په اق اغؿ هدَقّبٕ لاقم اق وبقهبى هلٖ اوتبًؽاـؼ اٗفاى -1

2- Pictogram 
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12 

 

 ارائٍ ضًوداطلاعاتٓ کٍ بأد تًسط تًلٕدکىىدٌ  7

اهل ّبٕ هفثَٖ ثِ تٌبوت ٍ ًبـثفؼ ٍ ضؽ تدْ٘كات ضلبظتٖ ثفإ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ثبٗؽ ّوفاُ ثب ؼوتَـالؼول

 هَاـؼ قٗف تبه٘ي ًٌَؽ:

 ؛6ا٘لاػبت ثٌؽ  -الق

 ًٍبًٖ تَل٘ؽًٌٌؽُ ٗب ٍاـؼًٌٌؽُ؛ -ة

 ّب ؼـ اٗي اوتبًؽاـؼ؛ تَٔ٘طٖ ؼـ هَـؼ وَٙش ػولٌفؼٕ هطبكظ -ح

 ًطَُ اًتػبة اًؽاقُ هٌبوت هطبكظ؛ -ت

 ّب؛ ًطَُ تٌظ٘ن هطبكظ -ث

 فؼٕ؛ّبٖٗ ؼـ هَـؼ ًطَُ پٌَ٘ؽى وبٗف تدْ٘كات ضلبظت ك ؼوتَـالؼول -ج

تَاًؽ ػولٌفؼ هطبكظ ـا ثِ ه٘كاى هبثل تَخْٖ  ؼـ هَـؼ تـ٘٘فات ٌفاٗٗ هطٖ٘ٙ )هبًٌؽ ؼهب( ًِ هٖ ٍّؽاـ -ذ

 ًبًّ ؼّؽ؛

-ثِتَاًؽ ػولٌفؼ هطبكظ ـا  اق هطبكظ ًِ هٖ ؿ٘فِط٘صاوتلبؼُ ٗب  ؼـ هَـؼ آلَؼگٖ، تـ٘٘ف ًبـثفؼ ٍّؽاـ -ش

 غٙفًبًٖ ًبًّ ؼّؽ؛ َ٘ـ

ٗب  قا ٌؽُ ّبٕ ضىبو٘ت تَاًٌؽ هَخت ٍاًًٌ ؼ اوتلبؼُ ؼـ هطَّل ًِ هٖؼـ هَـؼ هَاؼ هَـ ٍّؽاـ -ظ

 قا ثبٌٌؽ؛ وف٘بى

 ّبٖٗ ثفإ هفاهجت ٍ تو٘كًبـٕ هطبكظ؛ ؼوتَـالؼول -ؼ

 ّبٖٗ ثفإ ثبقـوٖ ٍ تؼو٘ف هطبكظ ٍ َ٘ل ػوف هل٘ؽ آى. ؼوتَـالؼول -ؾ
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 پًٕست الف

 دَىدٌ()آگآَ

 حفاظتٓ باسٔکىان کزٔکتبزاْ تجُٕشات َا آن اصطلاحات ي کاربزد

 (PPEتجُٕشات حفاظت فزدْ ) عىًانبٍتجُٕشات باسٔکىان کزٔکت     1-الف

ق آو٘ت ًبٌٖ اٗب  ؼـ ؼوت ًگِ ؼاٌتِ ٌؽُ ٍ ثفإ ًبًّ ؼـؼٗب  ّفگًَِ تدْ٘كاتٖ ًِ ـٍٕ ثؽى پٌَ٘ؽُ ٌؽُ

إ هٙغ ػوؽٕ هى٘ف تَاى ثف ـًٍؽ ٗب ّفگًَِ تدْ٘كاتٖ ًِ هٖ ًبـ هّٖبٕ ًفٌٗت ثِ ٔفثبت تّبؼكٖ تَح

ؼـ ًظف گفكت. اٗي ثؽاى هؼٌبوت  تدْ٘كات ضلبظت كفؼٕ ػٌَاىثِتَاى  ّبٕ ًفٌٗت اوتلبؼُ ًفؼ ـا هٖ تَح

 ٌَؼ.  ًِ زَة ًفٌٗت ً٘ك ٗي ٍو٘لِ ضلبظت كفؼٕ هطىَة هٖ

تَات ثفإ اّؽاكٖ ؿ٘ف اق ًفٌٗت غفٗؽاـٕ ٍ اوتلبؼُ ًفؼ. ؼـ  تدْ٘كات ضلبظتٖ ثبقٌٌٗبى ًفٌٗت ـا هٖ

تَاًٌؽ خكٍ تدْ٘كات ضلبظت  ثٌٖ٘ ًٍؽُ ثفإ اٗي هطَّلات، هطَّلات گلتِ ٌؽُ هٖ بـثفؼّبٕ پًً٘

اوتبًؽاـؼّبٕ  ثْتف اوتًٌٌؽگبى ٍ كفٌٌٍؽگبى  كفؼٕ هطىَة ٌؽُ ٗب ًًٍَؽ. تَل٘ؽًٌٌؽگبى، تبه٘ي

ٌَؼ. ّوسٌ٘ي  إ ـا ثف ـٍٕ هطَّلاتٍبى ثِ ًبـ ثجفًؽ تب اق ثفٍق تؼْؽات ؿ٘فهٌتظفُ خلَگ٘فٕ گ٘فاًِ وػت

لبف ٍ ؼه٘ن ّوفاُ ثب هطَّلات اـائِ ًٌَؽ ًِ ضَقُ ًبـثفؼ ًبلاّب ـا ثِ ًبـثفؼّبٕ ٌّبٖٗ  ؼوتَـالؼول

 هٌبوجٖ هطؽٍؼ ًٌٌؽ.

 تًلٕدکىىدٌ    2-الف

 کلٕات    1-2-الف

 ثفإ ٖ اػوبل ٌَؼ،طٍٗ تلف ٍٖـقٌ ّٕبهَـؼ اوتلبؼُ ؼـ هٌبى كات٘تدْ ٕثفاـوؽ هوفـاتٖ ًِ ثِ ًظف هٖ

ًٌؽ ًِ ثب  قٗتَاًؽ تؼفٖتٌْب ه هٌلفؼ ًٌٌؽُؽ٘تَل يٗ ،هطَّلات ٖثؼٕ ٕثفاٌَؼ. تَل٘ؽًٌٌؽگبى الكاهٖ هٖ

 :كات٘تدْ تبه٘يٍ  ؽ٘ؼـ ّف هفضلِ اق تَل فّ٘ب ٍ اكفاؼ ؼـگاوت ًِ ٌفًت ٕ. ٔفٍـاوت هٌٙجنالكاهبت  يٗا

 ٌؽ؛غَؼ ـا ثجت ًٌ ّٕب تٍ٘ هىئَل ِ٘تَخ ق،ٗتؼف -

 ّب؛ ٍ ت٘هىئَل ـٕگؿاؼـ اٌتفاى فًٌٌ٘ؽگبى ؼـگيًٌٌ٘ؽگبى ٍ تبهؽ٘تَل فٗهَاكوت ثب وب -

 ّب.ت٘ؼٌّؽُ هىئَلوَاثن ًٍبى ًٕگْؽاـ -

 4-2-تب الق 2-2-قٗفثٌؽّبٕ الق ٌؽُ ؼـ ث٘بىاكفاؼ  بّٗب ٌفًت يُ٘ هوٌي اوت ثتَل٘ؽًٌٌؽ ّٕبت٘هىئَل

 .ثِ اٌتفاى گؿاٌتِ ٌَؼ
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 تًلٕدکىىدگان مًاد    2-2-الف

قاّب، ّب، ـًگ ّب، ـًگؽاًِ تفً٘جبت پل٘وفٕ، پفًٌٌؽُ  ّبٖٗ ًِ هَاؼ اٍلِ٘، ٌٌؽگبى هَاؼ ػجبـتٌؽ اق ٌفًتتَل٘ؽً

ًٌٌؽ.  تبه٘ي هٖٗب  ّب، زفم ٍ وبٗف هَاؼ هَـؼ اوتلبؼُ ؼـ تَل٘ؽ تدْ٘كات ضلبظتٖ ـا وبغتِ ّب، كَم ـقٗي

ّبٕ پلاوتٌٖ٘،  ٕ ًَپل٘وفٕ، ٍـهِّب ّبٖٗ ًِ هَاؼ اٍلِ٘ ـا ثِ ٌٌل هػلَٖ تَل٘ؽًٌٌؽگبى هَاؼ ٌفًت

 گ٘فؼ. آٍـًؽ ـا ً٘ك ؼـ ثف هٖ وبغتِ ؼـ هٖ ٍ كَم پً٘  ّب، لاٖٗ گؿاـٕ ٌؽُ، پبـزِ ّبٕ لاِٗ ٍـهِ

 تًلٕدکىىدگان تجُٕشات حفاظتٓ    3-2-الف

 ّب ٍ اكفاؼٕ ًِ ؼـ كفآٌٗؽ ًفؼى هَاؼ تب تَل٘ؽ تدْ٘كات تَل٘ؽًٌٌؽگبى تدْ٘كات ضلبظتٖ ػجبـتٌؽ اق ٌفًت

ًّت ـٍٕ تدْ٘كات ٌّگبم  ٌؽُ ؼغ٘ل ّىتٌؽ. تٌظ٘وبت خكئٖ ًِ هوٌي اوت ًبـثفاى ضلبظتٖ تٌو٘ل

ٗب   ًِ ٗي هفثٖ، ك٘كَٗتفاحكفآٌٗؽ تَل٘ؽ ؼـ ًظف گفكت. ثب اٗي ضبل، ؼـَِـتٖ ػٌَاىثِتَاى  اًدبم ؼٌّؽ ـا ًوٖ

تَاى  الطبم لاٖٗ( اٗدبؼ ًٌٌؽ، هٖٗب  اكفاؼ ؼٗگف تـ٘٘فات هبثل تَخْٖ ـا ؼـ تدْ٘كات )ثفإ هثبل ثب خبٗگكٌٖٗ

ثِ آى كفآٌٗؽ تَل٘ؽ ا٘لام ًفؼ. ه٘كاى هىئَل٘ت ؼـ كفآٌٗؽ تَل٘ؽ ثبٗؽ ثف اوبن ؼاًً ٍ هْبـت هفثٖ، 

وبٗف اكفاؼٕ ًِ ؼغ٘ل ّىتٌؽ ٍ ا٘لاػبتٖ ًِ تَوٗ تَل٘ؽًٌٌؽُ ؼـ هَـؼ هطَّل اـائِ ٌؽُ ٗب  ك٘كَٗتفاح

 اوت، اـقٗبثٖ ٌَؼ.

 ىىدگان تجُٕشات حفاظتٓکتامٕه    4-2-الف

 كاتٍ٘خَؼ ؼاٌتِ ثبٌؽ. اگف تدْ ٖضلبظت كات٘تدْ ٌٌبوبًٌٌٖٗؽُ هبثل ي٘هىتلكم آى اوت ًِ تبه ي٘هَاً

 ًٌٌٖؽُ تلوي٘ػٌَاى تبهٍاـؼ ًٌٌؽُ ثِ، وبغتِ ًٌَؽ ًٍَـهَاؼ خكء وبغتِ ٌؽُ ؼـ غبـج اق  بٗ ـٖضلبظت

اوت.  ٌتًٗف ًٌٌٖؽگبى هطَّلات ضلبظتؽ٘ثف تَل اػوبل ٌؽُ قًٌٌٗؽُ هىئَل توبم ٍظبيٌَ٘ؼ. تبهٖه

 ًٌَؽ: ًٖو ًٌٌٖؽُ تلوي٘ػٌَاى تبهاضتوبلا ثِ فٗاكفاؼ ق

 ؛ًٌٌؽٖه ٕؽاـًَٗؼًبى غف ٕـا ثفا كاتًِ٘ تدْ ٌٍٖٗالؽ -

 ؛ًٌٌؽٖه ٕؽاـٗآهَقاى ـا غفؼاًً ٕثفا كاتًِ٘ تدْ ٖهؽاـو -

 ًٌٌؽ؛ٖه ٕؽاـٗغف إكِؿ٘فضف ٕاػٕب ٕـا ثفا كاتًِ٘ تدْ ٍٖـقٌ ّٕبثبٌگبُ -

 ًٍَـهٌجغ غبـج اق  ًِيًٌٌٗؽ، هگف اٖه ٕؽاـٗغف ٕهفاـؼاؼ ٌٌبىٗثبق ٕـا ثفا كاتًِ٘ تدْ ّٖٗبٌفًت -

 ثبٌؽ.

 ّٖٗبتَاًؽ ثف اوبن ؼاًً ٍ هْبـتًٌٌٖؽ، اضتوبلا هٖـا كفاّن ه ٖضلبظت كاتًِ٘ تدْ ّٖٗبٌفًت ت٘وٙص هىئَل -ٔادايرْ

 اق اكفاؼ هىئَل هٙفش ٌَؼ. ٖـ هٌٙوَ٘تَاًؽ ثِٖثبٌؽ ًِ ه
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 بپًٕست 

 دَىدٌ()آگآَ

 ملٓ در مقأسٍ با استاودارد مىبع أه استاودارد اعمال ضدٌ در تغٕٕزات

 ٌؽُ اوت. ٔبكِاپبـاگفاف اٍل، ؼٍم، وَم ٍ زْبـم هوؽهِ، 

 ، پبـاگفاف آغف ضؿف ٌؽُ اوت.6-ثٌؽ الق

 ، ضؿف ٌؽُ اوت.A.2ثٌؽ 

 ، ضؿف ٌؽُ اوت.A.4ثٌؽ 

 ، ضؿف ٌؽُ اوت.A.5ثٌؽ 

 ، ضؿف ٌؽُ اوت.A.6ثٌؽ 
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