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 خدا ًام بِ

 اٗراى استاًدارد ٖهل سازهاى با آضٌاٖٗ

 اٗطاى، ٖنٌؼش سحم٘مبر ٍ اؾشبًساضز هؤؾؿٔ ضارهمطٍ لَاً٘ي انلاح لبًَى 3 هبزٓ ٗه ثٌس هَخت ثِ اؾشبًساضزاٗطاى ٖهل ؾبظهبى

 ثِ ضا اىاٗط )ضؾوٖ( ٖهل ًكطاؾشبًساضزّبٕ ٍ سسٍٗي سؼ٘٘ي، ٍظ٘فٔ وِ وكَضاؾز ضؾوٖ هطخغ سٌْب1371هبُ ثْوي ههَة

 .زاضز ػْسُ

 هؤؾؿبر ٍ عوهطا ًظطاىنبحت ،ؾبظهبى بضقٌبؾبىو اظ توهط ٖفٌ ّٕب َى٘ؿ٘وو زض هرشلف ّبٕحَظُ زض اؾشبًساضز يٗسسٍ

 ،ٕس٘سَل ٍٗقطا ثِ سَخِ ثب ٍ ٖهل ههبلح ثب ّوگبم وَقكٖ ٍ قَزهٖ اًدبم هطسجٍ ٍ آگبُ ٕالشهبز ٍ ٕس٘سَل ،ٖدػٍّك ،ٖػلو

 ٌٌسگبى،وههطف ٌٌسگبى،وس٘سَل قبهل ًفغ، ٍ حك نبحجبى ٔهٌهفبً ٍ آگبّبًِ زوهكبض اظ ِو اؾز سدبضٕ ٍ ٕفٌبٍض

 ؽًَٗ ف٘د قَز.هٖ حبنل زٍلشٖغ٘ط ٍ ٖزٍلش ّٕبؾبظهبى ًْبزّب، ،ٖسرهه ٍ ٖػلو عوهطا وٌٌسگبى،ٍاضز ٍ نبزضوٌٌسگبى

 بفزٗزض اظ دؽ ٍ قَزٖ ه اضؾبل هطثٌَ ّٕب ىَ٘ؿ٘وو ٕاػًب ٍ ًفغٕش هطاخغ ثِ ًٖظطذَاّ ثطإ اٗطاى ٖهل ٕاؾشبًساضزّب

 ٍ چبح اٗطاى (ٖ)ضؾو ٖهل اؾشبًساضز ػٌَاىثِ ،تٗسهَ نَضر زض ٍ َطح ضقشِ آى ثب هطسجٍ ٖهل ٔش٘وو زض كٌْبزّب٘د ٍ ًظطّب

 قَز.ٖه هٌشكط

 وٌٌسٖ ه ِ٘سْ قسُ ي٘٘سؼ يَاثٍ زٗضػب ثب ً٘ع نلاحشٕ ٍ هٌس ػلالِ ّٕب ؾبظهبى ٍ هؤؾؿبر ِو ٖٗاؾشبًساضزّب ؽًَٗ ف٘د

 ت،٘سطس يٗثس قَز. هٖ هٌشكط ٍ چبح اٗطاى ٖهلاؾشبًساضز ػٌَاىثِ ت،ٗسهَ زضنَضر ٍ ٖثطضؾ ،َطح ٖهل زضوو٘شِ

 هطثٌَ اؾشبًساضز ٖهلٔوو٘ش زض ٍ يٗسسٍ 5 ضٓقوب اٗطاى ٖهل اؾشبًساضز  ضارهمط اؾبؼ ثط ِو قَزٖه ٖسلم ٖهل ٖٗاؾشبًساضزّب

 ثبقس. سُ٘ضؾ تٗسهَ ثِ قَزٖ ه لى٘سك اٗطاى اؾشبًساضز ٖهل ؾبظهبى زض ِو

(ISO)اؾشبًساضز ٖالولل ي٘ث ؾبظهبى ٖانل ٕاػًب اظ طاىٗا زاؾشبًساض ٖهل ؾبظهبى
 ٍ 2(IEC) الىشطٍسىٌ٘ه الوللٖ ث٘ي ،وو٘ؿَ٘ى1

(OIML)لبًًَٖ قٌبؾٖ اًساظُ الوللٖ ث٘ي ؾبظهبى
(CAC)غصاٖٗ وسوؽ وو٘ؿَ٘ى 4ضاثٍ سٌْب ػٌَاىثِ ٍ اؾز 3

 َضوك زض 5

 يٗآذط اظ كَض،و ذبل ّٕبٕ بظهٌسً٘ ٍ ٖلو ٍٗقطا ثِ سـَخِ يوي اٗطاى ٖهل ٕاؾشبًساضزّب يٗسسٍ زض وٌس. هٖ فؼبل٘ز

 قَز. هٖ گ٘طٕ ثْطُ ٖالولل ي٘ث ٕاؾشبًساضزّب ٍ خْبى ٖنٌؼش ٍ ٖفٌ ،ٖػلو ّٕب كطفز٘د

 ؾلاهز حفظ وٌٌسگبى، ههطف اظ زٗحوب ثطإ َى،لبً زض قسُ ٌٖ٘ث ف٘د يٗهَاظ زٗضػب ثب سَاًسٖ ه طاىٗا اؾشبًساضز ٖهل ؾبظهبى

 اظ ٖثؼً ٕاخطا ،ٕالشهبز ٍ ُٖ٘هح  ؿزٗظ هلاحظبر ٍ هحهَلار ز٘فو٘ اظ ٌبى٘اَو حهَل ،ٖػوَه ٍ ٕفطز ٖوٌٗا ٍ

 ٕاخجبض اؾشبًساضز، ػبلٖ قَضإ سهَٗت ثب ٍاضزاسٖ، اللام ٍ/ٗب وكَض زاذل سَل٘سٕ هحهَلار ثطإ ضا اٗطاى ٖهل اؾشبًساضزّبٕ

 ٍ ٖنبزضاس ٕبلاّبو اؾشبًساضز ٕاخطا كَض،و هحهَلار ٕثطا ٖالولل ي٘ث ٕثبظاضّب حفظ هٌظَض ثِ سَاًسٖه ؾبظهبى .ٌسو

 زض فؼبل هؤؾؿبر ٍ ّب ؾبظهبى ذسهبر اظ ٌٌسگبىو اؾشفبزُ ثِ ثرك٘سى ٌبى٘اَو ثطإ چٌ٘يّن .وٌس ٕاخجبض ضا آى ٕثٌس زضخِ

 ٍ ّب كگبُٗآظهب ،ُٖ٘هح ؿزٗظ زٗطٗهس ٍ ز٘فو٘ زٗطٗهس ّبٕؾ٘ؿشن ٍٖضگَاّنس ٍ ٕع٘هو ،ٖثبظضؾ آهَظـ، هكبٍضُ، ٌٔ٘ظه

 ًظبم يَاثٍ اؾبؼ ثط ضا هؤؾؿبر ٍ ّب ؾبظهبى گًَِ يٗا اؾشبًساضز ٖهل ؾبظهبى ؾٌدف، ٍؾبٗل (بل٘جطاؾَ٘ى)و ٍاؾٌدٖ هطاوع

ّب آى طزىػول ثط ٍ اػُبّب آى ثِ ز٘لاحن سٗ٘سأ ٌبهٔ٘گَاّ لاظم، ٍٗقطا احطاظ نَضر زض ٍ وٌس هٖ ٖبثٗاضظ طاىٗا ز٘نلاح سٗ٘سأ

 ٕبضثطزو مبر٘سحم اًدبم ٍ گطاًجْب فلعار بض٘ػ ي٘٘سؼ ؾٌدف، لٍٗؾب ٍاؾٌدٖ بّب،ٗى ٖالولل ي٘ث زؾشگبُ حٗسطٍ ىٌس.٘ه ًظبضر

 .اؾز ؾبظهبى يٗا فٍٗظب زٗگط اظ اٗطاى ٖهل ٕاؾشبًساضزّب ؾُح ٕاضسمب ٕثطا

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4-Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 استاًدارد تدٍٗي فٌٖ کو٘سَ٘ى

، برإ فرد ضربِ زًٌدُّإ پا هحافظ: 3قسوت  -کرٗکتهحافظ برإ بازٗکٌاى تدْ٘سات »

 «برإ فرد ضربِ زًٌدُّإ راى، بازٍ ٍ سٌِ٘ ّا، هحافظٍ دًٍدُ ه٘لِ چَبٖ ًگْدارًدُ

 سوت ٍ/ٗا هحل اضتغال: رئ٘س:

 ظازُ، ضيباثطاّ٘ن

 (ثَ٘ؾ٘ؿشن)زوشطٕ 

 زاًكگبُ قْ٘س ثبٌّط وطهبى -هسضؼ

  

  دب٘ر:

 ؿىطٕ ً٘ب، هبً٘بػ

 )وبضقٌبؾٖ اضقس ق٘وٖ(

ازاضُ  -ّبٕ هسٗطٗز و٘ف٘زضئ٘ؽ ازاضُ سبٗ٘س نلاح٘ز ٍ ؾ٘ؿشن

 ول اؾشبًساضز اؾشبى وطهبى
  

  )اؾبهٖ ثِ سطس٘ت حطٍف الفجب(اعضا:

 الجٌ٘يآشضً٘ب، ام

 )وبضقٌبؾٖ سطث٘ز ثسًٖ(

 ازاضُ ول سطث٘ز ثسًٖ اؾشبى وطهبى -وبضقٌبؼ آهَظـ

  

 ، هْسٕاوجطظازُ

 )زوشطٕ هٌْسؾٖ هَاز(

 زاًكگبُ قْ٘س ثبٌّط وطهبى -هسضؼ

  

 زّمبًٖ، ػلٖ

 )وبضقٌبؾٖ سطث٘ز ثسًٖ(

 اًدوي سَل٘سوٌٌسگبى سدْ٘عار ٍضظقٖ -ًوبٌٗسُ

  

 زّمبًٖ، حؿ٘ي

 )وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾٖ هىبً٘ه(

 زاًكگبُ قْ٘س ثبٌّط وطهبى -هسضؼ

  

 ضيبٖٗ هٌف، ؾؼ٘س

 ٖ دعقىٖ()وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾ

 قطوز دبٗف و٘ف٘ز هبّبى د٘كگبم -وبضقٌبؼ

  

 سي، آضظٍضٍٗ٘ي

 )وبضقٌبؾٖ اضقس سطث٘ز ثسًٖ(

 سطث٘ز ثسًٖ اؾشبى وطهبى  -وبضقٌبؼ وو٘شِ آهَظـ

  

 ظهبًٖ، َبّطُ

 )وبضقٌبؾٖ سطث٘ز ثسًٖ(

 ازاضُ ٍضظـ ٍ خَاًبى اؾشبى وطهبى -وبضقٌبؼ آهَظـ

  

 ظوطٗبٖٗ وطهبًٖ، احؿبى

 بؾٖ اضقس هٌْسؾٖ هىبً٘ه()وبضقٌ

 ازاضُ اؾشبًساضز قْطؾشبى خ٘طفز -ضئ٘ؽ

  

 نبلحٖ، آضه٘ي

 هحى(زوشطٕ ق٘وٖ )

 ّبٕ ٍضظقٖ فسضاؾَ٘ى اًدوي -الوللهسٗط ضٍاثٍ ث٘ي

  

 نسالز، هْسٕ 

 )وبضقٌبؾٖ اضقس سطث٘ز ثسًٖ(

ازاضُ ول ٍضظـ ٍ  - إهؼبٍى گطٍُ سَؾؼِ ٍضظـ لْطهبًٖ ٍ حطفِ

 سْطاى خَاًبى اؾشبى
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 سوت ٍ/ٗا هحل اضتغال: )اؾبهٖ ثِ سطس٘ت حطٍف الفجب(اعضا:

 َبّطٕ، ٗبؼ

 ثَ٘هىبً٘ه( -)وبضقٌبؾٖ هٌْسؾٖ دعقىٖ

 قطوز سدْ٘عار دعقىٖ ثه٘طٗبى -وبضقٌبؼ

  

 َ٘ت ظازُ، ؾ٘س هدشجٖ

 )وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾٖ دعقىٖ(

گطٍُ دػٍّكٖ هٌْسؾٖ دعقىٖ دػٍّكگبُ  -وبضقٌبؼ هؿئَل

 اؾشبًساضز

  

 ػبلوٖ، هحوس حؿي

 )وبضقٌبؼ اضقس سطث٘ز ثسًٖ(

 ّبٕ ٍضظقٖفسضاؾَ٘ى اًدوي -ضئ٘ؽ اًدوي وطٗىز

  

 هحوسخؼفط، ّسٕ

 )وبضقٌبؼ اضقس سطث٘ز ثسًٖ(

 ّبٕ ٍضظقٖفسضاؾَ٘ى اًدوي -ًبئت ضئ٘ؽ اهَض ثبًَاى

  

 هحوسٕ، احوس

 )وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾٖ ؾبظُ(

ازاضُ ول ٍضظـ ٍ  -هٌْسؾٖهؿئَل ثرف سبؾ٘ؿبر ازاضُ فٌٖ ٍ 

 خَاًبى اؾشبى سْطاى
  

   ظٗجب ،آٗ٘يً٘ه

 ثَ٘هىبً٘ه( )زوشطٕ

 اٗطاى نٌؼشٖ ٍ ػلوٖ ّبٕدػٍّف ؾبظهبى -ػلوٖ ػًَ ّ٘ئز

  

 ظٌٗز، آٗ٘يً٘ه

 ٍضظقٖ(زوشطٕ هسٗطٗز )

 سْطاى اؾلاهٖ آظاز زاًكگبُ -ػلوٖ ّ٘ئز ػًَ

  

 ٍنبلٖ، هد٘س

 )زوشطٕ سطث٘ز ثسًٖ(

 قْطزاضٕ سْطاى -ضٗعٕ قْطًٕبهِهسٗط ثط

  

 ٍٗراستار:
 

 قطفٖ، ػٌبٗز الِ

 )وبضقٌبؾٖ اضقس هٌْسؾٖ هىبً٘ه(

 ازاضُ اؾشبًساضز قْطؾشبى ثطٍخطز -ضئ٘ؽ
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 هٌدرخات فْرست

 صفحِ عٌَاى

 ظ گفشبضد٘ف

 ح همسهِ

 1 زاهٌِ وبضثطزّسف ٍ     1

 1 هطاخغ العاهٖ    2

 1 انُلاحبر ٍ سؼبضٗف    3

 1 العاهبر ٍٗػُ    4

 2 حسالل اثؼبز ًَاحٖ حفبظشٖ    4-1

 2 ول٘بر    4-1-1

 2 افطاز يطثِ ظًٌسُّبٕ دب ثطإ  هحبفظ    4-1-2

 4 ّبٕ چَثٖ ّبٕ ه٘لِ ّبٕ دب ثطإ ًگْساضًسُ هحبفظ    4-1-3

 5 گ٘طّب ّبٕ دب ثطإ سَح هحبفظ    4-1-4

 6 ّبٕ لؿوز ث٘طٍى ضاى هحبفظ    4-1-5

 8 ّبٕ لؿوز زاذلٖ ضاى دب هحبفظ    4-1-6

 9 زؾزضاؾز افطاز يطثِ ظًٌسُّبٕ لفؿِ ؾٌِ٘ ثطإ  هحبفظ    4-1-7

 11 ّبٕ ؾبػس ٍ آضًح ّبٕ ؾبػس ٍ هحبفظ هحبفظ    4-1-8

 12 وٌٌسُ ّبٕ هحىن ؾ٘ؿشن    4-2

 13 ػولىطز زض ثطاثط يطثِ    4-3

 14 ّبٕ آظهَى ّب ٍ زؾشَضالؼول ضٍـ    5

 14 آظهَى ًَاحٖ حفبظشٖ    5-1

 14 وٌٌسُ هحىن ؾ٘ؿشنآظهَى     5-2

 16  آظهَى يطثِ    5-3

 16 ول٘بر    5-3-1

 16 ّب ؾٌساى    5-3-2

 18 ّبٕ ػوَهٖ زؾشَضالؼول    5-3-3

 19 ّبٕ ٍٗػُ زؾشَضالؼول    5-3-4

ٖ زض همبٗؿِ ثب اؾشبًساضز زٌّسُ( سغ٘٘طار اػوبل قسُ زض اٗي اؾشبًساضز هلدَ٘ؾز الف )آگبّٖ

 هٌجغ

20 
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 گفتارپ٘ص

، ثطإ فطز يطثِ ظًٌسُّبٕ دب هحبفظ: 3لؿوز  -وطٗىزسدْ٘عار هحبفظ ثطإ ثبظٗىٌبى » اؾشبًساضز

ًَٗؽ آى زض  وِ د٘ف «ثطإ فطز يطثِ ظًٌسُّبٕ ضاى، ثبظٍ ٍ ؾٌِ٘ ّب، هحبفظٍ زًٍسُ ه٘لِ چَثٖ ًگْساضًسُ

ػٌَاى اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى ثِ إ ثِ الوللٖ/هٌُمِبٕ دصٗطـ اؾشبًساضزّبٕ ث٘يّبٕ هطثٌَ ثط هجٌوو٘ؿَ٘ى

اٍل٘ي اخلاؾِ٘  سِْ٘ ٍ سسٍٗي قسُ، زض 5اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضٓ ، 7زض هَضز ح، ثٌس ضٍـ اقبضُ قسُ 

ِ سهَٗت قس. اٌٗه اٗي اؾشبًساضز ث 27/11/1397وو٘شٔ هلٖ اؾشبًساضز ٍضظـ ٍ سدْ٘عار ٍضظقٖ هَضخ 

ٍ سحم٘مبر نٌؼشٖ اٗطاى، ههَة  اؾشبًساضزلبًَى انلاح لَاً٘ي ٍ همطضار هؤؾؿِ  3اؾشٌبز ثٌس ٗه هبزٓ 

 قَز. ، ثِ ػٌَاى اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى هٌشكط ه1371ٖثْوي هبُ 

ؾبذشبض ٍ قَ٘ٓ  -)اؾشبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى 5اؾشبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى ثط اؾبؼ اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضٓ 

ّبٕ هلٖ ٍ خْبًٖ زض ظهٌِ٘  قًَس. ثطإ حفظ ّوگبهٖ ٍ ّوبٌّگٖ ثب سحَلار ٍ د٘كطفز( سسٍٗي هًٖگبضـ

لعٍم سدسٗسًظط ذَاٌّس قس ٍ ّط د٘كٌْبزٕ وِ  نَضرزض نٌبٗغ، ػلَم ٍ ذسهبر، اؾشبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى 

ٌٖ هطثٌَ، هَضز سَخِ ثطإ انلاح ٗب سىو٘ل اٗي اؾشبًساضزّب اضائِ قَز، زض ٌّگبم سدسٗسًظط زضوو٘ؿَ٘ى ف

 ثٌبثطاٗي، ثبٗس ّوَاضُ اظ آذطٗي سدسٗسًظط اؾشبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى اؾشفبزُ وطز.لطاض ذَاّس گطفز. 

سِْ٘ ٍ سسٍٗي « سطخؤ سغ٘٘ط ٗبفشِ»إ ظٗط ثِ ضٍـ اٗي اؾشبًساضز هلٖ ثط هجٌبٕ دصٗطـ اؾشبًساضز هٌُمِ

ّوطاُ ثب اػوبل سغ٘٘طار ثب سَخِ ثِ همشً٘بر  ٍٖ قبهل سطخوِ سرههٖ وبهل هشي آى ثِ ظثبى فبضؾقسُ 

 وكَض اؾز:

BS 6183-3:2000, Protective equipment for cricketers- Part 3: Leg protectors for batsmen, 

wicket-keepers and fielders, and thigh, arm and chest protectors for batsmen 
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قَز. ًفطٕ ثبظٕ هٖ 11سَح زض ٗه ظه٘ي چوي ثًٖ٘ قىل ث٘ي زٍ س٘ن وطٗىز ٍضظقٖ اؾز وِ ثب چَة ٍ 

گفشِ  1«د٘چ»ٗبضز( ٍخَز زاضز وِ ثِ آى  22هشط ) 12/20زض هطوع ظه٘ي وطٗىز، ٗه هحََِ ذبوٖ ثِ ََل 

ًبم زاضز. سَح وطٗىز ثِ اًساظُ هكز  3«ٍٗىز»گٌَٗس. چَة ثبظٕ هٖ 2«وطٗع»قَز ٍ ثِ زٍ ذٍ ؾف٘س هٖ

ُح آى اظ چطم ٍ هطوع آى اظ چَة دٌجِ دط قسُ اؾز. وطٗىز زض ث٘ف اظ نس وكَض زً٘ب ثبظٕ زؾز ثَزُ ٍ ؾ

 قَز.هٖ

ّب زض وكَضّبٕ ٌّس، دبوؿشبى، ثٌگلازـ ٍ ؾطٗلاًىب اؾز ٍ زض اٗي ضقشِ ٍضظقٖ خعٍ دطَطفساضسطٗي ٍضظـ

اؾز. اٗي ٍضظـ زض وكَض اٗطاى  اًگل٘ؽ، ٍلع، اؾشطال٘ب، وٌ٘ب، ظٗوجبثَُ، ًذبل، ًَ٘ظلٌس، آفطٗمبٕ خٌَثٖ ٍ غ٘طُ

ّبٕ هطظ ثب وكَض دبوؿشبى اؾز( قٌبذشِ قس. ثب هطٍض ظهبى زض قْطؾشبىزض ذُِ قْطؾشبى چبثْبض )وِ ّن

 زٗگط وكَض ً٘ع ضٍاج ٗبفز.

قَز. اًدبم ثـطگعاض هٖ 4(ICCالوللٖ وطٗىز )ّبٕ آهـَظـ وـطٗىز سَؾـٍ قَضإ ث٘يهـؿبثمبر ٍ زٍضُ

وٌس. خبم الوللٖ وطٗىز ضا ً٘ع ثطگعاض هٖخبم خْبًٖ وطٗىز ٍ ّوچٌ٘ي سَضّبٕ ث٘ي الوللٖ وطٗىز،ث٘ي

 قَز.ه٘لازٕ، ّط چْبض ؾبل ٗىجبض ثطگعاض هٖ 1975خْبًٖ وطٗىز اظ ؾبل 

ًفطُ ثط ضٍٕ ظه٘ي چوي گطز، وِ  11ًحَُ ثبظٕ: وطٗىز ٗه ثبظٕ گطٍّٖ زض فًبٕ ثبظ اؾز وِ ث٘ي زٍ س٘ن 

قَز. ٍٗىز قبهل ؾِ ٗبضز( زض هطوع آى ٍالغ قسُ، ثبظٕ هٖ 22هشط ) 12/20ٗه هؿشُ٘ل ذبوٖ ثِ ََل 

اًس. س٘ن هْبخن اظ ّن لطاض زاضًس وِ ضٍٕ ظه٘ي وَث٘سُ قسُ cm6ثَزُ ٍ ثب فبنلِ  cm71ػسز چَة ثِ اضسفبع 

ؿشُ٘ل ّب ثبٗس سَح ضا ظزُ ٍ ََل هفطؾشس وِ آىثطإ ظزى سَح، زٍ ًفط اظ ثبظٗىٌبى ذَز ضا زاذل ظه٘ي هٖ

ًفط  10ذبوٖ ضا زٍٗسُ ٍ ٗب ثب ظزى سَح ثِ ذبضج اظ هحسٍزُ ظه٘ي، اهش٘بظ ثِ زؾز آٍضًس. دؽ اظ ذبضج قسى 

 قًَس.ّب خبثدب هٖاظ هْبخوبى، س٘ن

ّبٕ ًبقٖ اظ ثطذَضز ثب  زٗسگٖ قًَس سب قسر آؾ٘ت سدْ٘عار حفبظشٖ سَؾٍ ثبظٗىٌبى وطٗىز دَق٘سُ هٖ

ّبٖٗ لطاض زاضًس وِ زض ظٍاٗبٕ  زض هؼطو سَح افطاز يطثِ ظًٌسُاٗي وِ  ذهَلثِسَح وطٗىز وبّف ٗبثس. 

قًَس. ه٘عاى حفبظز هَضز ً٘بظ ثِ هْبضر ٍ لسضر ثبظٗىي ٍ ثبظٗىٌبى  دطسبة هّٖب آى إ ثِ ؾوز غ٘ط هٌشظطُ

 س٘ن حطٗف ثؿشگٖ زاضز. 

 اؾز. 15616اٗي اؾشبًساضز ٗه لؿوز اظ هدوَػِ اؾشبًساضزّبٕ هلٖ اٗطاى قوبضُ 

 ّبٕ اٗي هدوَػِ اؾشبًساضز ثِ قطح ظٗط اؾز:ؾبٗط لؿوز

  العاهبر ػوَه1ٖلؿوز : 

                                                 

1- Pitch 

2- Crease 

3- Wicket 

4- International Cricket Council (ICC) 
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  ّبٕ زؾشگبُ سٌبؾلٖ: هحبفظ2لؿوز 

  ثطإ فطز يطثِ ظًٌسُّب : زؾشىف4لؿوز 

 Part 5: Gloves for wicket-keepers 
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  -کرٗکتتدْ٘سات هحافظ برإ بازٗکٌاى 

ّا، ٍ دًٍدُ ه٘لِ چَبٖ ًگْدارًدُ ،برإ فرد ضربِ زًٌدُّإ پا هحافظ: 3قسوت 

 برإ فرد ضربِ زًٌدُّإ راى، بازٍ ٍ سٌِ٘ هحافظ

 کاربرد ٔداهٌّدف ٍ  5

افطاز يطثِ ّبٕ دب ثطإ  ّبٕ آظهَى هطثٌَ ثِ هحبفظ العاهبر ٍ ضٍـ سؼ٘٘يّسف اظ سسٍٗي اٗي اؾشبًساضز، 

ّبٕ  ّبٕ ضاى ٍ هحبفظ ػس ٍ آضًح، هحبفظّبٕ ؾب گ٘طّب ٍ هحبفظ ّبٕ چَثٖ ٍ سَح ّبٕ ه٘لِ ، ًگْساضًسُظًٌسُ

 زض ٍضظـ وطٗىز اؾز. افطاز يطثِ ظًٌسُلفؿِ ؾٌِ٘ ثطإ 

 راخع الساهٖه 2

 .اؾز قسُ زازُ اضخبعّب آى ثِ العاهٖ نَضرثِ اؾشبًساضز اٗي هشي زض وِ زاضز ٍخَز يَاثُٖ ظٗط هطاخغ زض

 .قًَسهٖ هحؿَة اؾشبًساضز اٗي اظ خعئٖ يَاثٍ آى ثسٗي سطس٘ت،

آى  ثؼسٕ سدسٗسًظطّبٕ ٍ ّبانلاحِ٘ ثبقس، قسُ زازُ اضخبع اًشكبض سبضٗد شوط ثب هطخؼٖ ثِ وِ نَضسٖ زض

اؾز،  قسُ زازُ اضخبعّب آى ثِ اًشكبض سبضٗد شوط ثسٍى وِ هطاخؼٖ هَضز ً٘ؿز. زض آٍضالعام اؾشبًساضز اٗي ثطإ

 .اؾز آٍضالعام اضزاؾشبًس اٗي ثطإ ثؼسٕ ّبٕانلاحِ٘ ٍ سدسٗسًظط آذطٗي ّوَاضُ

 اؾز: العاهٖ اؾشبًساضز اٗي وبضثطز ثطإ ظٗط هطاخغ اظ اؾشفبزُ

: 1لؿوز  -وطٗىز، سدْ٘عار هحبفظ ثطإ ثبظٗىٌبى 1396: ؾبل 15616-1اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى قوبضُ  2-5

 العاهبر ػوَهٖ

 اصطلاحات ٍ تعارٗف 3

 ضٍز.وبض هٖثِ 15616-1قوبضُ هلٖ اٗطاى  اؾشبًساضززض اٗي اؾشبًساضز، انُلاحبر ٍ سؼبضٗف اضائِ قسُ زض 

 الساهات ٍٗصُ 4

 5-4سب  2-4سدْ٘عار حفبظشٖ هَضز اؾشفبزُ ثطإ ثبظٗىٌبى وطٗىز ثبٗس ثب العاهبر اضائِ قسُ زض ظٗطثٌسّبٕ 

)ثطإ اٗدبز اٗوٌٖ ولٖ زض قطاٍٗ اؾشفبزُ ٍ سٌبؾت( ٍ زض نَضر  15616-1قوبضُ اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى 

 اًس، اًُجبق زاقشِ ثبقٌس. ّبٕ اٗي اؾشبًساضز هكرم قسُ وِ زض ؾبٗط لؿوز إٍٗػُهبر همشًٖ ثب العا
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 حداقل ابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ 4-5

 کل٘ات 4-5-5

زاقشِ  هُبثمزًَاحٖ حفبظشٖ ثبقٌس وِ اثؼبز آى ثب اًساظُ ثبظٗىي ٗب  سدْ٘عار حفبظشٖ ثبٗس زاضإ ٗه ًبحِ٘

  ثبقس.

ثبٗس زض  ،قَز قكٖ وِ سَؾٍ ول سدْ٘عار حفبظشٖ اٗدبز هٖهَلؼ٘ز ٍ اثؼبز اٗي ًَاحٖ ًؿجز ثِ ؾُح دَ

هطاخؼِ  15616-1قوبضُ اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى اَلاػبر اضائِ قسُ سَؾٍ سَل٘سوٌٌسُ سَي٘ح زازُ قَز )ثِ 

 قَز(.

حسالل  ،اًس. اثؼبز هرشم ثِ ًَاحٖ حفبظشٖ سَي٘ح زازُ قسُ 5ّبٕ سؼ٘٘ي اثؼبز هَثط ًَاحٖ حفبظشٖ زض ثٌس  ضٍـ -5ٗادآٍرٕ 

قسُ هحسٍز  ّبٖٗ ّؿشٌس وِ ثطإ ؾَُح ثبلاسط حفبظز هَضز ً٘بظ ّؿشٌس ٍ اٗي ؾَُح حفبظشٖ ثِ ًَاحٖ هكرم ًبحِ٘

 قًَس. ًوٖ

ًبحِ٘  ػٌَاىثِضا ّب آى سَاى اثؼبزٕ لطاض ًساقشِ ٍ هٖ العاهبر ٗبسحز العاهبر يطثِ  2ٍ  1ًَاحٖ  هٌبَك ذبضج اظ -2ٗادآٍرٕ 

 نفط زض ًظط گطفز.

 افراد ضربِ زًٌدُّإ پا برإ  افظهح 4-5-2

بٖٗ اظ دبٗ٘ي دب ٍ ظاًَ ّ ّبٕ لساهٖ، ه٘بًٖ ٍ ػطيٖ ثرف ثبٗس اظ لؿوز افطاز يطثِ ظًٌسُّبٕ دب ثطإ  هحبفظ

  ٌس.هحبفظز و

سطٕ ثطإ ثرف ه٘بًٖ دكز دب ٍ ثرف ػطيٖ  ّبٕ دب ثبٗس ًبهشمبضى ثبقس ٍ حفبظز ث٘ف َطاحٖ هحبفظ

طاحٖ هشمبضًٖ زاقشِ ٍ حفبظز ٗىؿبًٖ ضا زض لؿوز ه٘بًٖ ٍ ػطيٖ اٗدبز وٌس. َٗب  خلَٕ دب اٗدبز وطزُ

اًس ثِ زٍض دب ثؿشِ  ّب ؾبذشِ قسُ إ اظ ثبلكشه وبهل اظ لُؼبر خساگبًِ ََضثِّبٕ هشمبضى دب وِ  ٍلشٖ هحبفظ

ق دب ثِ ؾوز سطٗي لجِ ؾب ثبقس. لؿوشٖ اظ هحبفظ اظ دبٗ٘ي mm 20قًَس، فبنلِ ث٘ي لُؼبر ًجبٗس ث٘ف اظ  هٖ

 ًبحِ٘ نفط زض ًظط گطفشِ قَز.  ػٌَاىثِدبٗ٘ي ثبٗس 

هُبثمز زاقشِ ثبقس. اثؼبز  1ٍ قىل  1حسالل اثؼبز ًَاحٖ حفبظشٖ ثبٗس ثب همبزٗط اضائِ قسُ زض خسٍل 

ّبٕ هَضز  ّبٕ هشمبضى دب ثبٗس زض ّط زٍ َطف ذٍ هطوعٕ ٗىؿبى ثَز ٍ ثب اثؼبز ؾوز چخ ثبلكشه هحبفظ

 زاقشِ ثبقس. هُبثمز، زؾزضاؾز افطاز يطثِ ظًٌسُٕ اؾشفبزُ ثطا
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 :راٌّوا

 ًبحِ٘ نفط 0

1K  ًِ٘بحِ٘ ث٘طًٍٖ ظا1ًًَبح ، 

1S  ًِ٘بحِ٘ ث٘طًٍٖ ؾبق دب1ًبح ، 

2K  ًِ٘بحِ٘ زاذلٖ ظا2ًًَبح ، 

2S  ًِ٘بحِ٘ زاذلٖ ؾبق دب2ًبح ، 

X-X ٕذٍ هطوع 

 دستراست ٌدُافراد ضربِ زًّإ پا برإ  ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -5ضکل 
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 افراد ضربِ زًٌدُّإ پا برإ  حداقل ابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -5خدٍل 

 اًدازُ
 5ابعاد 

A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

E 
mm 

F 
mm 

G 
mm 

H 
mm 

I 
mm 

J 
mm 

1 442 78 50 248 50 13 50 74 71 35 

2 502 88 56 281 56 15 56 84 81 40 

3 561 99 63 315 63 17 63 94 90 44 

4 591 104 66 331 66 18 66 98 95 47 

5 620 109 70 348 70 19 70 103 100 49 

6 680 119 76 381 76 21 76 113 109 54 
 هطاخؼِ قَز. 1ثِ قىل     1

 قًَس. ؾجِ هٖهحب اظ لس ثبظٗىي 6/2%  ٍ 3/5%  ،5/5%  ،7/3%  ،0/1%  ،7/3%  ،5/18%  ،7/3%  ،8/5%  ،0/33%  ثِ سطس٘ت Jسب  Aاثؼبز  -ٗادآٍرٕ

 ّإ چَبٖ ّإ ه٘لِ ّإ پا برإ ًگْدارًدُ هحافظ 4-5-3

ّبٕ چَثٖ ثبٗس اظ ثرف لساهٖ دبٗ٘ي دب ٍ ظاًَ هحبفظز وٌٌس. َطاحٖ  ّبٕ ه٘لِ ّبٕ دب ثطإ ًگْساضًسُ هحبفظ

 ّبٕ دب ثبٗس هشمبضى ٗب ًبهشمبضى ثبقس. هحبفظ

 زٌّس. إ ضا اظ ؾوز چخ ثِ ضاؾز سكى٘ل هٖ سهبٍٗط لطٌِٗ ّبٕ چَثٖ ّبٕ ه٘لِ ّبٕ دب ثطإ ًگْساضًسُ هحبفظ -ٗادآٍرٕ

اًس ثِ زٍض دب ثؿشِ  ّب ؾبذشِ قسُ إ اظ ثبلكشه وبهل اظ لُؼبر خساگبًِ ََضثِّبٕ دب وِ  ٍلشٖ وِ هحبفظ

سطٗي لجِ ؾبق دب ثِ ؾوز  ثبقس. لؿوشٖ اظ هحبفظ اظ دبٗ٘ي mm 20قًَس، فبنلِ ث٘ي لُؼبر ًجبٗس ث٘ف اظ  هٖ

ًبحِ٘ نفط زض ًظط گطفشِ قَز. حسالل اثؼبز ًَاحٖ حفبظشٖ ثبٗس ثب همبزٗط اضائِ قسُ زض  ػٌَاىثِثبٗس  ،دبٗ٘ي

 هُبثمز زاقشِ ثبقس. 2ٍ قىل  2خسٍل 

 ّإ چَبٖ ّإ ه٘لِ رإ ًگْدارًدُّإ پا ب حداقل ابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -2خدٍل 

 5ابعاد  اًدازُ

 A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

E 
mm 

F 
mm 

G 
mm 

H 
mm 

1 348 78 50 222 50 78 60 39 

2 395 88 56 252 56 88 68 44 

3 442 99 63 282 63 99 77 49 

4 465 104 66 297 66 104 81 52 

5 489 109 70 312 70 109 85 55 

6 536 119 76 342 76 119 93 60 
 هطاخؼِ قَز. 2ثِ قىل     1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ اظ لس ثبظٗىي 9/2%  ٍ 5/4%  ،8/5%  ،7/3%  ،6/16%  ،7/3%  ،8/5%  ،0/26%  ثِ سطس٘ت Hسب  A اثؼبز -ٗادآٍرٕ
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 :راٌّوا

 ًبحِ٘ نفط 0

1K  ًِ٘بحِ٘ ث٘طًٍٖ ظا1ًًَبح ، 

1S  ًِ٘بحِ٘ ث٘طًٍٖ ؾبق دب1ًبح ، 

2S  ًِ٘بحِ٘ زاذلٖ ؾبق دب2ًبح ، 

X-X ٕذٍ هطوع 

 ّإ چَبٖ ّإ ه٘لُِ رإ ًگْدارًدّإ پا ب ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -2ضکل 

 گ٘رّا ّإ پا برإ تَپ هحافظ 4-5-4

ّبٕ دب ثبٗس  گ٘طّب ثبٗس اظ ثرف لساهٖ دبٗ٘ي دب ٍ ظاًَ هحبفظز وٌٌس. َطاحٖ هحبفظ ّبٕ دب ثطإ سَح هحبفظ

ثؿشي ٌّگبم س. ٌّبٕ چَثٖ، خفز ثبق ّبٕ ه٘لِ ّبٕ دب ثطإ ًگْساضًسُ هشمبضى ٗب ًبهشمبضى ثبقس ٍ هبًٌس هحبفظ
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ثَز، فبنلِ  mm 40وِ يربهز هحبفظ ث٘ف اظ ّب ثِ دب، زضنَضسٖ ٕ دب ثب لُؼبر خساگبًِ اظ ثبلكشهّب هحبفظ

ثبقس(. لؿوشٖ اظ  mm 20سط اظ  سط ثبقس )ٗب ًجبٗس ث٘ف ث٘ي لُؼبر ًجبٗس اظ ًهف يربهز وبهل هحبفظ ث٘ف

ًبحِ٘ نفط زض ًظط گطفشِ  ىػٌَاثِسطٗي ذٍ افمٖ ًبحِ٘ حفبظشٖ ؾبق دب ثِ ؾوز دبٗ٘ي ثبٗس  هحبفظ اظ دبٗ٘ي

 هُبثمز زاقشِ ثبقس. 3ٍ قىل  3قَز. حسالل اثؼبز ًَاحٖ حفبظشٖ ثبٗس ثب همبزٗط اضائِ قسُ زض خسٍل 

 گ٘رّا ّإ پا برإ تَپ ظتٖ هحافظحداقل ابعاد ًَاحٖ حفا -3خدٍل 

 5ابعاد  اًدازُ

 A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

1 348 78 64 

2 395 88 73 

3 442 99 82 

4 465 104 86 

5 489 109 90 

6 536 119 99 
 هطاخؼِ قَز. 3ثِ قىل    1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ اظ لس ثبظٗىي 8/4%  ، 8/5ٍ%  ،0/26%  ثِ سطس٘ت A  ،B  ٍC اثؼبز -ٗادآٍرٕ

 ّإ قسوت ب٘رٍى راى هحافظ 4-5-5

-ضاؾز ُافطاز يطثِ ظًٌسّبٕ لؿوز ث٘طًٍٖ ضاى ثبٗس اظ ثرف ػطيٖ ضاى ٍ ثبؾي ؾوز چخ )ثطإ  هحبفظ

ّب ثبٗس دَ٘ؾشِ ثبقٌس. حسالل اثؼبز ًبحِ٘ حفبظشٖ ثبٗس ثب  زؾز( هحبفظز وٌٌس. ًَاحٖ حفبظشٖ هحبفظ

 هُبثمز زاقشِ ثبقٌس. 4ٍ قىل  4خسٍل 

 ّإ قسوت ب٘رًٍٖ راى برإ هحافظابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ  -4خدٍل 

 اًدازُ
 5ابعاد 

A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

E 
mm 

F 
mm 

G 
mm 

1 58 64 114 114 146 32 64 

2 65 73 129 129 166 36 73 

3 73 82 145 145 185 41 82 

4 77 86 152 152 195 43 86 

5 81 90 160 160 205 45 90 

6 89 99 175 175 225 49 99 
 هطاخؼِ قَز. 4ثِ قىل     1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ س ثبظٗىياظ ل 8/4%  ٍ 4/2%  ،9/10%  ،5/8%  ،8/4%  ،3/4%  ثِ سطس٘ت Gسب  A اثؼبز -ٗادآٍرٕ
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 :راٌّوا

 ًبحِ٘ نفط 0

K ًًَبحِ٘ ظا 

S ًبحِ٘ ؾبق دب 

 گ٘رّا ّإ پا برإ تَپ ظتٖ هحافظًَاحٖ حفا -3ضکل 
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 دستراست افراد ضربِ زًٌدُراى پا برإ ّإ قسوت ب٘رًٍٖ  ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -4ضکل 

 ّإ قسوت داخلٖ راى پا هحافظ 4-5-6

افطاز ضاى دب ثبٗس اظ ثرف ه٘بًٖ ضاى ٍ ثبؾي ؾوز ضاؾز هحبفظز وٌٌس )ثطإ  ّبٕ لؿوز زاذلٖ هحبفظ

هُبثك ّب ثبٗس دَ٘ؾشِ ثبقس. حسالل اثؼبز ًبحِ٘ حفبظشٖ ثبٗس  (. ًبحِ٘ حفبظشٖ هحبفظزؾزضاؾز يطثِ ظًٌسُ

 ثبقس. 5ٍ قىل  5ثب خسٍل 
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 ّإ قسوت داخلٖ راى برإ هحافظ ابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ -5خدٍل 

 اًدازُ
 5ابعاد 

A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

E 
mm 

F 
mm 

1 103 80 64 54 64 31 

2 117 91 73 61 73 35 

3 131 102 82 68 82 39 

4 138 107 86 72 86 41 

5 145 113 90 75 90 43 

6 159 124 99 82 99 47 
 هطاخؼِ قَز. 5ثِ قىل    1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ اظ لس ثبظٗىي 3/2%  ٍ 0/4%  ،8/4%  ،0/6%  ،7/7%  ثِ سطس٘ت Fسب  A اثؼبز -ٗادآٍرٕ

 دستراست افراد ضربِ زًٌدُّإ قفسِ سٌِ٘ برإ  هحافظ 4-5-7

ثبٗس اظ للت ٍ ثرف ػطيٖ ثبلاسٌِ وِ زض ثطاثط  زؾزضاؾز افطاز يطثِ ظًٌسُّبٕ لفؿِ ؾٌِ٘ ثطإ  هحبفظ

 ثبقس. 6ٍ قىل  6ثب خسٍل ك بثُهاًساظ لطاض زاضز، هحبفظز وٌس. حسالل اثؼبز ًَاحٖ حفبظشٖ ثبٗس  سَح
حساوثط  E  ٍFاؾز. اثؼبز  2ً٘ع حسالل قؼبع ًبحِ٘  Dّؿشٌس. ثؼس  1حسالل اثؼبز ولٖ ًبحِ٘  A ،B  ٍCاثؼبز  -5ٗادآٍرٕ 

 ً٘ع حسالل قؼبع اًحٌبٕ هٌحٌٖ ثِ ؾوز زاذل اؾز.  Gّب ّؿشٌس. ثؼس  قؼبع اًحٌبٕ گَقِ

 چخ زؾز هَخَز ً٘ؿز. افطاز يطثِ ظًٌسُبؾجٖ ثطإ زض حبل حبيط هحبفظ لفؿِ ؾٌِ٘ هٌ -2ٗادآٍرٕ 

 ّإ قفسِ سٌِ٘ فاظتٖ برإ هحافظابعاد ًَاحٖ ح -6خدٍل 

 5ابعاد  اًدازُ

 A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

E 
mm 

F 
mm 

G 
mm 

1 196 92 319 76 40 20 61 

2 224 106 365 86 46 23 70 

3 252 119 410 97 52 26 78 

4 266 125 433 103 55 27 83 

5 280 132 456 108 58 29 87 

6 308 145 502 119 63 32 96 
 هطاخؼِ قَز. 6ثِ قىل     1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ اظ لس ثبظٗىي 4/7%  ٍ 4/2%  ،8/4%  ،0/9%  ،0/38%  ،0/11%  ،3/23ثِ سطس٘ت% Gسب  A اثؼبز -ٗادآٍرٕ
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 دستراست اد ضربِ زًٌدُافرراى پا برإ ّإ قسوت داخلٖ  ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -5ضکل 
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 :راٌّوا

 ، ًبحِ٘ ث٘ط1ًًٍٖبحِ٘     1

 ، ًبحِ٘ للت2ًبحِ٘     2

 دستراست افراد ضربِ زًٌدُّإ قفسِ سٌِ٘ برإ  ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -6ضکل 

 ّإ ساعد ٍ آرًح ّإ ساعد ٍ هحافظ هحافظ 4-5-8

گ٘طًس،  اًساظّب لطاض هٖ ِ زض هؼطو سَحو ،ّبٕ ؾبػس ٍ آضًح ثبٗس اظ ؾبػس ٍ آضًح ّبٕ ؾبػس ٍ هحبفظ هحبفظ

 ثبقس. 7ٍ قىل  7ثب خسٍل  هُبثك هحبفظز وٌس. حسالل اثؼبز ّط ٗه اظ ًَاحٖ حفبظشٖ ثبٗس

 ّإ ساعد ٍ آرًح إ ساعد ٍ هحافظّ ابعاد ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -7خدٍل 

 اًدازُ
 5ابعاد 

A 
mm 

B 
mm 

C 
mm 

D 
mm 

1 161 94 50 47 

2 182 106 56 53 

3 204 119 63 60 

4 215 125 66 63 

5 226 132 70 66 

6 247 144 76 72 
 هطاخؼِ قَز. 7ثِ قىل     1

 قًَس. هحبؾجِ هٖ اظ لس ثبظٗىي 5/3%  ٍ 7/3%  ،0/7%  ،0/12%  ثِ سطس٘ت A  ،B ،C  ٍD اثؼبز -ٗادآٍرٕ
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 هحافظ ساعد -الف

 

 
 هحافظ ساعد ٍ آرًح -ب  

 راٌّوا:

 
 ِ نفطًبح٘    0

 1ًبحِ٘     1

 ّإ ساعد ٍ آرًح ٍ هحافظّإ ساعد  ًَاحٖ حفاظتٖ هحافظ -7ضکل 
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 کٌٌدُ ّإ هحکن س٘ستن 4-2

زض خبٕ ذَز ثبلٖ  ،يطثٌِّگبم ثبظٕ هؼوَل ٍ ٌّگبم َطاحٖ قًَس وِ  إ گًَِثِسدْ٘عار حفبظشٖ ثبٗس 

ؾبٗط ٗب  ّبٕ چؿجبى، ٗه ثٌس ، ظٗخّب ّوطاُ ثب للاة اسهبلّبٕ  سَاى اظ سؿوِ ثوبًٌس. ثطإ هحىن وطزى هٖ

دَقبن حفبظشٖ اؾشفبزُ وطز. سَل٘سوٌٌسُ ثبٗس اَلاػبسٖ زض هَضز ًحَُ هحىن وطزى ٗب  ّبٕ سدْ٘عار لؿوز

 هطاخؼِ قَز(. 15616-1قوبضُ اؾشبًساضز هلٖ اٗطاى ّب اضائِ وٌس )ثِ  هحبفظ

اثؼبز هطخغ ثطإ اضظٗبثٖ ثبٗس ػطو ٗب ََل اضظٗبثٖ قًَس.  2-5ثٌس ظٗطوٌٌسُ ثبٗس هُبثك ثب  ّبٕ هحىن ؾ٘ؿشن

قَز.  گ٘طٕ هٖ ثب خْز اػوبل ً٘طٍٕ آظهَى اًساظُ ضاؾشبّنلؿوز ث٘طًٍٖ ًبحِ٘ حفبظشٖ وبهل ثبقس وِ 

خب قًَس ٍ دؽ اظ ذبضج وطزى ً٘طٍ ثبٗس زض  اثؼبز هطخغ خبثِ X%  سدْ٘عار ًجبٗس زض اثط ً٘طٍٕ آظهَى ث٘ف اظ

ٍ ً٘طٍّبٕ آظهَى  X  ٍYدصٗطٕ زاقشِ ثبقٌس. همبزٗط  ز ثِ هَلؼ٘ز اٍلِ٘ ثطگكزاثؼبز هطخغ ًؿج Y%  هحسٍزُ

 ثبقٌس. 8ثبٗس هُبثك ثب خسٍل 

 کٌٌدُ ّإ هحکن س٘ستن  خاٖٗ خابًِ٘رٍّإ آزهَى ٍ حداکثر ه٘ساى  -8خدٍل 

 خاٖٗ حداکثر خابِ ً٘رٍٕ آزهَى برإ سطح عولکردٕ ًَع هحافظ

 
5 

 
N 

2 
 
N 

3 
 
N 

 تَسظ ً٘رٍ
(X) 

% 

 پس از برداضتي ً٘رٍ
(Y) 

% 
 0/5 15 50 50 40 دب

 3/8 25 30 30 30 ث٘طٍى ضاى
 3/8 25 20 20 20 زاذل ضاى
 0/5 15 30 30 30 لفؿِ ؾٌِ٘

 3/8 25 30 30 30 ؾبػس، ؾبػس ٍ آضًح

 عولکرد در برابر ضربِ 4-3

، 3-3-5سب  1-3-5ٌسّبٕ ثظٗطاًدبم آظهَى هُبثك ثب ٌّگبم حساوثط ً٘طٍٕ هٌشمل قسُ ثِ سدْ٘عار حفبظشٖ 

 (.9ّبٕ يطثِ اضائِ قسُ زض خسٍل  ثبقس )زض اًطغٕ 9ط اضائِ قسُ زض خسٍل بزًٗجبٗس ث٘ف اظ هم
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 هٌتقل ضدُ بِ تدْ٘سات حفاظت فردّٕإ ضربِ ٍ حدکثر ً٘رٍّإ  اًرشٕ -9خدٍل 

 ًَع هحافظ ٍ ًاحِ٘ حفاظتٖ
 حداکثر ً٘رٍٕ هٌتقل ضدُ اًرشٕ ضربِ برإ سطح عولکردٕ

5 
J 

2 
J 

3 
J 

 
kN 

 (:فطز يطثِ ظًٌسُدب )
 (1لؿوز ث٘طًٍٖ ؾبق )ًبحِ٘ 
 (2لؿوز زاذلٖ ؾبق )ًبحِ٘ 
 (1لؿوز ث٘طًٍٖ ضاى )ًبحِ٘ 
 (2لؿوز زاذلٖ ضاى )ًبحِ٘ 

 
5 
10 
5 
10 

 
10 
20 
10 
20 

 
20 
40 
20 
40 

 
5 
5 
6 
6 

 ّبٕ چَثٖ(: دب )ًگْساضًسُ ه٘لِ
 (1لؿوز ث٘طًٍٖ ؾبق )ًبحِ٘ 

 (2ؾبق )ًبحِ٘ لؿوز زاذلٖ 
 (1ظاًَ )ًبحِ٘ 

 
5 
5 
5 

 
5 
10 
5 

 
10 
15 
10 

 
5 
5 
6 

 (:گ٘ط سَحدب )
 ؾبق
 ظاًَ

 
5 
5 

 
5/7 
5/7 

 
10 
10 

 
5 
6 

 4 10 5/7 5 لفؿِ ث٘طًٍٖ ضاى
 4 10 5/7 5 لفؿِ زاذلٖ ضاى

 لفؿِ ؾٌِ٘:
 (1لؿوز ث٘طًٍٖ )ًبحِ٘ 

 (2للت )ًبحِ٘ 

 
5 
5/7 

 
5 
10 

 
10 
15 

 
4 
4 

 4 10 5/7 5 ضًحؾبػس ٍ آٗب  ؾبػس

 ّإ آزهَى ّا ٍ دستَرالعول رٍش 5

 آزهَى ًَاحٖ حفاظتٖ 5-5

ضا ثط ضٍٕ ؾُح ث٘طًٍٖ هحبفظ  1-4رم قسُ زض ظٗطثٌس ـفبظشٖ هكـبظ ًبحِ٘ حـبز هَضز ً٘ـسالل اثؼـح

 گصاضٕ وٌ٘س.ًكبًِ

ًَاحٖ حفبظشٖ ضا ثطإ ّط اًساظُ اظ ّبٕ حسالل  قبثلَى سَاى هٖ 7سب  1ّبٕ  ٍ قىل 7سب  1ّبٕ  ثب اؾشفبزُ اظ خسٍل -5ٗادآٍرٕ 

 . طزهحهَل سِْ٘ و

ّبٕ دب، هحبفظ ضا ثط ضٍٕ ٗه فطز هٌبؾت لطاض زازُ ٍ هطوع وبلجسقٌبذشٖ ؾبق ضا ثط ضٍٕ  زض هَضز هحبفظ

ضٍٕ قبثلَى ًَاحٖ حفبظشٖ هحبفظ ضا ثب ذٍ هطوع وبلجسقٌبذشٖ  X-X٘س. ذٍ وٌ گصاضٕهحبفظ ػلاهز

 ،ثؿشي ضٍٕ ٗه فطزٌّگبم ىل هحبفظ سغ٘٘طقٗب  ز وِ آٗب يربهزقَزّ٘س. ثطضؾٖ ؾبق دب زض ٗه ضاؾشب لطاض 

ٍ ّطگًَِ سٌظ٘وبر  ،ذ٘طسبث٘ط زاضز ٗب  ،گصاضٕ قسُ ثط ضٍٕ قبثلَى هَلؼ٘ز ًَاحٖ حفبظشٖ ًكبًِٗب  ثط اًساظُ

 ز.اًدبم قَهَضز ً٘بظ 
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قَز  گٖ ير٘ن زض ؾُح ث٘طًٍٖ هحبفظ( اًدبم هٖاٗي وبض ثطإ اٗدبز ذلانٖ )ثطإ هثبل زض حبلز ٍخَز ثطخؿش -2ٗادآٍرٕ 

 زّس.   وِ ضٍـ لطاض گطفشي قبثلَى ثط ضٍٕ ؾُح ضا سغ٘٘ط هٖ

سٌظ٘ن وٌ٘س وِ لبثل٘ز ّورَاًٖ ثب ّطگًَِ حبلز غ٘طهؼوَل زض قىل هحبفظ ضا  إ گًَِثِاثؼبز قبثلَى ضا 

 زاقشِ ثبقس ٍ ّطگًَِ انلاح اًدبم قسُ ضا زض گعاضـ آظهَى شوط وٌ٘س.

، هحبفظز هٌبؾت 7سب  1ّبٕ  ثطضؾٖ وٌ٘س وِ آٗب هحبفظ زض حسالل ًَاحٖ حفبظشٖ هكرم قسُ زض خسٍل

 آظهَى ًَاحٖ حفبظشٖوٌس ٗب ًِ. ػولىطز ولٖ هحبفظ ٍ ّط ًبحِ٘ ذبنٖ وِ زض ثرف  ٍ وبفٖ ضا اٗدبز هٖ

 آظهَى قًَس. 3-5اًس ثبٗس هُبثك ثب ظٗطثٌس  شوط قسُ

 َل٘سوٌٌسُ ثبٗس حبٍٕ اثؼبز نح٘ح ًَاحٖ حفبظشٖ هحهَلار ثبقس.اَلاػبر اضائِ قسُ اظ ؾَٕ س

 ّب ضا زض گعاضـ آظهَى ثجز وٌ٘س. ًشبٗح سوبم ثطضؾٖ

 کٌٌدُ هحکن س٘ستنآزهَى  5-2

ضٍٕ ٗه فطز لطاض زّ٘س. ٗب  ثسى هسل هشهل وطزُٗب  ثب اًساظُ هٌبؾت ضا ثِ ثركٖ اظ ٗه هبًىي هحبفظ

 ّبٕ سَل٘سوٌٌسُ سٌظ٘ن وٌ٘س. لؼولهحبفظ ضا هحىن وطزُ ٍ هُبثك ثب زؾشَضا

هشهل وطزُ  8ؾبٗط اثعاض هٌبؾت ضا ثِ ّط ٗه اظ ًمبٌ ًكبى زازُ قسُ زض قىل ٗب  ٗه سطاظٍٕ فٌطٕ، ً٘طٍؾٌح

هوبؼ ثط ؾُح هحهَل ٍ زض ّط ٗه اظ ًمبٌ  نَضرثِضا  8ٍ ؾذؽ ً٘طٍّبٕ آظهَى اضائِ قسُ زض خسٍل 

نفحِ هوبؼ ثط ؾُح ثسى ٍ ظٗط ًمُِ آظهَى(. ٗب  ٕ ثب ؾُح ثسىاسهبل )ٍ ٗب اگط اٗي وبض ػولٖ ًجَز، هَاظ

اػوبل ً٘طٍ ٍ دؽ اظ ذبضج ٌّگبم خبٖٗ هحهَل ضا  ً٘طٍّب ضا ًگِ زاضٗس. ه٘عاى خبثِ s 30ثِ هسر  اػوبل وٌ٘س.

 س.وٌ٘گ٘طٕ  هطاخؼِ قَز( اًساظُ 2-4خبٖٗ هدبظ )ثِ ظٗطثٌس  حساوثط خبثِ 5 % زضؾشٖوطزى آى ٍ ثب 

 ّب ضا زض گعاضـ آظهَى ثجز وٌ٘س. آظهَىًشبٗح اٗي 
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 ّإ چَبٖ هحافظ پا برإ ًگْدارًدُ ه٘لِ -ب  فرد ضربِ زًٌدُهحافظ پا برإ  -الف

 

 

 
 هحافظ قفسِ سٌِ٘ -ت  گ٘ر هحافظ پا برإ تَپ -پ

 

 

 

 هحافظ ساعد ٍ آرًح -ج  هحافظ ساعد -ث

 

 

 
 ًحهحافظ ساعد ٍ آر -ح  هحافظ ساعد -ذ

 کٌٌدُ إ ً٘رٍّا برإ آزهَى هحکنًقاط اتصال ٍ راست -8ضکل 
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 آزهَى ضربِ 5-3

 کل٘ات 5-3-5

قسُ ًهت  ُ ّساٗزوٌٌس مٌَـَلازٕ وِ ضٍٕ ٗه خطم ؾـظى ف طثِـفبزُ اظ ٗه يـّب ثبٗس ثب اؾش بفظـهح

إ ثِ  طُو نـظى ثبٗس ً٘ طثِـ. يلطاض گ٘طزطثِ ـزاضز، سحز آظهَى ي طمـخkg (1/05/2 ) زض هدوَعقَز ٍ  هٖ

سٌظ٘ن قَز وِ اًطغٕ يطثِ  إ گًَِثِ( ثبقس. اضسفبع ؾمٌَ اظ ثبلإ ؾُح هحبفظ ثبٗس 272) mmلُط 

 ٗس.آ زؾزثِ 5%  زضؾشٖثب  9ثب خسٍل  هُبثك

ّب  هطاخؼِ قَز(. ؾٌساى 2-3-5)ثِ ظٗطثٌس  لطاض گ٘طز Dٗب  A ،B ،Cهحبفظ ثبٗس ضٍٕ ٗىٖ اظ چْبض ؾٌساى 

دبؾد حسالل  ثؿبهسهجسل ً٘طٍ )هبًٌس ً٘طٍؾٌح د٘عٍالىشطٗه( ثب ٗب  ٕ ٗه ً٘طٍؾٌح ؾفزثبٗس هؿشم٘وبً ثط ضٍ

kHz 10 كبثِ ثب ٍظى حسالل ـإ هِ ـدبٗٗب  ًَٖـإ ثش ّب ثبٗس ثط ضٍٕ دبِٗ ٌحـطٍؾـّب ٍ ً٘ ٌساىـًهت قًَس. ؾ

kg  1000 ّب ثطإ ؾٌساى  ثؿز ثؿشِ قَز. خطم ثبلإ ً٘طٍؾٌحٗب  سَؾٍ د٘چA  ثبٗسkg (17 ٕثطا ٍ )

 ( ثبقس.5/110)k gثبٗس  B ،C  ٍDّبٕ  ؾٌساى

ًوبٗف زازى حساوثط ً٘طٍ ثبقس. حسالل ًطخ ٗب  زؾشگبُ ثبٗس لبزض ثِ ثجز هساٍم ً٘طٍ ًؿجز ثِ ظهبى

ثب  kN 50گ٘طٕ ً٘طٍّبٖٗ سب  ثبقس. زؾشگبُ ثبٗس لبزض ثِ اًساظُ kHz 10ثطزاضٕ زٗد٘شبل ثبٗس  ّبٕ ًوًَِ زؾشگبُ

 ثبقس. kN  10سب  kN 1ث٘ي  kN 1/0 زضؾشٖ

وطزى   إ هٌبؾت ثطإ هحىن وٌٌس، ٍؾ٘لِ ضا اػوبل هٖ N 10سب  N 5ّب وِ ً٘طٍٖٗ هؼبزل  إ اظ سؿوِ هدوَػِ -ٗادآٍرٕ

 ّب ثط ضٍٕ ؾٌساى ّؿشٌس. هحبفظ

 ّا سٌداى 5-3-2

 (Aسٌداى پا ٍ ساعد )سٌداى ًَع  5-3-2-5

سكى٘ل  mm 200( ٍ اضسفبع 5/025) mmهز ربـَزٕ ثِ يـحِ فَلازٕ ػوـثبٗس اظ زٍ نف Aؾٌساى ًَع 

إ  ثؿز ثِ دبِٗٗب  ذَز دبِٗ ً٘ع سَؾٍ د٘چ ،9هُبثك قىل  ٍقسُ ثبقس وِ ثِ ٗه دبِٗ هؿُح هشهل ّؿشٌس 

ثؿشِ قسُ اؾز. لجِ ثبلاٖٗ نفحبر ثبٗس هسٍض ٍ ثِ قؼبع  kg 1000إ هكبثِ ثِ ٍظى حسالل  دبِٗٗب  ثشٌٖ

mm 5/12 ٗگطٕ ثب ػطو ثبقس. نفحِ ؾَم هكبثِ زmm (150)   ٗب  ػوَزٕ ثط ضٍٕ ً٘طٍؾٌح نَضرثِثبٗس

ثب ؾبٗط نفحبر فَلازٕ ًهت قسُ ثط ضٍٕ دبِٗ،  ضاؾشبّنهجسل ً٘طٍٕ د٘چ قسُ ثط ضٍٕ دبِٗ هؿُح ٍ ث٘ي ٍ 

لؿوز فَلبًٖ  ( ثبقس.5/01) mmثبٗس  فَزلازٕهطاخؼِ قَز(. فًبٕ ث٘ي نفحبر  9ًهت قَز )ثِ قىل 

هؿشم٘وبً زض ثبلإ  mm 2 زضؾشٖظى فَلازٕ ضا ثب  (. ٗه يطثmm 1ِؾُح ثبقٌس )س ّنّوگٖ نفحبر ثبٗ

 نفحِ هطوعٕ لطاض زّ٘س. 

 قَز. ٍ هحىن زض خبٕ ذَز ثؿشِ  ،آظهَىٌّگبم هحبفظ هَضز آظهَى ثبٗس 
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 :راٌّوا

 mm 200  > l1 نفحِ فَلازٕ ػوَزٕ ثبثز 1

 mm 150  > l2 نفحِ فَلازٕ هطوعٕ 2

  mm (150)  = l3 ً٘طٍ )لَزؾل(حؿگط  3

  mm (5/01)  = l4  

  mm (5/025 )=  l5  
 mm (25/05/12)  = r1 

 Aسٌداى ًَع  -9ضکل 
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 (Bسٌداى زاًَ )سٌداى ًَع  5-3-2-2

ٗب  ( سكى٘ل قسُ اؾز وِ ضٍٕ ً٘طٍؾٌح2100) mmإ فَلازٕ ٍ ػوَزٕ ثِ لُط  اظ اؾشَاًِ Bؾٌساى ًَع 

إ ثِ قؼبع  وطُ الف هطاخؼِ قَز(. لؿوز فَلبًٖ اؾشَاًِ ثبٗس ً٘ن-10قىل  قَز )ثِ هجسل ً٘طٍ ًهت هٖ

mm(150 ثبقس. اضسفبع ؾٌساى ثبٗس حسالل )mm200 ُثبقٌس. 1-3-5ّب ثبٗس هُبثك ثب ظٗطثٌس  ثبقس. زؾشگب 

 (Cسٌداى راى )سٌداى ًَع  5-3-2-3

ٌبٕ لؿوز فَلبًٖ اؾشَاًِ ثبٗس خع اٗي وِ قؼبع اًحثبقس. ثِ 2-2-3-5ثبٗس هُبثك ثب ظٗطثٌس  Cؾٌساى ًَع 

mm(3150 10( ثبقس )ثِ قىل-.)ة هطاخؼِ قَز 

 سٌداى قفسِ سٌِ٘ 5-3-2-4

ثبقس. اهب ثبٗس سَؾٍ ٗه حلمِ هحبفظ احبَِ قَز )ثِ قىل  3-2-3-5بثك ثب ظٗطثٌس ـثبٗس هُ Dؾٌساى ًَع 

( ثبقس ٍ 120) mربهز زَٗاضُ آى ـ( ٍ ي2120) mmَز(. لُط زاذلٖ حلمِ هحبفظ ثبٗس ـهطاخؼِ ق 11

 هجسل ً٘طٍ ًهت قَز. ٗب  هحىن ثط ضٍٕ دبِٗ ثِ زٍض ً٘طٍؾٌح ََضثِ

 ّإ عوَهٖ دستَرالعول 5-3-3

 هطاخؼِ قَز. 4-3-5ّب ثِ ظٗطثٌس  ّبٕ آظهَى هرشم ثِ ّط ٗه اظ اًَاع هحبفظ ثطإ اَلاع اظ زؾشَضالؼول -ٗادآٍرٕ

ٍ زض  ثطـ زازُگصاضٕ وٌ٘س. هحبفظ ضا كبًِحسالل اثؼبز ًبحِ٘ حفبظشٖ هحبفظ ضا ثط ضٍٕ ؾُح ث٘طًٍٖ آى ً

وِ ثطـ . زضنَضسٖلطاض گ٘طزى آظهَى اّب ضا ذبضج وٌ٘س سب ًبحِ٘ حفبظشٖ ثط ضٍٕ ؾٌس نَضر ً٘بظ سوبم سؿوِ

 ّبٕ ثطٗسُ قسُ ضا ثب ًَاضچؿت ثچؿجبً٘س سب اضسجبٌ ث٘ي اخعاء س، لجِهحبفظ سبث٘طگصاض ثبق دبضچگٖٗهزازى ثط 

 ثطلطاض قَز.زٌّسُ هحبفظ  سكى٘ل

oّب ضا زض زهبٕ  آظهًَِ
C  (220ٖضََثز ًؿج ٍ )  %(565 ثِ هسر حسالل )h 48 ُؾبظٕ  لجل اظ آظهَى آهبز

ؾبظٕ، آظهَى  ّبٕ اظ قطاٍٗ آهبزُ ثلافبنلِ دؽ اظ ذبضج وطزى آظهًَِٗب  ّب ضا زض هحُٖ٘ ٗىؿبى وٌ٘س. آظهَى

 وٌ٘س.

زض ًبحِ٘ ضا ظشٖ ٗىؿبى ثبقس، دٌح يطثِ ثب اًطغٕ هٌبؾت وِ ؾبذشبض هحبفظ ثب ؾبذشبض ًبحِ٘ حفبزضنَضسٖ

اظ ّن فبنلِ زاقشِ ٍ  mm 60ّب ثبٗس حسالل  هطاخؼِ قَز(. هطاوع يطثِ 9٘س )ثِ خسٍل ٍاضز وٌحفبظشٖ 

ثبقس. زض نَضر  mm 30اظ سط ون گصاضٕ قسُ ثط ضٍٕ آظهًَِ ًجبٗس اظ لجِ ًبحِ٘ حفبظشٖ ًكبًِّب آى فبنلِ

٘س. حساوثط اػوبل وٌزض ًبحِ٘ حفبظشٖ، زٍ يطثِ ايبفٖ ضا ً٘ع زض ّط ٗه اظ اٗي ًَاحٖ  ٍخَز ًَاحٖ يؼ٘ف

هحبؾجِ  ه٘بًگ٘ي حساوثط ً٘طٍٕ اًشمبلٖ ز. ؾذؽقَگ٘طٕ  اًساظُ ّب هٌشمل قسُ زض ّط ٗه اظ يطثِ ً٘طٍٕ

 ز.قَ

 ز.قَّب زض گعاضـ آظهَى ثجز  ًشبٗح اٗي آظهَى
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 Cَع سٌداى ً -ب  Bسٌداى ًَع  -الف

 راٌّوا:
 mm (150)  = r1 )لَزؾل( ؾلَل ثبض 1

mm 200  > l1  mm (3150)  = r2 

mm (2100)=  l2  

 Cٍ سٌداى ًَع  Bسٌداى ًَع  -51ضکل 

 ٍٗصُّإ  دستَرالعول 5-3-4

 ّإ پا هحافظ 5-3-4-5

لطاض زّ٘س. سحز آظهَى  Aثب اؾشفبزُ اظ ؾٌساى ًَع ضا ًبحِ٘ هطوعٕ ٍ ًبحِ٘ ث٘طًٍٖ ضا زض ّط زٍ ؾوز ؾبق دب 

 آظهَى وٌ٘س. Bًبحِ٘ هطوعٕ هٌُمِ ظاًَ ٍ ًبحِ٘ ث٘طًٍٖ خبًجٖ ٍ ثبلإ ظاًَ ضا ثب ؾٌساى ًَع 

 ّإ قسوت ب٘رًٍٖ ٍ داخلٖ راى هحافظ 5-3-4-2

 آظهَى وٌ٘س. Cهحبفظ ضا ثب اؾشفبزُ اظ ؾٌساى ًَع 
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 راٌّوا:

 )لَزؾل( حؿگط ً٘طٍ    1

mm 200  > l1  
mm (2120)=  l2 

mm (5/00)  = l3  

mm (120)  = l4  

mm (2100 )=  l5  
mm (3150)  = r1  

 Dسٌداى ًَع  -55ضکل 

 ّإ قفسِ سٌِ٘ هحافظ 5-3-4-3

ثبلإ  (mm 5/0) ّن ؾُح ،ٕ وِ حلمِ هحبفظََضثِآظهَى وٌ٘س.  Dهحبفظ ضا ثب اؾشفبزُ اظ ؾٌساى ًَع 

 ؾٌساى ثبقس.

 ّإ ساعد ٍ آرًح هحافظ 5-3-4-4

 آظهَى وٌ٘س. Aساى ًَع ًبحِ٘ حفبظشٖ ضا ثب اؾشفبزُ اظ ؾٌ

 



 5397 سال :)چاپ اٍل( 55656-3 وارٓاى ضاٗر هلٖاستاًدارد 

  

22 

 

 پَ٘ست الف

 دٌّدُ()آگاّٖ

 تغ٘٘رات اعوال ضدُ در اٗي استاًدارد هلٖ در هقاٗسِ با استاًدارد هٌبع

 همسهِ، دبضاگطاف اٍل، زٍم، ؾَم ٍ چْبضم ايبفِ قسُ اؾز.


