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 بِ ًام خذا

 اعتاًذارد اٗزاى ٖهلآؽٌاٖٗ با عاسهاى 

 نۀٙعش٣  ٚ سحم٥مۀبر  اؾۀشب٘ساضز  ٔؤؾؿۀ١  ضارٔمط ٚ لٛا٥٘ٗ انلاح لبٖ٘ٛ 3ٔبز٠  ٤ه ثٙس ٔٛخت ثٝ ا٤طاٖ اؾشب٘ساضز ٣ّٔؾبظٔبٖ 

ٖ  ٣ّٔاؾشب٘ساضزٞب٢  ٘كط ٚ سس٤ٚٗ سع٥٥ٗ، وٝ ٚظ٥ف١ اؾز وكٛض ٣ٕضؾ ٔطخع سٟٙب 1371 ٔبٜ ثٟٕٗ ٔهٛة ا٤طاٖ،  )ضؾ٣ٕ( ا٤ۀطا

  .زاضز عٟسٜ ثٝ ضا

ع ٚ ٔؤؾؿۀبر  وۀ ٘ظۀطاٖ ٔطا نۀبحت  ،بضقٙبؾبٖ ؾبظٔبٖوت اظ ؤط ٣فٙ ٢ٞب ٥ٖٛؿ٥ٕوٞب٢ ٔرشّف زض ٗ اؾشب٘ساضز زض حٛظ٤ٜسسٚ

، ٢س٥ۀ سِٛظ ٤ٚ ثب سٛخٝ ثٝ قۀطا  ٣ّٔقٛز ٚ وٛقك٣ ٍٕٞبْ ثب ٔهبِح آٌبٜ ٚ ٔطسجظ ا٘دبْ ٣ٔ ٢ٚ الشهبز ٢س٥، س٣ِٛ، دػٚٞك٣عّٕ

ِٛ     ١ز آٌبٞب٘ۀٝ ٚ ٔٙهۀفب٘  وٚ سدبض٢ اؾز وۀٝ اظ ٔكۀبض   ٢فٙبٚض ٙٙۀسٌبٖ،  وٙٙۀسٌبٖ، ٔهۀط   وس٥نۀبحجبٖ حۀك ٚ ٘فۀع، قۀبُٔ س

ٛ  ف٥قۀٛز. دۀ  زِٚشۀ٣ حبنۀُ ٔۀ٣   ٚ غ٥ط ٣زِٚش ٢ٞب، ٟ٘بزٞب، ؾبظٔب٣ٖٚ سرهه ٣ٕع عّووٙٙسٌبٖ، ٔطانبزضوٙٙسٌبٖ ٚ ٚاضز ؽ ٤٘ۀ

بفۀز  ٤قۀٛز ٚ دۀؽ اظ زض   ٣ٔطثٛط اضؾۀبَ ٔۀ   ٢ٞب ٥ٖٛؿ٥ٕو ٢٘فع ٚ اعضب٢ٔطاخع ش ثٝ ٣ا٤طاٖ ثطا٢ ٘ظطذٛاٞ ٣ّٔ ٢اؾشب٘ساضزٞب

( ا٤طاٖ چۀبح ٚ  ٣)ضؾٕ ٣ّٔثٝ عٙٛاٖ اؾشب٘ساضز  ،ت٤ٔطسجظ ثب آٖ ضقشٝ عطح ٚ زض نٛضر سهٛ ٣ّٔ ١ش٥ٕوكٟٙبزٞب زض ٥٘ظطٞب ٚ د

 قٛز.٣ٔٙشكط ٔ

ٟ ٥ۀ٥ ز ضٛاثظ سع٥٘٤ع ثب ضعب نلاحش٢ٔٙس ٚ  علالٝ ٢ٞب ٝ ٔؤؾؿبر ٚ ؾبظٔبٖو ٣٤ؽ اؾشب٘ساضزٞب٤٘ٛ ف٥د وٙٙۀس   ٣ٝ ٔۀ ٥ۀ ٗ قۀسٜ س

ٛ  ٣ثطضؾ ،عطح ٣ّٔزضو٥ٕشٝ  ٖ  ٣ّٔۀ  ت، ثۀٝ عٙۀٛاٖ اؾۀشب٘ساضز   ٤ٚ زضنٛضر سهۀ ت، ٥ۀ ٗ سطس٤قۀٛز. ثۀس   چۀبح ٚ ٔٙشكۀط ٔۀ٣    ا٤ۀطا

اؾشب٘ساضز ٔطثۀٛط   ٣ّٔ ١ٗ ٚ زض و٥ٕش٤سسٚ 5 ض٠ا٤طاٖ قٕب ٣ّٔاؾشب٘ساضز  ضار ٔمطٝ ثط اؾبؼ وقٛز ٣ٔ ٣سّم ٣ّٔ ٣٤اؾشب٘ساضزٞب

 سٜ ثبقس.٥ت ضؾ٤ثٝ سهٛ قٛز ٣ُ ٔى٥سكا٤طاٖ اؾشب٘ساضز  ٣ّٔزض ؾبظٔبٖ ٝ و

(ISO) اؾشب٘ساضز ٣إِّّٗ ٥ؾبظٔبٖ ث ٣انّ ٢طاٖ اظ اعضب٤از اؾشب٘ساض ٣ّٔؾبظٔبٖ 
 2(IEC) ا٣ِّّٕ اِىشطٚسى٥ٙۀه  و٥ٕؿ٥ٖٛ ث٥ٗ ،1

(OIML) قٙبؾ٣ لب٣٘ٛ٘ ا٣ِّّٕ ا٘ساظٜ ٚ ؾبظٔبٖ ث٥ٗ
(CAC) و٥ٕؿ٥ٖٛ وسوؽ غصا٣٤ 4اؾز ٚ ثٝ عٙٛاٖ سٟٙب ضاثظ 3

زض وكۀٛض   5

ٗ ٤كۀٛض، اظ آذۀط  وذۀبل   ٢ٞۀب  ٢بظٔٙۀس ٥ٚ ٘ ٣ّۀ وظ ٤ا٤طاٖ ضٕٗ سۀٛخٝ ثۀٝ قۀطا   ٣ّٔ ٢ٗ اؾشب٘ساضزٞب٤وٙس. زض سسٚ فعب٥ِز ٣ٔ

 قٛز. ٥ٌط٢ ٣ٔ ثٟطٜ ٣إِّّٗ ٥ث ٢خٟبٖ ٚ اؾشب٘ساضزٞب ٣ٚ نٙعش ٣، ف٣ٙعّٕ ٢ٞب كطفز٥د

وٙٙسٌبٖ، حفظ ؾۀلأز   ز اظ ٔهط ٤قسٜ زض لبٖ٘ٛ، ثطا٢ حٕب ٥ٙ٣ث ف٥ٗ د٤ز ٔٛاظ٤سٛا٘س ثب ضعب ٣طاٖ ٤ٔشب٘ساضز ااؾ ٣ّٔؾبظٔبٖ 

اظ  ٣ثعضۀ  ٢، اخۀطا ٢ٚ الشهۀبز  ٣غۀ ٥ٔح ؿۀز ٤ز ٔحهۀٛتر ٚ ٔلاحظۀبر ظ  ٥ۀ فو٥ٙبٖ اظ ٥، حهَٛ اع٣ٕٚ عٕٛٔ ٢فطز ٤ٕٙ٣ٚ ا

 ٢ا٤طاٖ ضا ثطا٢ ٔحهٛتر س٥ِٛس٢ زاذُ وكٛض ٚ/٤ب اللاْ ٚاضزاس٣، ثب سه٤ٛت قٛضا٢ عۀب٣ِ اؾۀشب٘ساضز، اخجۀبض    ٣ّٔاؾشب٘ساضزٞب٢ 

ٚ  ٣نۀبزضاس  ٢بتٞۀب واؾۀشب٘ساضز   ٢كۀٛض، اخۀطا  ؤحهۀٛتر   ٢ثۀطا  ٣إِّّۀ ٗ ٥ثۀ  ٢سٛا٘س ثٝ ٔٙظٛض حفظ ثبظاضٞۀب ٣. ؾبظٔبٖ ٔوٙس

ٞب ٚ ٔؤؾؿبر فعۀبَ زض   ٙٙسٌبٖ اظ ذسٔبر ؾبظٔبٖو ثٝ اؾشفبزٜ ٥سٖثركٙبٖ ٥ٗ ثطا٢ اع٥ٕ. ٕٞچٙوٙس ٢آٖ ضا اخجبض ٢ثٙس زضخٝ

ٜ ٤، آظٔب٣غ٥ٔح ؿز٤ز ظ٤ط٤ز ٚ ٔس٥فو٥ز ٤ط٤ٔس ٞب٢ؾ٥ؿشٓ ٣ٚ نسٚضٌٛاٞ ٢ع٥، ٣ٕٔٔكبٚضٜ، آٔٛظـ، ثبظضؾ ٥ٙ١ظٔ ٞۀب ٚ   كۀٍب

ثط اؾۀبؼ ضۀٛاثظ ٘ظۀبْ    ٞب ٚ ٔؤؾؿبر ضا  ٌٛ٘ٝ ؾبظٔبٖٗ ٤اؾشب٘ساضز ا ٣ّٔؾبظٔبٖ ٚؾب٤ُ ؾٙدف،  (ب٥ِجطاؾ٥ٖٛ)ؤطاوع ٚاؾٙد٣ 

ٞۀب  طز آٖىٞب اعغب ٚ ثط عّٕز ثٝ آ٥ٖس نلاح٥٤ٙب١ٔ سأ٥ظ تظْ، ٌٛا٤ٞوٙس ٚ زض نٛضر احطاظ قطا ٣ٔ ٣بث٤طاٖ اضظ٤ز ا٥س نلاح٥٤سأ

 ٢بضثطزوۀ مۀبر  ٥بض فّعار ٌطا٘جٟب ٚ ا٘دبْ سحم٥ٗ ع٥٥ُ ؾٙدف، سع٤بٞب، ٚاؾٙد٣ ٚؾب٤ى ٣إِّّ ٥ٗح زؾشٍبٜ ث٤وٙس. سطٚ ٣ٔ٘ظبضر 

 .اؾز ؾبظٔبٖٗ ٤ف ا٤ا٤طاٖ اظ ز٤ٍط ٚظب ٣ّٔ ٢ؾغح اؾشب٘ساضزٞب ٢اضسمب ٢ثطا

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2- International Electrotechnical Commission 

3- International Organization for Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legals) 

4- Contact point 

5- Codex Alimentarius Commission  
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 کو٘غَ٘ى فٌٖ تذٍٗي اعتاًذارد

 «ّإ آسهَىّا ٍ رٍػ ٍٗضگٖ -آب عبشٕ ٍآب هَُ٘  -ّاه٘کزٍبَ٘لَصٕ ًَؽ٘ذًٖ»
 

 

 عوت ٍ/ٗا هحل اؽتغال: رئ٘ظ:

 فطز، ٘ب٥ٞس ضح٣ٕ٥

 )زوشط٢ سرهه٣ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢(
آظٔب٤كٍبٜ ٞۀب٢ ٔطخۀع وٙشۀطَ غۀصا، زاضٚ ٚ سد٥ٟۀعار      ازاضٜ وُ  

 ٣، ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚدعقى
  

  دب٘ز:

 ٔمس٣ٔ، قٟذط

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس ٥ٔىطٚ ث٥ِٛٛغ٢ (

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز

  

  )اؾب٣ٔ ثٝ سطس٥ت حطٚ  اِفجب( اػضا:

 آلبذب٣٘، ٔط٤ٓ  

 )وبضقٙبؾ٣ ٥ٔىطٚ ث٥ِٛٛغ٢(

 )ؾٗ ا٤چ(قطوز عب٥ِفطز 

  

 ٥ِلا احٕس٢،

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس ق٣ٕ٥ سدع٤ٝ(

 )ؾٗ ا٤چ(قطوز عب٥ِفطز 

  

 اوجط، ٔحٕس ضضبع٣ّدٛض

 ٥ٔىطٚ ث٥ِٛٛغ٢(وبضقٙبؾ٣ اضقس )

 قطوز سه زا٘ٝ

  

 حؿ٣ٙ٥، ضضب

 )وبضقٙبؾ٣ نٙب٤ع غصا٣٤(

 ؾبٖ اؾشبض() قطوز ظض٤ٗ خٓ ٔبض٤ٙب

  

 ٔػٌبٖ، ح٥سضدٛض

 (٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢)وبضقٙبؾ٣ اضقس 

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز 

  

 زاِٛ٘س٢، فطقشٝ

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس نٙب٤ع غصا٣٤(

 ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ ا٤طاٖ

  

 ٟٔس٢، ضٚقٗ ض٥ٕط

 نٙب٤ع غصا٣٤( وبضقٙبؾ٣ اضقس)

 )ؾٗ ا٤چ(قطوز عب٥ِفطز 

  

 ؾع٥سذب٥٘بٖ، آضٔٗ

 )وبضقٙبؾ٣ نٙب٤ع غصا٣٤(

 قطوز نٙب٤ع عٛخبٖ ا٤طا٥٘بٖ
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 عوت ٍ/ٗا هحل اؽتغال: حطٚ  اِفجب( )اؾب٣ٔ ثٝ سطس٥ت اػضا:

 ؾّغب٣٘، ٘ؿط٤ٗ

 )وبضقٙبؾ٣ نٙب٤ع غصا٣٤(

  قطوز ؾبضٚ٘ٝ

  

   ٚح٥سؾ٥س انفٟب٣٘، 

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس نٙب٤ع غصا٣٤(

 قطوز ؾبؾبٖ  

  

 قف٥ع٣، ععر اِٝ

 )وبضقٙبؾ٣ نٙب٤ع غصا٣٤(

 )ؾٗ ا٤چ(٥ِفطز بقطوز ع

  

 قٟبث٣ لٟفطذ٣، ا٤ٕبٖ

 )زوشط٢ نٙب٤ع غصا٣٤(

 عضٛ ٥ٞئز ع٣ّٕ –زا٘كٍبٜ ظ٘دبٖ

  

 نبزل٣، ؾع٥س

 )وبضقٙبؾ٣ نٙب٤ع غصا٣٤(

  عٛخبٖ ا٤طا٥٘بٖ قطوز نٙب٤ع

  

 عب٣ّٔ، ؾٛزا

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس ٥ٔىطٚ ث٥ِٛٛغ٢(

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز 

  

 ٔحجٛث٣، ٔحسثٝ

 )زوشط٢ سرهه٣ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢(

 قطوز عج٥ت زاضٚ 

  

 ٔحطاث٣، فطحٙبظ

 (ثٟساقز ٚ ا٣ٕٙ٤ ٔٛاز غصا٣٤)وبضقٙبؾ٣ اضقس 
ازاضٜ وُ آظٔب٤كٍبٜ ٞۀب٢ ٔطخۀع وٙشۀطَ غۀصا، زاضٚ ٚ سد٥ٟۀعار       

 ٣، ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚدعقى

  

 ٔرشبض٢، ف٥ٟٓ زذز

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس ا٤ِٕٛ٘ٛٛغ٢(

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز

  

 ٔظبٞط٢، ٥ِسا

 )وبضقٙبؾ٣ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢(

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز 

  

 ٍٗزاعتار:
 

 ٔرشبض٢، ف٥ٟٓ زذز

 )وبضقٙبؾ٣ اضقس ا٤ِٕٛ٘ٛٛغ٢(

 دػٚٞكٍبٜ اؾشب٘ساضز 
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 هٌذرجات فْزعت

 صفحِ ػٌَاى

 ظ ٌفشبض ف٥د

 ح ٞس  ٚ زأٙٝ وبضثطز 1

 1 ٔطاخع اِعا٣ٔ 2

 1 انغلاحبر ٚ سعبض٤ف 3

 2 ٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ 4

 4 ثطزاض٢ ٕ٘ٛ٘ٝ 5

 4 ٤ٝوطزٖ آظٔبآٔبزٜ 6

 5    ٚؾب٤ُ ٚ سد٥ٟعار      7

 ٞب٢ آظٖٔٛضٚـ      8

 ث٥بٖ ٘شب٤ح       9

 ٌعاضـ آظٖٔٛ    10

ْ ٢ ٞۀب  ٢ثۀبوشط  قٕبضـ )اِعا٣ٔ(   د٥ٛؾز اِف  ٝ  ٔمۀبٚ ٚ ٚ آة ؾۀجع٢    زض آة ٥ٔۀٜٛ  س٥اؾۀ ثۀ

  ٞب فطاٚضزٜ

 

 

      5 

   11 

     12 

     14 
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  گفتارپ٘ؼ

ٖ  ٞۀب٢ ضٚـ ٚ ٞب٤ٚػ٣ٌ - ٞب فطاٚضزٜٚ  آة ٥ٜٔٛ ٚ آة ؾجع٢ - ٞبٛق٥س٣٘٘ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ »اؾشب٘ساضز  «  آظٔۀٛ

سس٤ٚٗ ٚ ٔٙشكۀط قۀس، ثۀط اؾۀبؼ د٥كۀٟٙبزٞب٢ زض٤ۀبفش٣ ٚ ثطضؾۀ٣ ٚ سأ٥٤ۀس          1376ثبض زض ؾبَ وٝ ٘رؿش٥ٗ

ٗ ٞب٢ ٔطثٛط ثطا٢ ز٥ٔٚٗ ثبض ٔٛضز سدس٤س٘ظط لطاض ٌطفز ٚ زض و٥ٕؿ٥ٖٛ اخلاؾۀ٥ٝ و٥ٕشۀ١    دب٘هسٚ ٘ۀٛظز٥ٕٞ

ا٤ٙه ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثٝ اؾشٙبز ثٙس ٤ه سه٤ٛت قس.  31/02/98ٔٛضخ  ث٥ِٛٛغ٢ ٚ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢اؾشب٘ساضز ٣ّٔ 

، 1371ٚ سحم٥مبر نٙعش٣ ا٤طاٖ، ٔهٛة ثٟٕٗ ٔۀبٜ   اؾشب٘ساضزلبٖ٘ٛ انلاح لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمطضار ٔؤؾؿٝ  3ٔبز٠ 

 قٛز. عٙٛاٖ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٔٙشكط ٣ٔ ثٝ

ؾۀبذشبض ٚ قۀ٠ٛ٥    -)اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ 5ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠ اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ ثط اؾبؼ اؾشب٘

ٞب٢ ٣ّٔ ٚ خٟب٣٘ زض ظ٥ٔٙۀٝ  سحٛتر ٚ د٥كطفز ثبحفظ ٍٕٞب٣ٔ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ  ثطا٢ قٛ٘س.ٍ٘بضـ( سس٤ٚٗ ٣ٔ

س قس ٚ ٞط د٥كٟٙبز٢ وۀٝ  ِٙعْٚ سدس٤س٘ظط ذٛاٞ نٛضرا٤طاٖ زض  ٣ّٔٞب٢ نٙب٤ع، عّْٛ ٚ ذسٔبر، اؾشب٘ساضز

لۀطاض   سٛخٝ ٘ظط زض و٥ٕؿ٥ٖٛ ف٣ٙ ٔطثٛط ٔٛضزا٤ٗ اؾشب٘ساضزٞب اضائٝ قٛز، ٍٞٙبْ سدس٤س سى٥ُٕح ٚ ثطا٢ انلا

 ثٙبثطا٤ٗ، ثب٤س ٕٞٛاضٜ اظ آذط٤ٗ سدس٤س٘ظط اؾشب٘ساضزٞب٢ ٣ّٔ ا٤طاٖ اؾشفبزٜ وطز. ذٛاٞس ٌطفز.

 قٛز.٣ٔ 1385: )سدس٤س٘ظط اَٚ(: ؾبَ ٣ّٔ3414 ا٤طاٖ قٕبض٠ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز خب٤ٍع٤ٗ اؾشب٘ساضز 

  قطح ظ٤ط اؾز: ٚ سس٤ٚٗ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفشٝ ثٝ  ذص٢ وٝ ثطا٢ س٥ٟٝأٔٙجع ٚ ٔ

ٝ  فطاٚضزٜ دب٤ف آة ٥ٜٔٛ ٚٔمس٣ٔ، قٟذط،  -1  آ٥ِؿب٤ىّٛثبؾۀ٥ّٛؼ ثۀبوشط٢  ٞب٢ س٥ِٛس ا٤طاٖ اظ ٘ظط آِۀٛز٣ٌ ثۀ

 1396، ِٔٛىۀ٣ِٛ(  ضٚـ ولاؾ٥ه ٚٞب )ثٝ ٞب٢ آة ٥ٜٔٛ ٚ سع٥٥ٗ حس ٔدبظ ثبوشط٢ زض فطآٚضزٜ اؾ٥سٚسطؾشط٤ؽ

 ٌطٜٚ دػٚٞك٣ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢، دػٚٞكىسٜ غصا٣٤ ٚ وكبٚضظ٢(، 9104008قٙبؾٝ عطح: )

2- Brackett R.E.,Splittstoesser D.F, Fruit and Vegetables in compendium of methods for the 

microbiological examination of foods, third edition ., USA : APHA, 2005, p 515 – 518. 
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 ّا ٍ-ٍٗضگٖ – ّا ٍ فزاٍردُ عبشٕآب  ،آب هَُ٘-ّاًَؽ٘ذًٖ َلَصٕه٘کزٍب٘

  ّإ آسهَى رٍػ

 داهٌٔ کاربزدٍ ّذف  1

    ٗ ، ا٘ۀٛا   ، ا٘ۀٛا  آة ٥ٔۀٜٛ  ِٛۀٛغ٢ ٚ ضٚـ آظٔۀٖٛ ٥ٔىطٚث٥  ٞۀب ٤ٚػٌۀ٣  ٞس  اظ سۀس٤ٚٗ ا٤ۀٗ اؾۀشب٘ساضز، سع٥ۀ٥

ٛ    ٚ ، ا٘ٛا  ٘ىشبض ٥ٜٔٛآة ؾجع٢ ٤ۀب ٔرّۀٛط   ٥ٔۀٜٛ ٤ۀب ؾۀجع٢    اظ ٤ۀه ٘ۀٛ     ثۀسٖٚ ٌۀبظ   ٠ا٘ۀٛا  ٘ٛقۀ٥س٣٘ ٥ٔۀ

 . اؾز آٟ٘ب

 .اضززوبضثطز ٥٘ع دطٚث٥ٛس٥ه  ٚ ٘ٛق٥س٣٘ ٥ٜٔٛ٥ٜٔٛ ٘ىشبض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثطا٢ ا٘ٛا  آة ٥ٜٔٛ، 

 .ٌبظزاض وبضثطز ٘ساضز ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثطا٢ ا٘ٛا  آة ٥ٜٔٛ، ٘ىشبض ٚ ٘ٛق٥س٣٘ ٥ٜٔٛ

 هزاجغ الشاهٖ 2

. ٞب اضخب  زازٜ قسٜ اؾۀز ثٝ آٖ ٣ٔنٛضر اِعازض ٔطاخع ظ٤ط ضٛاثغ٣ ٚخٛز زاضز وٝ زض ٔشٗ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز ثٝ

 قٛ٘س. ضز ٔحؿٛة ٣ٔسطس٥ت، آٖ ضٛاثظ خعئ٣ اظ ا٤ٗ اؾشب٘ساثس٤ٗ

ٞۀب ٚ سدس٤ۀس٘ظطٞب٢ ثعۀس٢ آٖ    ٔطخع٣ ثب شوط سبض٤د ا٘شكبض اضخب  زازٜ قسٜ ثبقس، انلاح٥ٝ وٝ ثٝنٛضس٣ زض

اضخب  زازٜ قسٜ اؾز،  ٟبآ٘ثٝزض ٔٛضز ٔطاخع٣ وٝ ثسٖٚ شوط سبض٤د ا٘شكبض  .آٚض ٥٘ؿزثطا٢ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اِعاْ

 آٚض اؾز.ثعس٢ ثطا٢ ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اِعاْٞب٢ ٕٞٛاضٜ آذط٤ٗ سدس٤س٘ظط ٚ انلاح٥ٝ

 اؾز: ٣ٔاؾشفبزٜ اظ ٔطاخع ظ٤ط ثطا٢ وبضثطز ا٤ٗ اؾشب٘ساضز اِعا

ٞب٢ اؾ٥س توش٥ۀه ٔعٚف٥ۀُ ثۀٝ ضٚـ قۀٕبضـ     قٕبضـ ثبوشط٢، 7211 ٠ا٤طاٖ قٕبض ٣ّٔ اؾشب٘ساضز  2-1

 زضخٝ ؾّؿ٥ٛؼ زض ٔٛاز غصائ٣ 30زض زٔب٢ و٣ّٙ 

ضٚـ خۀبٔع ثۀطا٢ قۀٕبضـ     -٥ىطٚث٥ِٛٛغ٢ ظ٘د٥ۀطٜ غۀصا٣٤   ٔ، 5272-1 قٕبض٠ا٤طاٖ  ٣ّٔ اؾشب٘ساضز 2-2

 ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ وكز آ٥ٔرشٝؾّؿ٥ٛؼ زضخٝ  30قٕبضـ و٣ّٙ زض  -1لؿٕز  -ٞب٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ 

ٞب٢  وطٜ، ق٥طٞب٢ سر٥ٕط٢ ٚ د٥ٙط سبظٜ، قٕبضـ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ ،8248 قٕبض٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  2-3

 ضٚـ آظٖٔٛ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢  –زضخٝ ؾّؿ٥ٛؼ 30آِٛزٜ وٙٙسٜ، ضٚـ قٕبضـ و٣ّ زض 

ؾبظ٢، ٜ آٔبز -ٚ آة ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔٛاز غصا٣٤ ٚ ذٛضان زاْ، 8663 قٕبض٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  2-4

 ٞب٢ وكزؾبذز، شذ٥طٜ ؾبظ٢ ٚ آظٖٔٛ عّٕىطز ٔح٥ظ
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 آٔۀبزٜ ؾۀبظ٢   -، ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔٛاز غۀۀصا٣٤ ٚ ذۀۀۀٛضان زاْ  8923-1اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠  2-5

ٔمطضار وّۀ٣   -َلؿٕز اٚ -ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ٞب٢ اعكبض٢ ثطا٢ آظٖٔٛؾٛؾذب٘ؿ٥ٖٛ ا٥ِٚٝ ٚ ضلز -آظٔب٤ٝ

 ٞب٢ اعكبض٢ؾبظ٢ ؾٛؾذب٘ؿ٥ٖٛ ا٥ِٚٝ ٚ ضلزثطا٢ آٔبزٜ

ؾۀبظ٢ آظٔب٤ۀٝ،    آٔبزٜ -٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔٛاز غصا٣٤ ٚ ذٛضان زاْ، 8923-4اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠  2-6

ؾبظ٢ : ٔمطضار ٤ٚػٜ ثطا٢ آٔبز4ٜلؿٕز  -ٞب٢ اعكبض٢ ثطا٢ آظٖٔٛ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ؾٛؾذب٘ؿ٥ٖٛ ا٥ِٚٝ ٚ ضلز

  ٞب٢ ٔشفطلٝفطآٚضزٜ

 ٢ضٚـ خۀبٔع ثۀطا  -ٚ ذۀٛضان زاْ   ٣٤ٔۀٛاز غۀصا   ٥ىطٚث٥ِٛۀٛغ٢ ، 9263ٔ ٠قٕبض ٤طاٖا ٣اؾشب٘ساضز ّٔ 2-7

 ٣ضٚـ قٕبضـ وّٙ -ٞب ٥فطْقٕبضـ وّ

ضٚـ خۀبٔع ثۀطا٢    –٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔۀٛاز غۀصا٣٤ ٚ ذۀٛضان زاْ     ،9432 ٠قٕبض ٤طاٖا ٣اؾشب٘ساضز ّٔ 2-8

 قٕبضـ ثبوشط٢ ٞب٢ اح٥بء وٙٙسٜ ؾِٛف٥ز زض قطا٤ظ ث٣ ٞٛاظ٢   

اِعأبر وّۀ٣ ٚ ضإٞٙۀب   -٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔٛاز غصا٣٤ ٚ ذٛضان زاْ ، 9899اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠  2-9

 ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ثطا٢ آظٖٔٛ

ْ ، ٥ٔىطٚث٥ِٛۀٛغ٢ ٔۀٛاز غۀ   10899-1اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠  2-10 ضٚـ قۀٕبضـ   -صا٣٤ ٚ ذۀٛضان زا

ٞب٢ ثب ضٚـ قٕبضـ و٣ّٙ زض فطآٚضزٜ –ٞب ٚ ٔرٕطٞب َ : ضٚـ قٕبضـ وذهّٚلؿٕز ا –ٞب ٞب ٚ ٔرٕط وذه

 95/0ث٥كشطاظ ( ٔؿب٢ٚ ٤ب awفعب٥ِز آث٣ )

ضٚـ خۀبٔع ثۀطا٢   -ٔۀٛاز غۀصا٣٤ ٚ ذۀٛضان زاْ    ، ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ 11166قٕبض٠  ٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖاؾشب  2-11

  فطٟٔبقٙبؾب٣٤ ٚ قٕبضـ و٣ّ

ٝ  -ذٛضان زاْ ٔٛاز غصا٣٤ ٚ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ، 12105قٕبض٠ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ   2-12 ٞۀب٢  قٕبضـ ٌٛ٘ۀ

 زاض دطٚث٥ٛس٥هٞب٢ اؾذٛضاحشٕب٣ِ ثبؾ٥ّٛؼ

 اصغلاحات ٍ تؼارٗف 3

 ضٚز:وبض ٣ٔزض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، انغلاحبر ٚ سعبض٤ف ظ٤ط ثٝ
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3-1  

   هَُ٘
 fruit  

ٝ  ٥ٜٔٛ لؿٕش٣ اظ ٥ٌبٜ اؾز وۀٝ اظ عط٤ۀك ٌّۀس٣ٞ س٥ِٛۀس ٔۀ٣      ،جك سعط٤ف ٥ٌبٜ قٙبؾ٣ع  قۀٛز ٚ زاضا٢ زا٘ۀ

  .ثبقس٣ٔ
 قٛ٘س.٥ٜٔٛ ٔحؿٛة ٣ٔ ،ٌطز٘سخبر اظ عط٤ك ٌّس٣ٞ س٥ِٛس ٣ٔچٖٛ ن٥ف٣ -1ٗادآٍرٕ

3-2  

  عبشٕ
vegetables 

 . قٛزٌفشٝ ٣ٔ ،٥ٌب٤ٜه ٔب٘ٙس ؾبلٝ، ثطي، ض٤كٝ ٚ حش٣ خٛا٘ٝ ٌُ ٞب٣٤ ا٘ساْ ثٝ

3-3  

 عب٘ؼٖ آب هَُ٘
natural fruit juice 

ٝ ؾۀبِٓ ٚ ضؾۀ٥سٜ   سبظٜ،  ٥ٜٔٛضٚـ ف٥ع٤ى٣ اظ ثٝ وٝ سر٥ٕط لبثُ ٣ِٚ، ٘كسٜ سر٥ٕط اؾز ا٢ٚضزٜافط   زؾۀز ثۀ

 .قٛز٣ٔ ٍٟ٘ساض٢ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ضٚـثٝ ٚآ٤س ٣ٔ

3-4  

  هَُ٘ ًکتار

                fruit nectar 

ٞۀب٢  اظ ٔرّٛط وطزٖ آة ٥ٜٔٛ عج٥ع٣ ٤ب آة ٥ٜٔٛ ثبظؾبظ٢ قسٜ ثب لؿٕز وٝ ٘كسٜ سر٥ٕط اؾز ا٢ٚضزٜافط

 س٥ٟٝ قسٜ دطاوٙسٜ وّٛئ٥س نٛضرثٝ ٥ٜٔٛ، ٚ دطن ثطچٝ ٥ٜٔٛ، ٞب٢سىٝ ٥ٜٔٛ، ٚ دبِخ ذٛضاو٣ ٥ٜٔٛ ٔب٘ٙس دٛضٜ

 قٛز. ٣ٔ ٍٟ٘ساض٢ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ضٚـثٝ ٚ

3-5  

  گاس( بذٍى (إهَُ٘ ًَؽ٘ذًٖ

     non-carbonated fruit drinks  
آة ٥ٜٔٛ ثبظؾبظ٢  ٤ب عج٥ع٣ ٥ٜٔٛ آة ٔرّٛط وطزٖ اظ سر٥ٕط وٝ لبثُ ٣ِٚ ٘كسٜ سر٥ٕط اؾز ا٢ ٚضزٜافط

 ٥ٜٔٛ ٘ٛ  ٤ه اظ ٥ٜٔٛ، ٞب٥ٔ٢ٜٛ، سىٝ دطن ٥ٜٔٛ، ٌٛقز ٔب٘ٙس ٥ٜٔٛ ذٛضاو٣ ٞب٢لؿٕز ٤ب ، دٛضٜ ٥ٜٔٛ ٚقسٜ

دؽ اظ  ٚ ٣ٔ آ٤س زؾزذٛضاو٣ ثٝ ٞب٢سىٝ ؾب٤ط ثب/ ثسٖٚ آة آقب٥ٔس٣٘ٞب ثب ٥ٜٔٛ ٔرّٛط ا٘ٛا  )ؾبزٜ( ٤ب

 .قٛز٣ٔ ٢ٍٟ٘ساضاعٕبَ فطا٤ٙس حطاضس٣ 
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 ]2837 قٕبض٠ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 1-4ثٙس ظ٤ط ٔٙجع:[

3-6  

 ؽذُ سٕعاآب هَُ٘ باس

reconstitued fruit juice 

ٝ سغّۀ٥ظ قۀسٜ ثۀب آة،     ٥ٜٔٛ اظ ٔرّٛط وطزٖ آة وٝ سر٥ٕط لبثُ ٣ِٚ ٘كسٜ سر٥ٕط اؾز ا٢ٚضزٜافط  زؾۀز ثۀ

 .قٛز٣ٔ ٍٟ٘ساض٢ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ضٚـثٝ ٚ آ٤س.٣ٔ

3-7  

 آب عبشٕ

 vegetable juice 

ٝ ؾۀبِٓ ٚ ضؾۀ٥سٜ    ٞۀب٢ ؾجع٢ضٚـ ف٥ع٤ى٣ اظ ثٝ وٝ سر٥ٕط لبثُ ٣ِٚ ٘كسٜ سر٥ٕط اؾز ا٢ٚضزٜافط  زؾۀز ثۀ

 .قٛز٣ٔ ٍٟ٘ساض٢ ف٥ع٤ى٣ ٞب٢ضٚـثٝ ٚ آ٤س٣ٔ

3-8  

 آب عبشٕ با هَُ٘هخلَط آب  ٍ ّاعبشٕآب هخلَط  ،ّاآب هَُ٘هخلَط 

mixed fruit juice, mixed vegetable juice and mixed fruit juice with vegetable juice 

 آة زٚ ٔرّٛط وطزٖٚ ٤ب اظ ؾجع٢ ٤ب چٙس  آة زٚ ،٤ب چٙس ٥ٜٔٛ آة زٚ ٔرّٛط وطزٖ اظ وٝ اؾز ا٢ٚضزٜافط

 قٛز.س٥ٟٝ ٤٣ٔب چٙس ؾجع٢  آة زٚ ثب ٤ب چٙس ٥ٜٔٛ

3-9  

  لاکت٘ک  ّإ اع٘ذ باکتزٕ

lactic acid bacteria  

عٛض ٢ٝ ثاؾ٥س قطا٤ظ ٤ب ٥ٔىطٚآئطٚف٥ُ ٚ وبسبتظ ٔٙف٣ ٞؿشٙس وٝ ثٝ ٞٛاظ٢ اذش٥بض٢ٌطْ ٔثجز،  ٢ٞب٢ثبوشط

 ٞؿشٙس.ٔمبْٚ  ٘ؿج٣

3-10  

 ٘ذ اعّإ هقاٍم بِ باکتزٕ

acid resistant bacteria  
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ٝ        ٞب٢ ثبوشط٢ ٝ  pH;4سۀب   pH;2زض  ٌطْ ٔثجۀز ٚ ٌۀطْ ٔٙفۀ٣، ٞۀٛاظ٢ ٚ وۀٓ ٞۀٛاظ٢ ٞؿۀشٙس وۀ ذۀٛث٣  ثۀ

  وٙٙس.  ضقس ٚ سىث٥ط ٣ٔ

3-11  

 ّــَاسٕ ّإه٘کزٍارگاً٘غن

aerobic microorganisms 

لبث٥ّۀۀز ،  C˚30ٌۀۀصاض٢ زض قۀۀطا٤ظ ٞۀۀٛاظ٢ زض زٔۀۀب٢وۀۀٝ ثعۀۀس اظ ٌطٔرب٘ۀۀٝ ٣ٞۀۀب٥ٔ٤ىطٚاضٌب٥٘ؿۀۀٓسٕۀۀب٣ٔ 

 ضقس ٚ سكى٥ُ و٣ّٙ زض ٔح٥ظ وكز خبٔس ضا زاض٘س. 

 ] 5272-1 قٕبض٠ ا٤طاٖاؾشب٘ساضز ٣ّٔ  1ٔٙجع: ثٙس [

3-12  

 ّاهخوز

yeasts 

ٞۀۀب٢ سۀۀه ؾۀۀ٣ِّٛ، ٞۀۀٛاظ٢ اذش٥ۀۀبض٢ ٔعٚف٥ۀۀُ وۀۀٝ سحۀۀز قۀۀطا٤ظ قۀۀطح زازٜ قۀۀسٜ زض     ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿۀۀٓ

ٞۀۀب٢ ٌۀۀطز ٔۀۀبر ٤ۀۀب زضذكۀۀبٖ، ٔعٕۀۀٛتم زاضا٢ د٥طأۀۀٖٛ  ، وّٙۀۀ10899٣-1 قۀۀٕبض٠ اؾۀۀشب٘ساضز ّٔۀۀ٣ ا٤ۀۀطاٖ

 وٙٙس.  ٞب٢ وكز لبضچ٣، ا٤دبز ٣ٔزض ؾغح ٔح٥ظ، ٔٙظٓ ٚ ثب سحسة وٓ ٤ب ظ٤بز

 ] 10899-1 قٕبض٠ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 2-4ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

3-13  

  ّا کپک

molds 
ا٢، ٞۀۀٛاظ٢ ٔعٚف٥ۀۀُ وۀۀٝ سحۀۀز قۀۀطا٤ظ قۀۀطح زازٜ قۀۀسٜ زض اؾۀۀشب٘ساضز ّٔۀۀ٣ ٞۀۀب٢ ضقۀۀشٝ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿۀۀٓ

ٝ  10899-1 قۀٕبض٠  ا٤طاٖ َ   ، ٔعٕۀٛتم ثۀ ٝ   1نۀٛضر وّٙۀ٣، دطٚدۀبٌٛ زض ؾۀغح   ،زاضنۀب  ٤ۀب وۀطن    ٤2ۀب خٛا٘ۀ

 وٙٙس. ٞب٢ وكز لبضچ٣ ا٤دبز ٣ٔٔح٥ظ

 ] 10899-1 قٕبض٠ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 1-4ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

                                                 

َ      ثۀۀٝ-1 ٝ  ٔٛخۀۀٛزار ظ٘ۀۀسٜ ٔب٘ٙۀۀس ؾۀۀَّٛ ض٤ٚكۀۀ٣، ٌۀۀطٜٚ ؾۀۀّٛ اظ ٤ۀۀه  ا٢عۀۀٝلغٞۀۀب٢ اؾۀۀذٛض٤ب  ٞۀۀب، اؾۀۀذٛض، ذٛقۀۀ

 .  ثبقسقٛز وٝ لبزض ثٝ ضقس زض ٔح٥ظ وكز ٔغص٢ ٣ٌٔفشٝ ٣ٔ ٥ٔؿ٥ّ٥ْٛ لبضچ٣
2- Germ 
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3-14  

     مکل٘فز

coliform 

 ٚ وٙٙۀس ٌبتوشٛظ٤ۀساظ س٥ِٛۀس ٔۀ٣   - ز٢- ذب٘ٛازٜ ا٘شطٚثبوشط٤بؾٝ ٞؿشٙس وۀٝ آ٘ۀع٤ٓ ثشۀب   ٞب٢ ثبوشط٢اظ ٌط٣ٞٚ 

ٞب٢ نفطا٢ٚ، توشٛظ زاضا٢ لطٔع ذٙث٣ ثب ٕ٘ه ثٙففض٢ٚ ٔح٥ظ وكز وط٤ؿشبَ  C˚37 ٤ب C˚30 زٔب٢زض 

  وٙٙس.س٥ِٛس ٌبظ ٣ٔ ،٥٤س٢ ثب سر٥ٕط توشٛظزٞٙس ٚ زض آظٖٔٛ سأو٣ّٙ ٔكرم سكى٥ُ ٣ٔ، 1(VRBLٚ آٌبض )

 ] 9263 ا٤طاٖ قٕبض٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ  1-4ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

3-15  

 غ٘زلاکت٘ک آلَدُ کٌٌذُّإ ه٘کزٍ ارگاً٘غن

non-lactic contaminating microorganisms 

 ٞب اؾز. ٕطٞب ٚ وذهر، ٣ٔٞب٢ غ٥طتوش٥ى ٞب٢ لبثُ قٕبضـ ثبوشط٢ٔٙظٛض و٣ّٙ

 ] 8248 ا٤طاٖ قٕبض٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ  1-4ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

3-16  

 بَ٘ت٘ک  پزٍ

 probiotic 
ٞب٢ ٔرشّف ثۀسٖ )اؾبؾۀبم ضٚزٜ(   وٝ ثب اؾشمطاض زض ثرف ٚ فعب٣ِظ٘سٜ  ٢ )ثبوشط٢ ٚ ٔرٕط(ٞباضٌب٥٘ؿ٥ٔٓىطٚ

٥ٔۀبٖ  سعساز ٔٙبؾت، ثب فعب٥ِز ظ٤ؿش٣ ذٛز، عٕسسبم اظ عط٤ك حفۀظ ٚ ثٟجۀٛز سۀٛاظٖ فّۀٛض ٥ٔىطٚثۀ٣ ضٚزٜ      ثٝ

 ثرف ثطا٢ ٥ٔعثبٖ ٞؿشٙس. زاض٘سٜ ذٛال ؾلأزثطٞب٢ ؾٛزٔٙس ٚ ظ٤بٖ ثرف، زض٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ

 ]11324قٕبض٠  ٣ّٔ ا٤طاٖاؾشب٘ساضز  2-3ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

ٓ ٞب ٚ ؾ٤ٛٝٞب، ٌٛ٘ٝخٙؽ –ٗاد آٍرٕ  ٝ      ٞب٢ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿۀ ٚ   ٞۀب٢ دطٚث٥ٛس٥ۀه ٔۀٛضز اؾۀشفبزٜ ثب٤ۀس ثۀ  سب٥٤ۀس ٔطاخۀع لۀب٣٘ٛ٘ 

 ثطؾس.   2نلاحش٢

 

                                                 

1  - Crystal violet neutral red bile lactose agar (VRBL) 

 نلاح وكٛض، زض حبَ حبضط، ٚظاضر ثٟساقز، زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ دعقى٣ اؾز. ٔٙظٛض اظ ٔطاخع لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢ -2
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3-17  

 قابل٘ت سٗغتٖ

viability 

  ٓ ٞۀب٢ دطٚث٥ٛس٥ۀه زض ٔحهۀَٛ ٟ٘ۀب٣٤ اؾۀز. ا٤ۀٗ ٤ٚػٌۀ٣ اغّۀت         زضخٝ ظ٘سٜ ٚ فعبَ ثۀٛزٖ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿۀ

 قٛز.ٞب٢ ظ٘سٜ ٚ فعبَ دطٚث٥ٛس٥ه زض ٔح٥ظ وكز سع٥٥ٗ ٣ٔؾَّٛاظ ضاٜ قٕبضـ سعساز 

 ]11324قٕبض٠  ٣ّٔ ا٤طاٖاؾشب٘ساضز  5-3ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

3-18  

 دار پزٍبَ٘ت٘کّإ اعپَرَطباع٘ل

 spore-forming probiotic bacillus 

وۀٝ زض زأٙۀٝ    ٞؿۀشٙس  زاضا٢ حطوۀز  ٚ ٔثجۀز، ثۀب سٛا٘ۀب٣٤ س٥ِٛۀس اؾۀذٛض، وبسۀبتظ ٔثجۀز       ٞب٢ ٌطْ ثبوشط٢

 .وٙٙسضقس ٣ٔ C˚25 سب C˚55زٔب٣٤ 

 ]12105 قٕبض٠ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ 1-3ثٙس ظ٤طٔٙجع: [

 ّإ ه٘کزٍبَ٘لَصٍٕٗضگٖ 4

 ّإ آىٍ فزآٍردُ اًَاع آب هَُ٘ 4-1

 س.ثبق 1خسَٚ  ثبٔغبثك ثب٤س  ٞب٢ آٖٚ فطآٚضزٜ آة ٥ٜٔٛ ا٘ٛا ٢ ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٤ػ٣ٌٚ

 ّإ آًْاآب هَُ٘ ٍ فزآٍردُاًَاع  ه٘کزٍبَ٘لَصّٕإ ٍٗضگٖ -1 جذٍل

 قابل قبَلحذ  ٗضگٍٖ ردٗف
(cfu/ml) 

 رٍػ آسهَى

 ٔغبثك د٥ٛؾز اِف ا٤ٗ اؾشب٘ساضز 1وٕشط اظ  اؾ٥س ٞب٢ ٔمبْٚ ثٝثبوشط٢ 1

 4721اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠ 1وٕشط اظ  ش٥هوٞب٢ اؾ٥س ت ثبوشط٢ 2

 10899-٠1 اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  وذه ٚ ٔرٕط 3

 ّإ آىعبشٕ ٍ فزآٍردُ آبًَاع ا 4-2

 .ثبقس 2 خسَٚ ثبٔغبثك ثب٤س  ٞب٢ آٖٚضزٜاا٘ٛا  آة ؾجع٢ ٚ فط ٥ٔ٢ىطٚث٥ِٛٛغٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ

 



 1398عال  :) تجذٗذ ًظز دٍم( 3414وارٓ اٗزاى ؽ هلٖاعتاًذارد 

   

8 
 

 

 

 ّإ آًْافزآٍردُه٘کزٍبَ٘لَصٕ آب عبشٕ ٍ ّإ ٍٗضگٖ -2 جذٍل

 قابل قبَلحذ  ٗضگٍٖ ردٗف
(cfu/ml) 

 رٍػ آسهَى

 5272-٠1 قٕبض ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز 1وٕشط اظ  ٞب٢ ٞٛاظ٢ ثبوشط٢ 1

 11166ٚ 9263 ٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  aفطْو٣ّ 2

ٞب٢ اح٥بء وٙٙسٜ ؾِٛف٥ز زض ثبوشط٢ 3

 ٞٛاظ٢قطا٤ظ ث٣

 ٠9432 اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ 

 10899-٠1 قٕبضاؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  1وٕشط اظ  وذه ٚ ٔرٕط 4

a   ثبقس.ضٚـ ٔطخع ٣ٔ 11166زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠ 

 

  ّإ آًْاٍردُاٍ فز هخلَط اًَاع آب هَُ٘ ٍ آب عبشٕ 4-3

 3خۀسَٚ   ثۀب ٔغبثك ثب٤س  ٞب٢ آٟ٘بٚضزٜاٚ فط ا٘ٛا  آة ٥ٜٔٛ ٚ آة ؾجع٢ ٔرّٛط ٢ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٤ػ٣ٌٚ

 .ثبقس

 ّإ آًْاٍردُاٍ فز عبشٕ آب آب هَُ٘ ٍاًَاع هخلَط  ه٘کزٍبَ٘لَصّٕإ ٍٗضگٖ -3جذٍل 

 قابل قبَلحذ  ٗضگٍٖ ردٗف
(cfu/ml) 

 رٍػ آسهَى

 5272-٠1 قٕبض ا٤طاٖ ٣ّٔ اؾشب٘ساضز 1وٕشط اظ  ٞٛاظ٢ٞب٢ ثبوشط٢ 1

 ٠4721اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  ٞب٢ اؾ٥ستوش٥هثبوشط٢ 2

 11166ٚ 9263 ٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  a فطْو٣ّ 4

ٞب٢ اح٥بء وٙٙسٜ ؾِٛف٥ز زض ثبوشط٢ 5

 ٞٛاظ٢قطا٤ظ ث٣

 ٠9432 اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ 

 10899-٠1 اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  وذه ٚ ٔرٕط 6  

a   ثبقس.ضٚـ ٔطخع ٣ٔ 11166زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠ 
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ٍ هخلَط آًْا ٍ هخلـَط   عبشٕ آب ّا،ٍ فزاٍردُ َُ٘اًَاع آب ه ٘کزٍبَ٘لَصٕه ّإ ٗضگٍٖ 5

  َ٘ت٘کپزٍب ٍٕ آب عبش َُ٘آب ه

 سۀب  5ثٙۀس  ٘ٛقشٝ قسٜ زض ٞب٢ ٚضزٜآزض فط وبض ضفشٝٞب٢ دطٚث٥ٛس٥ه ثٝٞط ٤ه اظ ؾ٤ٛٝلبث٥ّز ظ٤ؿش٣    5-1

  .ثبقس cfu/ml 106 اظوٕشط ٘جب٤س  ،ا٘مضب٢ ٔهط  سبض٤د دب٤بٖ

 ثبقس.   ، ثب٤س ثب اذص ٔدٛظ اظ ٔطاخع لب٣٘ٛ٘ ٚش٢ نلاح وكٛضدطٚث٥ٛس٥هٞب٢ س٥ِٛس فطآٚضزٜ -ٗادآٍرٕ

آٟ٘ب ٚ ٔرّٛط آة ٥ٜٔٛ ٚ آة ؾۀجع٢  ا٘ٛا  آة ٥ٜٔٛ، آة ؾجع٢ ٚ ٔرّٛط  ٢ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٣ٌآِٛز 5-2

ٝ    ٞب٢ غ٥طتوش٥ه )ٔب٘ٙس ثۀبوشط٢  وٝ زض سطو٥ت آٟ٘ب اظ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓدطٚث٥ٛس٥ه  عٙۀٛاٖ   ٞۀب٢ اؾۀذٛضزاض( ثۀ

 .ثبقسا٤ٗ اؾشب٘ساضز  4خسَٚ ثبٔغبثك ثب٤س دطٚث٥ٛس٥ه اؾشفبزٜ قسٜ، 

پزٍبَ٘ت٘ک ّإ  ه٘کزٍارگاً٘غنحإٍ آب عبشٕ  ٍ اًَاع آب هَُ٘ ه٘کزٍبَ٘لَصّٕإ گٖدَآل -4جذٍل 

 غ٘زلاکت٘ک

 قابل قبَلحذ  ٗضگٍٖ ردٗف
(cfu/ml) 

 رٍػ آسهَى

 11166 ٚ 9263 ٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  a فطْو٣ّ 1

 10899-٠1 اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  ٔرٕط ٚ وذه 2

a   ثبقس.ضٚـ ٔطخع ٣ٔ 11166زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠ 

آٟ٘ب ٚ ٔرّٛط آة ٥ٜٔٛ ٚ آة ؾۀجع٢  ا٘ٛا  آة ٥ٜٔٛ، آة ؾجع٢ ٚ ٔرّٛط  ٥ٔ٢ىطٚث٥ِٛٛغٞب٢ ٣ٌزٛآِ 5-3

 ثبٔغبثك ثب٤س  عٙٛاٖ دطٚث٥ٛس٥ه اؾشفبزٜ قسٜ ٞب٢ توش٥ه ثٝ وٝ زض سطو٥ت آٟ٘ب اظ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓدطٚث٥ٛس٥ه 

 .ثبقسا٤ٗ اؾشب٘ساضز  5خسَٚ 

 لاکت٘ک پزٍبَ٘ت٘کّإ  ه٘کزٍارگاً٘غنحإٍ آب عبشٕ  ٍ اًَاع آب هَُ٘ ه٘کزٍبَ٘لَصّٕإ گٖدَآل -5جذٍل 

 قابل قبَلحذ  ٗضگٍٖ ردٗف
(cfu/ml) 

 رٍػ آسهَى

 8248 ٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  ٞب٢ غ٥طتوش٥ه ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ 1

 11166ٚ 9263 ٠اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض 1وٕشط اظ  a فطْو٣ّ 2

a   ٖثبقس.ضٚـ ٔطخع ٣ٔ 11166قٕبض٠ زض ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طا 
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 ًوًَِ بزدارٕ 6

 ٣وُ وبت ثٛزٜ ٚ زض ع ٣ٚالع ٤ٙسٜٕ٘ب ٤سقٛز، ثب٣زازٜ ٔ ٤ُٚ سحٛ ٤سٜاضؾبَ ٌطز ٤كٍبٜآظٔبوٝ ثٝ ٞب٣٤ٕ٘ٛ٘ٝ

٘كسٜ ثبقس ٚ زض  ٤دبززض آٖ ا ٥ٕ٥ب٣٤ٚ ق ٥ع٤ى٣ف ٥٥طارسغ ٤بٚ  ٤سٜآٖ نسٔٝ ٘س ٢زاضٚ ٍ٘ٝ ٣٤بخٝثحُٕ، خب

ٞ  ٢ٞب زض آٖ ٚخٛز ٘ساقشٝ ثبقس. ثطا٥ىطٚاضٌب٥٘ؿٓقٛ٘س وٝ أىبٖ ضقس ٔ ٢ٍٟ٘ساض ٤غ٣قطا اظ  ٥كۀشط ث ٣آٌۀب

 ٤طاٖا ٣اؾشب٘ساضز ّٔ ثٝ ٥ىطٚث٥ِٛٛغ٢ٔ ٞب٢ ٔٙظٛض ا٘دبْ آظٖٕٔٛ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٢زاضٚ ٍ٘ٝ ٢ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاض ٣وّ ٤ظقطا

آظٔۀٖٛ ٔطاخعۀٝ    ٢ثۀطا  ٣بر وّۀ اِعأۀ  ٢ضإٞٙب -، ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ ٔٛاز غۀۀصا٣٤ ٚ ذۀۀٛضان زا9899ْ ٠قٕبض

 .٥سوٙ

 ٍعاٗل ٍ تجْ٘شات  7

اؾشفبزٜ ، 9998 ٠وٝ زض اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض ِٛٛغ٢اظ ٚؾب٤ُ ٚ سد٥ٟعار ٔعَٕٛ زض آظٔب٤كٍبٜ ٥ٔىطٚث٥

  .و٥ٙس

 آهادُ کزدى آسهاِٗ 8

 8923-1 ٢ٞبقٕبضٜ ٤طاٖا ٣ّٔ ٞب٢ٔغبثك ثب اؾشب٘ساضز ٤ستظْ ثب ٢ٞبضلز ٥ٝٚ سٟ ٤ٝآظٔب ٢آٔبزٜ ؾبظ 8-1

 ا٘دبْ قٛز.  8923 -4 ٚ

 ّإ آسهَىرٍػ 9

 ّٕإ ه٘کزٍبَ٘لَصگٖآلَد    9-1

   ا٘دبْ قٛز. اؾشب٘ساضزا٤ٗ  5ٚ  4،  3،  2،  1ٞب٢ َٚخسٔغبثك ثب  

 ّإ پزٍبَ٘ت٘ک    ه٘کزٍارگاً٘غن 9-2

ظٔۀۀٖٛ قۀۀٕبضـ  آ(، ثبؾۀۀ٥ّٛؼ وٛاٌۀۀٛت٘ؽ ٞۀۀب٢ اؾۀۀذٛضزاض )ٔب٘ٙۀۀس    زض نۀۀٛضر اؾۀۀشفبزٜ اظ ثۀۀبوشط٢  

  .ا٘دبْ قٛز، 12105قٕبض٠ ، ثب٤س ٔغبثك ثب اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ٞب٢ دطٚث٥ٛس٥ه٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ

ٞۀۀب٢ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿۀۀٓقۀۀٕبضـ دطٚث٥ٛس٥ۀۀه، آظٔۀۀٖٛ  ٞۀۀب٢ثۀۀبوشط٢ا٘ۀۀٛا  ؾۀۀب٤ط زض نۀۀٛضر اؾۀۀشفبزٜ اظ 

ٗ   ،دطٚث٥ٛس٥ۀۀه زض  .ا٘دۀۀبْ قۀۀٛزإِّّۀۀ٣ )زض نۀۀٛضر ٚخۀۀٛز(،   ثب٤ۀۀس ٔغۀۀبثك ثۀۀب اؾۀۀشب٘ساضزٞب٢ ّٔۀۀ٣ ٚ ثۀۀ٥

 ٞب٢ اؾشب٘ساضز، ضٚـ قٕبضـ ثب٤س سٛؾظ س٥ِٛسوٙٙسٜ اعلاْ ٌطزز.   ٚـنٛضر عسْ ٚخٛز ض
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    گذارٕ  ًؾاًِ 10

ثب٤س ٔغۀبثك  ٠4470علاٜٚ ثط ضعب٤ز اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ثٝ قٕبضٌصاض٢ فطاٚضزٜ غ٥ط دطٚث٥ٛس٥ه، ٘كب٘ٝ 10-1

   ثب اؾشب٘ساضز ٔطثٛط ثبقس.

ٞۀب٢  ، آٌۀب٣ٞ ٠4470اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ ثٝ قٕبضٌصاض٢ فطاٚضزٜ دطٚث٥ٛس٥ه، علاٜٚ ثط ضعب٤ز ٘كب٘ٝ   10-2

عٛض ٚاضح، ذٛا٘ب ٚ دبن ٘كس٣٘، ثطا٢ ٔهبض  زاذ٣ّ ثٝ ظثبٖ فبضؾ٣ ٚ ظ٤ط ثب٤س ض٢ٚ ٞط ثؿشٝ فطاٚضزٜ، ثٝ

ظثبٖ وكٛض ذط٤ساض، ثب اؾشفبزٜ اظ خٛٞط غ٥ۀط ؾۀ٣ٕ ٚ دۀبن ٘كۀس٣٘     ثطا٢ نبزضار ثٝ ظثبٖ ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٤ب ثٝ

   ٘ٛقشٝ ٤ب ثطچؿت قٛز.

 ("ث٥ٛس٥هآة ٥ٜٔٛ دطٚ"طا٢ ٔثبَ ثٚضزٜ )ا٘بْ فط ْ ٚب٘   10-3

 ثۀۀب شوۀۀط ع٥ٙۀۀ٣  زض نۀۀٛضر دطٚث٥ٛس٥ۀۀه ثۀۀٛزٖ ٔحهۀۀَٛ، ازعۀۀب/ ازعبٞۀۀب٢ ؾۀۀلأز ثرۀۀف عٕۀۀ٣ٔٛ   10-4

ذٛال ؾلأز ثرف ع٣ٕٔٛ: ثٟجٛز ؾلأز ٚ وبضا٣٤ ؾ٥ؿشٓ ٌٛاضق٣ ،سٙظ٥ٓ ٚ سم٤ٛۀز  »عجبضر  –و٥ّكٝ 

  «ا٢ غصا توشٛظ، افعا٤ف اضظـ سغص٤ٝؾ٥ؿشٓ ا٣ٕٙ٤، وبٞف وّؿشطَٚ، وبٞف عٛاضو عسْ سحُٕ 

٘ٛقشٝ  خع عٙب٤ٚٗ اضائٝ ٞطٌٛ٘ٝ ازعب٢ ؾلأز ثرف ز٤ٍط ثٝزض نٛضر دطٚث٥ٛس٥ه ثٛزٖ ٔحهَٛ،     10-5

ا٤ٗ اؾشب٘ساضز، فطاٚضزٜ دطٚث٥ٛس٥ه ضا ٔكَٕٛ ذۀٛال ؾۀلأز ثرۀف اذشهبنۀ٣      2-2-10ثٙس ظ٤ط قسٜ زض 

 ثبقس.نلاح وكٛض ٕٔٙٛ  ٣ٔ ٖ وؿؿت ٔدٛظ اظ ٔطاخع لب٣٘ٛ٘ ٚ ش٢وٙس ٚ ثس٣ٔٚ

 گشارػ آسهَى 11

 : ّإ سٗز باؽذگشارػ آسهَى باٗذ دارإ آگاّٖ  11-1

 ٚ ٘كب٣٘ وبُٔ ٚ قٕبض٠ ٔدٛظ لب٣٘ٛ٘٘بْ  11-1-1

 فعب٥ِز آظٔب٤كٍبٜ/ ٔحُ ا٘دبْ آظٖٔٛ؛  11-1-2

 ٘بْ ٚ ٘كب٣٘ وبُٔ ٔشمبض٣؛ 11-1-3

 َ(؛ّٚ)سدس٤س ٘ظط ا 6332ضٚـ آظٖٔٛ عجك اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ قٕبض٠  11-1-4

 ٘شب٤ح آظٖٔٛ؛ 11-1-5

 سبض٤د اعلاْ ٘ش٥دٝ آظٖٔٛ؛  سبض٤د ا٘دبْ آظٖٔٛ؛ 11-1-6
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 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ أضب٢ آظٔب٤ف وٙٙسٜ؛ 11-1-7

 ٟٔط لب٣٘ٛ٘ آظٔب٤كٍبٜ/ ٔحُ ا٘دبْ آظٖٔٛ.٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ أضب٢ سأ٥٤س وٙٙسٜ، ٕٟٔٛض ثٝ  11-1-8
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 پَ٘عت الف

 )الشاهٖ(

 ّإ آًْا ٍ آب عبشٕ ٍ فزاٍردُ آب هَُ٘ -ّا ًَؽ٘ذًٖدر  ذ٘اعبِ هقاٍمٕ ّإ باکتز ؽوارػ

 ّإ کؾت هَاد ٍ هح٘ظ  1 -الف

 1هح٘ظ کؾت آگار حإٍ ػصارُ پزتقال  1-1 -الف

 هَاد تؾک٘ل دٌّذُ 1- 1-1 -الف

 ٌط0/3ْ 2عهبضٜ ٔرٕط

 ٌط5/3ْ 3عهبضٜ دطسمبَ

 ٌط0/4ْ 4ٌّٛوع

 ٌط5/2ْ 5ز٢ دشبؾ٥ٓ فؿفبر

 ٌط0/17ْ 6آٌبض

 ٣ّ٥ٔ ٥ِشط1000 7آة ٔمغط

 تِْ٘  رٍػ   2-1-1الف 

 طٔٛاز ٘ٛقشٝ قسٜ ثبت ضا ثب حطاضر زازٖ )زض نٛضر ٥٘بظ(، زض آة ٔمغط حُ و٥ٙس. ٔح٥ظ وكز ضا زض ٔمۀبز٤ 

ml 100  سبml 150 ٚ ٜزض اسٛولاٚ زض زٔب٢ ، زض ظطٚ  ٔٙبؾت سمؿ٥ٓ وطزC˚121ٝٔسر ظٔبٖ، ث min 15 ،

ثبقس.  C˚25زض زٔب٢  5/5±2/0ا٢ سٙظ٥ٓ و٥ٙس، وٝ دؽ اظ ؾشطٖٚ وطزٖ ٔعبزَ  ٌٛ٘ٝضا ثٝ pHؾشطٖٚ و٥ٙس. 

    ، ثطؾب٥٘س.C˚47سب  C˚44 حسٚز ٍٞٙبْ اؾشفبزٜ اظ ٔح٥ظ وكز، زٔب٢ آٖ ضا ثب اؾشفبزٜ اظ حٕبْ آة ثٝ

 

 

 

                                                 

1- Orang serum agar (OSA) 

3- Yeast extract 

4- Orange extract 

5- Glucose 

6- Di-potassium Phosphate 

7- Agar 

8- Distilled Water 
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 رٍػ اجزإ آسهَى      2-الف

 1رٍػ کؾت آه٘ختِ  1-2-الف

ز٤ۀۀف زض ٘ظۀۀط ث٥ٍط٤ۀۀس. ثۀۀب ضعب٤ۀۀز ٞۀۀب٢ آٖ زٚ دشۀۀط٢ٚ ٤ۀۀب ضلۀۀزثۀۀطا٢ ٞۀۀط آظٔٛ٘ۀۀٝ، ؾٛؾذب٘ؿۀۀ٥ٖٛ ا٥ِٚۀۀٝ 

ٔطوۀع ٞۀط ٤ۀه اظ ظۀطٚ      اظ آظٔٛ٘ۀٝ ضا ثۀٝ    ml 2دۀز ؾۀشطٖٚ، ٔمۀساض    قطا٤ظ ؾشط٣٘ٚ ٚ ثب اؾۀشفبزٜ اظ دۀ٣  

 (، سّم٥ح و٥ٙس.ml 1ٞط وساْ ز٤ف )ثٝدشط٢
 ز٤ۀۀف ثۀۀسٖٚ سّمۀۀ٥ح آظٔٛ٘ۀۀٝ ضا    ا٘دۀۀبْ ٞۀۀط آظٔۀۀٖٛ، ٤ۀۀه دشۀۀط٢     ثۀۀبثۀۀٝ ٔٙظۀۀٛض وٙشۀۀطَ ؾۀۀشط٣٘ٚ،     -1 ٗــادآٍرٕ

 عٙٛاٖ قبٞس زض ٘ظط ث٥ٍط٤س.ثٝ

( د٥ٛؾۀز اِعأۀ٣ ا٤ۀٗ اؾۀشب٘ساضز ّٔۀ٣ ضا وۀٝ       1-1اظ ٔحۀ٥ظ وكۀز ظ٤طثٙۀس )اِۀف      ml 15زضً٘ ٔمساض ث٣

ٖ     C˚47سۀب   C˚44زٔب٢ آٖ ثۀٝ   اظ ظٔۀبٖ سّمۀ٥ح )ثۀطا٢ خّۀ٥ٌٛط٢      min  15ضؾۀ٥سٜ اؾۀز، زض ٔۀسر ظٔۀب

ٝ    ٥ّۀز ثط٤ع٤ۀس. ؾۀذؽ د   ml 20سۀب  ml 18ز٤ۀف  ٞب( زض ٞط دشۀط٢ اظ سدٕع و٣ّٙ عمۀت   ضا اظ ؾۀٕز خّۀٛ ثۀ

آظٔٛ٘ۀۀٝ ضا ثۀۀب ٔحۀۀ٥ظ وكۀۀز   وۀۀبٔلام( حطوۀۀز زازٜ ٚ «8»نۀۀٛضر زٚضا٘ۀۀ٣ ٚ چطذكۀۀ٣ )ثۀۀٝ قۀۀىُ  ٚ ثۀۀٝ

ٞۀۀب ضا ثۀط ض٢ٚ ؾۀغح نۀۀب  ٚ ذٙۀه، لۀۀطاض    د٥ّۀز ٔرّۀٛط ٚ ٤ىٙٛاذۀز و٥ٙۀۀس ٚ سۀب خبٔۀس قۀۀسٖ ٔحۀ٥ظ،      

 لطاضز٥ٞس.  d 5ٔسر ظٔبٖ  ، ثC˚ 1±C ˚30ٝنٛضر ٚاضٚ٘ٝ زضٌطٔرب٘ٝ ثب زٔب٢ ز٥ٞس. ؾذؽ ثٝ
 اظ ض٤رشٗ ٔؿشم٥ٓ ٔح٥ظ وكز شٚة قسٜ ثط ض٢ٚ ٔب٤ع سّم٥ح قسٜ ذٛززاض٢ و٥ٙس. -1ٗادآٍرٕ 

 ؽوارػ   2-2-الف

ٞۀب٢ ٌؿۀشطـ ٤بفشۀٝ ضا ثب٤ۀس ٤ۀه      ضا قٕبضـ و٥ٙس. و٣ّٙ د٥ّزٞب٢ ٞط ٌصاض٢ و٣ّٙ دؽ اظ دب٤بٖ ٌطٔرب٘ٝ

٤ه چٟبضْ ؾغح ٔح٥ظ وكز ثٝ ٚؾ٥ّٝ و٣ّٙ ٌؿشطـ ٤بفشٝ اقغبَ  حؿبة آٚض٤س. اٌط وٕشط اظو٣ّٙ سه ثٝ

سع٥ٕٓ ز٥ٞس. اٌۀط   د٥ّزوُ ٞب٢ ٔٛخٛز زض ثم٥ٝ ؾغح ٔح٥ظ وكز ضا قٕبضـ وطزٜ ٚ ثٝقٛز، سعساز و٣ّٙ

ضا ثۀطا٢   ٥ّزٞب٢ ٌؿشطـ ٤بفشٝ اقغبَ قسٜ اؾز، آٖ دث٥ف اظ ٤ه چٟبضْ ؾغح ٔح٥ظ وكز سٛؾظ و٣ّٙ

 قٕبضـ ا٘شربة ٘ى٥ٙس.

 

 

                                                 

1-Pour plate 
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 آسهَى ػولکزد بزإ تضو٘ي ک٘ف٘ت هح٘ظ کؾت  3 -الف

 ٔطاخعٝ و٥ٙس.  8663ثٝ اؾشب٘ساضز ٣ّٔ ا٤طاٖ  OSAثطا٢ وٙشطَ عّٕىطز ٔح٥ظ وكز 

  اؾشفبزٜ و٥ٙس. 1 -اظ خسَٚ اِف آٌبض حب٢ٚ عهبضٜ دطسمبَٔح٥ظ وكز ثطا٢ ثطضؾ٣ لبث٥ّز ضقس  

 آگار حإٍ ػصارُ پزتقالهؼ٘ارّإ ػولکزد بزإ کٌتزل ک٘ف٘ت هح٘ظ کؾت  -1 -جذٍل الف 

 گذارٕ گزهخاًِ رٍػ کٌتزل ػولکزد

 

 aّإ کٌتزل  عَِٗ

 

هح٘ظ کؾت 

 هزجغ
 هؼ٘ار

 و٣ّٕ لبث٥ّز ضقس
C˚1±C˚30 

d5/ 

Lactobacillus sakei WDCM 

00015 

Lactococcus lactis WDCM 

00016 

Lactobacillus casei WDCM 

00100 

Lactobacillus plantarum 

WDCM00104 

MRS agar 7/0 >Pr ≥ 4/1 

a      ٝٞب اِعا٣ٔ اؾز. اؾشفبزٜ اظ حسالُ ٤ى٣ اظ ؾ٤ٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 


